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60 лет в семейном строю

Друг за друга всегда горой

УВАЖАЕМЫЕ ПОДОЛЬЧАНЕ!
Поздравляю вас с замечательным праздником – Днем 

семьи, любви и верности!  
Дружный дом, в котором звучат голоса детей и внуков, 

родственников и друзей – самое дорогое, что есть у каждого 
из нас. Крепкая семья вселяет в человека веру в себя, дает 
ему силы для самосовершенствования, помогает в трудную 
минуту, является надежным тылом.  

Наша задача – быть всегда рядом и оказывать всевозмож-
ную помощь и поддержку. 

Дорогие друзья, в Большом Подольске много счастливых 
семей, которые заряжают других своим примером, делают 
наш городской округ еще лучше, ярче и позитивнее! Пусть 
в ваших семьях царит верность и преданность друг другу, а 
в сердцах живет любовь! 

Желаю взаимопонимания, счастья, благополучия!  

Дмитрий Жариков,  
глава городского округа Подольск

Супруги Лидия и Анатолий Коше-
левы вместе 60 лет –  в этом году они 
отметили «бриллиантовую свадьбу». 
Годы семейной жизни пролетели как 
один миг, призналась журналистам 
«МВ» Лидия Гергардовна.

Лидия и Анатолий знают друг друга 
еще со школьной скамьи. Жили они 
тогда в г. Кимовске Тульской области. 

– Поначалу приглядывались друг 
к другу, потом поняли, что чувства 
есть, они сильны, – вспоминает Лидия 
Кошелева. – Так, летом 62-го, скрепи-
ли наши отношения брачными узами.

Позже семья Кошелевых перееха-
ла в Воркуту, где Анатолий Николае-
вич 30 лет проработал шахтером, а 
Лидия Гергардовна – страховым аген-
том. Последние 20 лет супруги живут 
в Подольске. 

За годы совместной жизни Коше-
левы смогли накопить главное богат-
ство – двоих сыновей и дочь, четверо 
внуков и внучку. Секретом счастливой 
супружеской жизни «бриллиантовые» 
юбиляры считают серьезное отноше-
ние к семье и умение приходить «к 
общему знаменателю», то есть всегда 
советоваться друг с другом, а еще –  
уметь прощать.

Сегодня Лидия Гергардовна ведет 
активную общественную деятельность 
в Подольском городском отделении 

Московской областной Ассоциации  
инвалидов – жертв политических 
репрессий. В хорошую погоду супру-
ги предпочитают совершать пешие 
прогулки, для поддержания хорошей 
физической формы. 

…Бриллиант – символ счастья и 
прочности, что соответствует шести-
десятилетней семейной жизни. У 
Лидии и Анатолия Кошелевых это 
проверено временем.

Альбина Стёпушкина
Фото предоставлено 

семьей Кошелевых

Люди встречаются, люди влюбля-
ются, женятся и верят, что соеди-
няют свои судьбы навсегда. В АНО 
«Комплексный центр социального 
обслуживания граждан» Управление 
«Подольск» состоит замечательная 
супружеская пара – Зинаида Нико-
лаевна и Николай Владимирович 
Матюшко. Им посчастливилось не 
только бок о бок пройти более полуве-
ка, но и пронести свои чувства, забо-
ту друг о друге, о дочери, внучке, а 
сейчас уже и правнучке.

Спустя столько лет супруги 
по-прежнему смотрят друг 
на друга влюбленны-
ми глазами. Годы 
не остудили 
чувств, доба-
вив мудро-
сти и пони-
мания, что 
р я д о м 
с а м ы й 
дорогой 
человек 
и его надо 
беречь. 

С у п р у -
ги Матюшко 
признаются, 
что с первых лет 
совместной жизни 
в трудные моменты 
они всегда поддерживали 
друг друга. Преодоление всех невзгод 
их сближало, укрепляло отношения.

Всю свою жизнь они проработали 
на заводе. Да и сейчас, несмотря на 
пожилой возраст, достаточно энер-
гичны. Зинаида Николаевна расска-
зывает, что у ее мужа золотые руки: 
«Как выпадает свободная минутка, 
он сразу в гараж, к своим железкам, 

что-то делает, 
придумывает. 

Еще и маши-
ну до сих пор 

водит».
Сама Зинаида 

Николаевна с любовью 
вяжет уютные вещи близ-

ким людям: «Стареть некогда, – 
говорит хозяйка дома, – да и праправ-
нуков хочется дождаться». 

Семья у них действительно очень 
дружная, все друг за друга здесь 
горой. Это и есть настоящий обра-
зец для подражания молодому поко-
лению.

Анна Тимохина
Фото из архива семьи Матюшко
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Кровлю обновят в 53 МКД, 
фасады в 38, инженер-
ные системы в 61, заме-
нят 16 лифтов в 6 домах. 
Работы уже проведены  
в 74 домах. 

Продолжается капиталь-
ный ремонт главных высоток 
Большого Подольска – домов 
5, 7, 9 и 11 по улице Киро-
ва. Глава городского округа 
Подольск Дмитрий Жариков 
вместе с жителями и предста-
вителями подрядной органи-
зации осмотрели объекты и 
обсудили оставшийся фронт 
работ. Поступили просьбы не 
обновлять отделку балконов –  
нынешнее состояние и вид 
устраивает жителей, кто-то 
просит обратить внимание на 
состояние внутренних комму-
никаций.  

– Безусловно, постараемся 
каждого услышать. В целом все 
идет по графику, в каждом доме 
он свой. В домах 5, 7 и 11 уже 
выполнены электромонтажные 
работы, а в доме 9 заменили 
окна в местах общего поль-
зования, – отметил Дмитрий 
Жариков.

Во всех четырех домах обно-
вят мягкую кровлю и заменят 
внутренние водостоки, прове-
дут электромонтажные рабо-
ты, отремонтируют подвальные 
помещения и отмостки, поме-
няют систему канализации и 
водообеспечения, а также окна, 
входные двери, козырьки.

По словам руководителя 
муниципалитета, уже ко Дню 
города дома на улице Кирова 
будут радовать своих жителей 
утепленными, а подольчан – 
красивыми фасадами. В рамках 
ремонта также обновят внеш-
ний вид станции переливания 
крови – работы уже начались.

В микрорайоне Климовск 
стартовали работы по ремон-
ту фасада дома 3 по ул. 
Рожкова – его утеплят, ошту-
катурят и покрасят. Также в 

рамках проведения капиталь-
ного ремонта запланированы 
работы по замене водосточ-
ной системы и окон в местах 
общего пользования, установке 
общедомового прибора учета 
тепловой энергии и козырьков 
над входом в подъезды. Завер-
шится ремонт к 1 сентября.

ДОЛГОВЕЧНО И 
УНИВЕРСАЛЬНО

В Подольске фасады домов 
в рамках капитального ремон-
та будут восстанавливать и 
утеплять с помощью иннова-
ционной отечественной техно-
логии – бескаркасной системы 
с трехслойными панелями. В 
2022 году планируется таким 
образом привести в порядок как 
минимум восемь домов. Рабо-
ты уже завершены в доме 1 в 
поселке Дубровицы.

Такая система утепления 
фасадов (СУФ) предоставля-
ет сразу несколько преиму-
ществ. Во-первых, она может 
применяться на слабонесу-
щих стенах, когда закрепить 

большинство иных фасадных 
элементов просто невозмож-
но по объективным причинам 
– стены не выдержат нагруз-
ки. Во-вторых, при разрушен-
ном внешнем слое бетонных 
плит, если речь идет о блочных 
домах, бескаркасные СУФ тоже 
спасают ситуацию и бюджет. 
Еще один плюс – долговеч-
ность таких фасадов: срок 
службы здания увеличивает-
ся в разы. И, наконец, универ-
сальность СУФ – это последний 
козырь. По словам специали-
стов в области строительства 
и ремонта, система может 
применяться для любых типов 
зданий, как при реконструкции, 
так и при строительстве с нуля.

Добавим, что от традицион-
ных, но качественных методов 
капремонта фасадов в Подоль-
ске отказываться не собирают-
ся – не все дома годятся для 
новых технологий. Особенно, 
если речь идет об исторической 
части микрорайонов округа.

СТАРЫМ БАЛКОНОМ –
НОВУЮ ЖИЗНЬ

Еще одна инновационная 
технология, которую в этом 
году начали применять в окру-
ге – это установка так называе-
мых аварийных плит на совсем 
износившиеся и разрушенные 
балконы, которые не только 
портят внешний вид зданий, 
но и представляют реальную 
опасность, как для владель-
цев квартир, так и для прохо-
жих. И косметическим ремон-
том здесь уже не обойтись, 
нужны кардинальные меры. 
Замена старых плит на новые 
– это единственный возможный 
вариант. Для начала специали-
сты оценивают степень разру-
шения бетонного слоя каждого 
балкона, определяют, как силь-
но повреждена гидроизоляция 
и в каком состоянии арматура, 

после чего выработают стра-
тегию по каждому объекту. В 
администрации округа подчер-
кивают, что подобные работы 
проводятся впервые – рань-
ше с аварийными балконами 
предпочитали не связывать-
ся и просто их демонтировали. 

Работы уже завершены в домах 
10/6, 12, 14/7 на улице Дмитрия 
Холодова в Климовске, продол-
жаются на ул. Заводской, 11/2.

Анна Тимохина,  
Александр Михайлов

Фото Кирилл Шутилин и из 
открытых источников

У нас в Климовске в последнее время старые 
пятиэтажки преображаются. Дома выглядят 
современнее, новее. Это, конечно, нравится 
всем. Главное, чтобы работы проводились 
качественно и надолго».

Вячеслав Антипов, климовчанин

«Применение современных технологий в процессе ремонта 
многоквартирных домов необходимо. В конечном итоге это 
экономит средства подрядчиков, ускоряет процесс. Что 
касается жителей, то после утепления фасадов в их 
квартирах тоже становится уютнее». 

Александр Сергеев, строитель с многолетним стажем

Я СЧИТАЮ, ЧТО…

ЖКХ

177 многоквартирных домов планируется капитально отремонтировать в округе в текущем году

От красивого фасада От красивого фасада 
до бесшумного лифтадо бесшумного лифта

Перечень адресов  
капремонта МКД  
в Большом Подольске  
по ссылке:  
https://goo.su/SDZLq1

КСТАТИ 
Если в процессе проведения работ по капитальному ремонту 
многоквартирного дома причинен ущерб общему имуществу 

или имуществу собственников, подрядной организацией будут 
проведены мероприятия по ликвидации причин и последствий,  
а также собственными силами и за свой счет возмещен ущерб.

Дмитрий 
ЖАРИКОВ, 

глава городского  
округа Подольск:

– В этом году 
в нашем 
округе будут 
капитально 
отремонти-
рованы 177 
многоквартирных домов. 
На эти цели выделено  
2 миллиарда рублей. 
Региональная программа 
капремонта общего 
имущества в МКД дей-
ствует в Подмосковье  
с 2013 года. Ее реализует 
Фонд капитального 
ремонта Московской 
области под контролем 
Министерства жилищно-
коммунального хозяйства 
региона. Планы капремон-
та рассчитаны на 39 лет, 
до 2049 года.

Ремонт фасада домов 48 и 49 в поселке Поливаново

ул. Дмитрия Холодова, д. 10/6

Высотки на ул. Кирова предстанут в новом облике
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Материалы полосы подготовили Дарья Дубина и Анна Тимохина. Фото Дарьи Жовтяк и из открытых источников

ДОБРЫЕ НОВОСТИ

Важные объекты Подольска – под полным контролемВажные объекты Подольска – под полным контролем
Глава городского округа 

Подольск Дмитрий Жариков 
вместе с депутатами окружно-
го Совета Ришатом Сайфут-
диновым и Денисом Бесо-
гоновым, председателем 
Общественной палаты окру-
га Виталием Пономарёвым 
провели большую встречу на 
территории парка имени Викто-
ра Талалихина. С представите-
лями подрядной организации и 
проектировщиками они обсу-
дили ход работ и перспективы 
следующего этапа.

Сейчас в парке идет возве-
дение сцены на танцевальной 
веранде – этап монолитных 
работ. В течение недели рабо-
чие приступят к установке метал-
локонструкции, ее изготовили 
специально для этого проекта. 
Устройство смотровой площад-
ки за Зеленым театром подходит 
к завершению, уже смонтирова-
ны сваи и металлокаркас.

Третий этап реконструкции 
будет разбит на две части, 
первая начнется уже в этом 
году. Завершится проклад-
ка электрокабелей, видео-
наблюдения, коммуникаций, 

установят новые опоры осве-
щения. 

«Возникли вопросы по 
старым строениям на террито-
рии парка. Хотелось бы увидеть 
интересные решения от наших 

проектировщиков – во многие 
здания можно «вдохнуть вторую 
жизнь» и вписать в новую 
концепцию парка», – отметил 
Дмитрий Жариков. С этой целью 
в его телеграм-канале и на стра-
ницах в соцсети запущен опрос 
среди жителей. 

Проверил руководитель 
муниципалитета, как идут 
работы в сквере Курчатова 

в Кутузово. До конца меся-
ца здесь будет выполнено 
обустройство тротуарных и 
велосипедных дорожек, на 
следующей неделе рабочие 
приступят к установке 72 опор 
освещения. Благоустройство 
сквера подразумевает высад-
ку новых деревьев – качествен-
ные саженцы закупят в надеж-
ном питомнике.

Для качественной и чистой водыДля качественной и чистой воды
Обновление централизо-

ванной системы водоснабже-
ния Большого Подольска идет 
полным ходом. На днях завер-
шилась модернизация водоза-
борного узла Кутузовский по ул. 
Станционной.

Артезианская скважина 
оборудована новой водоподъ-
емной колонной, погружным 
насосом со станцией управ-
ления. Для достижения гаран-
тированного качества воды 
смонтирован блок водоподго-
товки, а именно фильтры для 
обезжелезивания и установка 
ультрафиолетового обеззара-
живания воды. Также введены 

в эксплуатацию системы элек-
троснабжения и автоматизации 
– все операции, в том числе и 
состояние оборудования, будут 
контролироваться блоком 
управления в автоматическом 
режиме и поступать в главную 
диспетчерскую службу.

Обновленный водозабор-
ный узел Кутузовский будет 
использоваться как резерв-
ный источник питьевой воды 
на время реконструкции насо-
сной станции обезжелезива-
ния и блока водоочистки по ул. 
Правды. К осени здесь заменят 
6 напорных фильтров, техно-
логические трубопроводы  

и запорно-регулирующую арма-
туру, монтируют энергоэффек-
тивные сетевые и промывные 
насосы и технологическое 
оборудование в машинном 
зале, проведут работы по 
комплексной автоматизации 
станции.

Все работы проводятся 
специалистами «Водоканал» 
города Подольска в рамках 
реализации инвестиционной 
программы предприятия на 
2022-2023 годы. Благодаря 
модернизации качество питье-
вой воды заметно улучшится, а 
система будет работать надеж-
но – без сбоев и отключений.

Мальчишкам и девчонкам…Мальчишкам и девчонкам…

Торжественному откры-
тию новой детской площад-
ки на улице Нагорной в дерев-
не Быковка не помешал даже 

внезапно начавшийся сильный 
дождь. Место для долгождан-
ного игрового комплекса жите-
ли выбирали сами. Теперь здесь 

есть качели, горки, карусель, 
песочница, скамейки, качествен-
ное и безопасное резиновое 
покрытие. В Быковке проживает 
немало молодых и многодетных 
семей, поэтому новая площадка 
пустовать точно не будет.

Также на открытии старо-
сте деревни Людмиле Мерке-
евой заместитель главы 
администрации округа Роман 
Рязанцев передал благодар-
ность от губернатора Москов-
ской области Андрея Воро-
бьёва. Коренная жительница 
Быковки Людмила Викторов-
на – очень творческий человек, 
всей душой болеющий за свой 
населенный пункт. Уже 4 года 
она ведет активную деятель-
ность в качестве старосты, 
преображая свою малую роди-
ну, объединяя односельчан  

и пользуясь огромным уваже-
нием среди них.

В «Стрелковском», куда 
входит деревня Быковка, это 
уже вторая новая площадка 

для детей в этом году. Недавно 
состоялось открытие игрового 
комплекса в деревне Борисов-
ке, а в конце недели планиру-
ется еще и в Бяконтове.
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Приходите  Приходите  
на Курбан-байрамна Курбан-байрам

В городском округе Подольск 
9 июля для проведения празд-
ничного коллективного нама-
за будут работать две специ-
ально выделенные площадки, 
расположенные по адресам: 
Домодедовское шоссе, д. 35-а 
и ул. Заводская, 26 в Климов-
ске (стадион «Весна»). Нача-
ло – в 7:00.

Курбан-байрам – это исламский праздник, знаменующий окон-
чание хаджа, паломничества в Мекку и ее окрестности. Хадж – 
пятый столп ислама. Праздник отмечается через 70 дней после 
празднования Ураза-байрама, то есть на 10-й день двенадцато-
го месяца лунного календаря мусульман. Этот день у верующих 
начинается с намаза. Мужчины посещают мечети и молитвен-
ные места, женщины создают дома праздничную атмосферу: 
готовят вкусные блюда, приглашают гостей, родственников.

Поедем по накатаннымПоедем по накатанным
Стартовал второй этап голо-

сования по ремонту дорог на 
2023 год. До 31 августа вы 
можете проголосовать на 
Доброделе за одну дорогу из 
4,5 тысяч предложенных. Во 
2-й этап голосования включены 

дороги, которые были отобра-
ны специалистами на основа-
нии предложений граждан на 
1-м этапе.

Принять участие в голосова-
нии могут пользователи, заре-
гистрированные на портале 

государственных услуг. Прого-
лосовать можно только за одну 
дорогу, можно приложить фото 
и оставить комментарий. Также 
можно поддержать других поль-
зователей комментарием или 
«лайком». Обращаем внима-
ние, что голосование направ-
лено на выбор участков для 
текущего ремонта (замена 
покрытия), а дороги, которые 
требуют капитального ремон-
та (изменения типа покрытия 
либо расширения проезжей 
части), будут рассмотрены 
при формировании программы 
капремонта. Ежегодно форми-
руется программа ремонта с 
учётом пожеланий жителей. В 
этом сезоне предложения граж-
дан составили 35% от обще-
го объёма ремонта (>500 км). 
Принять участие в голосова-
нии можно по ссылке: https://
goo.su/2CQEht

На улице Академика Долле-
жаля возведен сельскохозяй-
ственный рынок «Южный». 
Проект лично курировал глава 
округа Дмитрий Жариков.

Разрешение на ввод в 
эксплуатацию выдано мини-
стерством жилищной полити-
ки Подмосковья. Создано 620 
рабочих мест. Объект был на 
сопровождении персонального 
менеджера Центра содействия 
строительству при правитель-
стве Московской области. 

Объект общей площадью 
более 6 тысяч квадратных 
метров состоит из шести корпу-
сов, два из них – фермерский 
рынок, на котором будет пред-
ставлена продукция подмо-
сковных предпринимателей, 
например, овощи, фрукты, 
сыры, молоко, сметана, мясо 
и прочее. В остальных корпу-
сах расположатся ресторанный 

дворик, магазин, кафе быстро-
го питания и ресторан «Вкус-
но – и точка», который пришел 
на смену «Макдоналдсу» и 
сейчас активно развивается  
в регионе. 

Также возле сельскохозяй-
ственного рынка обустроена 

парковка, рассчитанная на 
500 автомобилей, сообщили в 
минжилполитики. Строитель-
ство объекта велось с апре-
ля 2021 года. Объем инве-
стиций составил порядка 734 
млн рублей. Застройщик –  
ООО «Центральный».

ДОБРЫЕ НОВОСТИ

Плюс 620 рабочих местПлюс 620 рабочих мест

Родник в Бородино Родник в Бородино 
облагородятоблагородят

Годом ранее это место выбрали жители Большого Подоль-
ска путем голосования через портал «Добродел». К работам в 
рамках региональной программы «Родники Подмосковья» долж-
ны приступить в конце июля, а завершатся они в текущем году.

Сегодня доступ к роднику затруднён сложным рельефом и 
местоположением в лесу, к нему ведет грунтовая тропинка и 
крутой спуск. Согласно новому проекту здесь появятся удобные 
подходы, лестница, скамейки для отдыха. Реализация проекта 
стала возможной благодаря губернатору Московской области 
Андрею Воробьёву.

И деревня, и родник – уникальные уголки нашего округа. На 
расстоянии 1 км к северу, северо-востоку от Бородино располо-
жен памятник археологии регионального значения – городище 
Кузнечики, поселение раннего железного века. Сама деревня 
упоминается в XVI веке. Начиная с XVIII века она принадлежа-
ла разным помещикам, в том числе поручику В.П. Голенищеву-
Кутузову, коллежскому советнику В.И. Татищеву, действительно-
му статскому советнику Е.А. Дурасову. Последним владельцем 
стал в 1911 году Н.Ф. Кудряшов. Со слов сторожилов дерев-
ни, история возникновения родника относится к концу XVIII – 
началу XIX веков.

Первый шаг в медицинуПервый шаг в медицину
В городском округе Подольск 

на базе школы № 34, располо-
женной в микрорайоне «Кузне-
чики», в рамках совместного 
проекта комитета по обра-
зованию администрации 

муниципалитета и семейной 
клиники «Дочки-матери» «Шаг 
в медицину» будет открыт есте-
ственнонаучный (медицинский) 
профильный класс.

Цель проекта – подгото-
вить компетент-
ных и осмыслен-
но выбравших 
будущую профес-
сию специали-
стов, необходимых 
экономике города 
и востребованных 
на современном 
рынке труда.

Как отмети-
ла директор 
школы № 34 Инна 

Горкавая, новый класс будет 
размещён во втором корпусе 
образовательного учрежде-
ния, где есть все технические 
возможности для организации 
профильного обучения. Ребя-
та будут углублённо изучать 
химию, биологию и матема-
тику, посещать лекционные и 
практические занятия, органи-
зованные сотрудниками клини-
ки «Дочки-матери».

Отметим, что всем выпуск-
никам девятых классов школы 
№ 34 были вручены подароч-
ные сертификаты на получе-
ние медицинских услуг в клини-
ке общим бюджетом более 
800 000 рублей.

Поможем всем миром!Поможем всем миром!
В Волонтерском центре Подольска по адресу ул. Ульяновых, д. 

1, ежедневно с 10:00 до 20:00 продолжает работать пункт сбора 
гуманитарной помощи для жителей, прибывших из Донбасса.

Гуманитарная помощь передается в пункт временного разме-
щения, расположенный на территории округа.

В качестве гуманитарной помощи могут быть следующие 
предметы:

• полотенца
• спортивная одежда (для детей и взрослых)
• домашняя одежда (пижамы, сорочки)
• летняя одежда (летние брюки, джинсы, футболки, блузки)
• обувь (туфли, кроссовки для детей и взрослых)
• средства личной гигиены (мыло, зубная паста, зубные щетки, 

туалетная бумага, средства женской гигиены, влажные салфет-
ки, детские подгузники)

Обращаем внимание, что все предметы гуманитарной помо-
щи должны быть новыми (в цельной упаковке, с этикетками).

https://goo.su/2CQEht
https://goo.su/2CQEht
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ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНАЯ ГОРДОСТЬ ПОДОЛЬСКАИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНАЯ ГОРДОСТЬ ПОДОЛЬСКА

Выпускные вечера завер-
шились у школьников Боль-
шого Подольска. В органном 
зале культурно-просвети-
тельского центра «Дуброви-
цы» чествовали не только 
медалистов, но и лучших в 
ЕГЭ – отметили «стобалль-
ников» и ребят, набравших 
высокие баллы по двум 
и более предметам. Три 
выпускника стали лауреата-
ми премии им. Александра 

Шамарова за успехи в разви-
тии олимпиадного движения. 

Поздравили ребят с успеш-
ным окончанием школы глава 
городского округа Подольск 
Дмитрий Жариков, председа-
тель Совета депутатов окру-
га Николай Пестов, депутаты 
Московской областной Думы 
Павел Максимович и Татья-
на Никитас. Юным дарованиям 
были вручены награды, подар-
ки и денежные сертификаты. 

«К своим победам каждый из 
выпускников шел на протяже-
нии долгих лет, шаг за шагом, 
упорно работая. Желаю не оста-
навливаться на достигнутом и 
дальше ставить перед собой 
амбициозные задачи. Сегодня 
открыты сотни дорог. Прошу – 
не бойтесь ошибиться, выбирая 
свой путь. Из ошибок и созда-
ется жизненный опыт, кото-
рый затем помогает добивать-
ся новых успехов. Благодарю 

родителей и учителей за труд, 
терпение, поддержку, за умение 
находить в каждом ребенке 
талант», – написал Дмитрий 
Жариков в своем телеграм-
канале.

В этом году из 1680 выпуск-
ников 11-х классов 188 юных 
подольчан получили медаль 
«За особые успехи в учении», 
30 набрали 100 баллов на 
Едином государственном 
экзамене по русскому языку, 

литературе, химии, истории, 
обществознанию, английско-
му языку. Достойно предста-
вили наш округ и олимпий-
цы. На региональном этапе 
Всероссийской олимпиады 
школьников победителями и 
призерами стали 358 ребят, 8 
заняли призовые и победные 
места на всероссийских состя- 
заниях. 

Материалы полосы подготовила Анна Тимохина. Фото Кирилла Шутилина, Дарьи Жовтяк и из открытых источников

НАШ КАДРОВЫЙ ПОТЕНЦИАЛНАШ КАДРОВЫЙ ПОТЕНЦИАЛ  
Во Дворце молодежи состоялось 

торжественное вручение дипломов 
выпускникам Института сервис-
ных технологий Российского госу-
дарственного университета туриз-
ма и сервиса. Это ведущий вуз по 
подготовке кадров в сфере туризма 
и сервиса. В 2022 году 246 выпуск-
ников получили дипломы средне-
го профессионального и высше-
го образования. Ребята являются 
кадровым потенциалом предприя-
тий и учреждений городского округа  
Подольск.

Поздравили выпускников с успеш-
ным завершением учебного заведе-
ния и вручили дипломы его директор 

Ирина Чурилова, заместитель главы 
администрации округа Татьяна Ропот, 
председатель комитета по культуре и 
туризму Августа Евстигнеева, пред-
седатель комитета по делам молодежи 
Ольга Соколова, первый заместитель 
председателя Совета депутатов окру-
га Любовь Ушанёва, депутат Юрий 
Стрелков и другие почетные гости.

– РГУТиС – это то учебное заведе-
ние, которое на протяжении многих лет 
на моих глазах успешно развивается в 
плане образовательной деятельности, 
в плане творчества, а также активно 
участвует во всех молодежных меро-
приятиях округа. Ребята учреждения 
последние несколько лет вовлечены 

в волонтерскую деятель-
ность. Замечательно, что 
они находят время и жела-
ние делать добрые дела. 
От имени главы городского 
округа Подольск Дмитрия 
Жарикова выражаю слова 
благодарности студентам и 
педагогам РГУТиСа. Жела-
ем ребятам состояться как личностям 
и профессионалам, ждем вас на рабо-
ту в нашем округе, – сказала Татьяна  
Ропот. 

Ирина Игнашина – выпускни-
ца РГУТиСА, она получила среднее 
профессиональное образование по 
специальности «Гостиничный сервис»: 

«Узнала об этом учебном заведении на 
ярмарке вакансий и учебных мест, кото-
рая проходила в городе. Было желание 
связать свой профессиональный путь 
с туризмом. Замечательные педагоги, 
интересные лекции – и все это рядом с 
домом. Почти за четыре года получила 
здесь солидный багаж знаний».

Команда из городского округа Подольск 
приняла участие в ежегодном экстремальном 
молодежном забеге «Гонка героев: наследни-
ки Победы», прошедшем на территории воен-
ного полигона «Алабино». 

Спортсмены преодолели 10-километровую поло-
су препятствий, состоящую из водных преград, 
отвесных стен, рукоходов и многого другого. 
Финальным испытанием для всех стала горка с 
канатами – семиметровый «Эверест». Участникам 
гонки предстояло пробежать маршрут за минималь-
ное время и максимально безопасно для жизни.

– Гонка героев – возможность встретиться с 
друзьями, поболеть за товарищей и, конечно, 
бросить вызов самому себе, проверить, на что ты 
способен. Мероприятие проходит не первый год, 
это название, этот бренд хорошо всем знакомы, 

но в этом году, конечно, стоит задуматься и о 
совершенно особенных смыслах. Мы находимся 
на военном полигоне, где тренировались многие 
из настоящих героев, которые сейчас сражают-
ся за мир и защищают нашу страну», – сказал на 
открытии гонки заместитель председателя прави-
тельства Московской области Вячеслав Духин.

Команда Большого Подольска заняла 5 место 
из 60 команд Подмосковья, преодолев состязание 
за 1 час, 40 минут и 15 секунд. 

– Невероятные эмоции! И все ради этих момен-
тов, которые дарят уверенность в своих силах, 
заставляют двигаться дальше и становиться силь-
нее день за днем! – поделились впечатлениями 
наши участники.

Традиция молодежных забегов сохранится, новое 
мероприятие состоится уже в следующем году.

СПОРТИВНАЯ МОЛОДЁЖЬ – СИЛЬНАЯ РОССИЯ!СПОРТИВНАЯ МОЛОДЁЖЬ – СИЛЬНАЯ РОССИЯ!

МУЛЬТИБАЛЛЬНИКИ,  
ВИВАТ!

Двое ребят стали мульти-
балльниками, набрав макси-
мальное количество баллов 
сразу по нескольким пред-
метам.

Виктория Трещалина, 
выпускница лицея № 23, 
набрала 100 баллов по 
английскому и русскому 
языкам. Девушка планирует 
изучать языкознание в МГУ 
имени Михаила Ломоносова.

Кирилл Лысин из лицея 
№ 26 получил высшие баллы 
по информатике и русско-
му языку. Кирилл поступа-
ет в МГТУ им. Баумана на 
факультет прикладной мате-
матики и информатики. 
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Готовь сани летомГотовь сани летом
МУП «Подольская теплосеть» продолжает капре-

монт теплотрасс округа. Так, за последнее время капи-
тальный ремонт тепловой трассы отопления прове-
ли от котельной на улице Пионерской, 5а, до ТК-5 на 
ул. Пионерской, 7. Отремонтирован магистральный 
теплопровод на улице Кирова, 65. Капитальный ремонт 
теплотрассы отопления провели также в Федюкове на 
улице Строителей, 10.

Из аварийного – в комфортноеИз аварийного – в комфортное
В Большом Подольске продолжается реализация программы по переселению 

граждан из ветхого и аварийного жилья. В 2021 году в городском округе Подольск 
расселено 14 аварийных многоквартирных домов. 133 семьи (362 человека) полу-
чили уютное жилье в новых домах с современной отделкой. В 2022 году плани-
руется к расселению еще 12 аварийных жилых помещений, из которых переедут 
в новые квартиры 20 человек.

Особое внимание администрация округа уделяет сносу расселенных постро-
ек, которые после выезда из них жильцов превращаются в места притяжения 
антисоциальных элементов и попросту обрастают мусором. Так, снос расселен-
ных домов в поселке Молодежный (включая дом 26) будет осуществлён до конца 
текущего года. А вот снос расселенного аварийного дома 4а в деревне Бережки 
планируется в 2023 году.

Новые возможности подольских МФЦНовые возможности подольских МФЦ
В офисе МФЦ на улице Кирова, д. 39 

работает криптобиокабина для оформ-
ления загранпаспортов, содержащих 
электронный носитель информации.

Полностью в электронном виде МФЦ 
оказывает услуги по выдаче выписок из 
«домовой книги» жителям многоквар-
тирных домов (заключены договоры с 
управляющими организациями по 94% 
жилого фонда). В июне этого года здесь 
на компьютерах общего доступа начала 
функционировать «цифровая панель», 
посредством которой посетители имеют 

возможность получить консультации 
по услугам «Мой бизнес», сервисной 
управляющей компании, социальной  
сферы.

Имеются компьютеры свободно-
го доступа к Единому порталу госу-
дарственных и муниципальных услуг 
Российской Федерации gosuslugi.ru и 
Региональному порталу государствен-
ных и муниципальных услуг Москов-
ской области uslugi.mosreg.ru, обору-
дованные устройствами сканирования 
и печати документов. 

Уют с самого порогаУют с самого порога
По итогам работы выездной администрации Подольска в микрорайоне Львов-

ский по решению главы округа Дмитрия Жарикова выделены дополнительные 
средства на благоустройство территории между домами № 18 по улице Горько-
го и №№ 32, 34 по улице Садовой.

Как сообщили в отделе территориального управления окружной администра-
ции, до конца III квартала этого года планируется провести:
l ремонт асфальтобетонного покрытия;
l замену детской игровой площадки;
l реконструкцию уличного освещения.

В режиме онлайнВ режиме онлайн
Ежемесячное пособие детям-инвали-

дам можно оформить теперь дистанци-
онно. Оформить ежемесячное пособие 
могут родители и опекуны детей-инва-
лидов. При этом ребенок и заявитель 
должны иметь место жительства в 
Московской области. 

 Решение о назначении ежемесячно-
го пособия ребенку-инвалиду поступит 
в личный кабинет заявителя на реги-
ональном портале госуслуг в тече-
ние 10 рабочих дней. Размер выплаты 

составляет 7 901 рубль. Услуга доступ-
на на портале госуслуг Московской 
области в разделе «Соцподдержка» – 
«Поддержка семьи с детьми» https://
uslugi.mosreg.ru/services/20776. 

Даешь новые маршруты!Даешь новые маршруты!
В ближайшее время в Большом 

Подольске появятся новые автобусные 
маршруты. Вопросы улучшения транс-
портного сообщения в округе звучат на 
каждой встрече представителей адми-
нистрации и жителей. 

Прорабатываются вопросы по улуч-
шению транспортной доступности к 
детской поликлинике по ул. Ульяновых. 
Здесь выполнены работы по устройству 
остановочных пунктов, обустраивается 
выделенная полоса по ул. Мраморной. 

В планах внести изменения в маршрут 
1045 – автобус сможет подъезжать к 
медицинскому учреждению. Разрабо-
таны три новых муниципальных маршру-
та: д. Федюково – п. Кузнечики, ст. Грив-
но – п. Кузнечики, ЖК «Каскад Парк» 
– ст. МЦД Подольск. Кроме того, в ЖК 
«Каскад-парк» запланирована организа-
ция остановочных пунктов и разворотной 
площадки, запуск маршрутных автобусов.

По маршрутам № 1, № 18, № 65 плани-
руется заменить автобусы малого клас-
са на средний, увеличить количество 
рейсов на маршруте № 20 и № 35, прод-
лить маршрут № 62, организовать допол-
нительный укороченный маршрут 1048 
ст. Гривно – п. Молодежный. Изменение 
схемы движения ждет маршрут № 7 К.

В настоящее время все новые марш-
руты находятся на согласовании в 
Минтрансе Подмосковья. О принятых 
там решениях наша газета сообщит 
дополнительно. 

Материалы подготовил Алексей Лешин. Фото Кирилла Шутилина и из открытых источников

https://uslugi.mosreg.ru/services/20776
https://uslugi.mosreg.ru/services/20776
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О малой Родине и не только…
Подольский краеведче-
ский музей был открыт 
11 июня 1971 года. Изна-
чально он размещался 
в историческом центре 
города, на площади им. 
К. Маркса в небольшом 
двухэтажном здании. 
Сейчас там располагает-
ся воскресная школа при 
Троицком соборе. 

Музей создавался старани-
ями энтузиастов-обществен-
ников. Его первым директором 
стал историк Сергей Влади-
мирович Кауц. С 1971 года 

люди начали приносить в музей 
вещи, имеющие историческую 
ценность, отдавали в дар горо-
ду предметы, которые и соста-
вили основу сегодняшнего 
музейного фонда. Музей также 
пополнялся археологически-
ми экспонатами, найденными в 
ходе поисковых работ. Замеча-
тельный биолог Зиновий Яков-
левич Шехтель подготовил в 
дар музею целую экспозицию 
по природе земли подольской. 
К 1974 году экспозиция «Приро-
да» приняла законченный вид 
диорамы.

ФЛИГЕЛЬ УСАДЬБЫ
«ИВАНОВСКОЕ»

Экспозиция разрасталась, 
и в 1993 году музей переехал 
в усадьбу Ивановское, где ему 
были переданы левое крыло 
усадебного дворца и садовый 
павильон. В трёх залах разме-
стились коллекции по археоло-
гии, быту и промыслам жителей 
Подольского уезда, по разви-
тию города в XIX веке.

В садовом павильоне была 
представлена экспозиция, 
посвящённая природе Подоль-
ского края. В 1990-е годы в 
Краеведческий музей были 
переданы уникальные архео-
логические находки: предме-
ты IX – XII веков. Эти находки 
были сделаны в ходе раскопок 
в Подольском районе под руко-
водством Михаила Ивановича 
Гоняного. Подольские худож-
ники передавали в дар музею 
свои картины. И хотя на новом 
месте было гораздо простор-
нее, многие материалы так 

и оставались в запасниках –  
слишком обширна история 
нашего края, богаты веще-
ственные и документальные 
свидетельства этой истории.

НОВЕЙШАЯ ИСТОРИЯ
Чтобы донести все эти 

богатства до широкого круга 
подольчан и гостей города, к 
230-летию Подольска музею 
было передано отреставриро-
ванное здание первой четверти 
XIX века. Это так называемый 
Главный дом присутствен-
ных мест. Одним из преиму-
ществ нового здания является 
его расположение в истори-
ческом центре города. Новая 
экспозиция получила назва-
ние «Подольский меридиан». 
Это название тесно связано с 
изобразительным оформлени-
ем выставки: главный мериди-
ан проходит через всю историю 
города – от Указа Екатерины II 
о преобразовании села Подол 
в город до развития современ-
ного Подольска.

Текст и фото: Алексей 
Лёшин, по информации 
сайта учреждения и из 

открытых источников

Подольский краеведческий музей приглашает!

СБОРНЫЕ ЭКСКУРСИИ В ИЮЛЕ:
›  Обзорная экскурсия по экспозиции музея – по воскресе-
ньям: 10, 17, 24 и 31 июля – в 15:00. Советская площадь, д. 7. 
Стоимость посещения музея гибкая, в зависимости от коли-
чества экскурсантов:
     .  входной билет приобретается отдельно согласно прей-
скуранту (от 75 до 100 руб.);
     .  стоимость экскурсионного обслуживания от 150 руб., 
подробнее https://vk.com/doc-142710068_598480519
›  Пешеходная экскурсия «По старым улицам Подольска. 
Пространство и время» – 23 июля, в 13:00.
›  Пешеходная экскурсия «Прогулка по старому парку» им. 
В.В. Талалахина – 30 июля, в 14:00. Сбор у памятника В.В. 
Талалихину.
›  Пешеходная экскурсия «Природный мир Поливанова» –  
субботы: 16 июля, в 11:00. Сбор у храма Благовещения,  
с. Поливаново.
›  Стоимость пешеходных экскурсий: с группы от 1 до 2 чело-
век – 450 рублей. От 3 – по 175 руб. с человека – обычный 
билет и 150 – льготный билет (школьники, пенсионеры).

Часто бываю в нашем краеведческом музее. 
Очень интересные экскурсии, интересные 
экспозиции предметов из истории нашего края. 
Все очень современно и удобно устроено».

Антонина, домохозяйка 

«Я в Подольске проездом. Шел мимо и увидел памятник 
швейной машинке. Это очарование какое-то! Прямо загля-
делся на него. Очень своеобразный и самобытный памятник. 
Не знаю даже, есть ли еще где-то что-то подобное. Наде-
юсь, город не менее интересен. Все здесь хочу осмотреть». 

Николай, путешественник

Я СЧИТАЮ, ЧТО…

ПОДОЛЬСКИЙ  
КРАЕВЕДЧЕСКИЙ 
МУЗЕЙ
Часы работы: ежедневно, 
кроме понедельника, 
с 10.00 до 18.00. 
Последняя пятница 
месяца – санитарный 
день!
Адрес: г. о. Подольск, 
Советская площадь, д.7 
Телефон: 8 (4967) 55-92-34,  
8 (4967) 55-92-33
E-mail: pdls_
mukpmuzey@mosreg.ru 
Проезд: от станции 
«Подольск» на автобусах/
троллейбусах до остановки 
«Рынок» или 15 минут 
пешком по Революцион-
ному проспекту.

НАВИГАТОР

Памятник швейной машинке

На экскурсии

Экспозиция о малой Родине
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К своему 50-летию хор ветеранов «Русская песня» Дворца культуры «Октябрь» готовит яркие концертные программы

КУЛЬТУРА

ЧУДОДЕЙСТВЕННАЯ НИТЬ
Знаковая веха грядет в 
сентябре, но тем важнее 
встречи с верными 
друзьями и новой публи-
кой. Приток живитель-
ных сил – необходимое 
условие развития. У хора 
«Русская песня» внуши-
тельный возрастной 
состав участников – от 
50 до 90 лет. 

Талант, опыт, неизбыв-
ная любовь к русской песне –  
прекрасный сплав, а само 
народное искусство подобно 
чудодейственной нити, связую-
щей времена и поколения.

Музыкально-хоровые и 
вокальные традиции всег-
да формировали в Подоль-
ске особое культурное 
пространство. Не случай-
но статус областных получи-
ли фестивали, проходящие у 
нас: «Поющее Подмосковье», 
«Симфония лета», «Славян-
ское подворье». Практически 
во всех учреждениях культу-
ры Большого Подольска есть 
хоровые коллективы, вокаль-
ные ансамбли. Они преиму-
щественно любительские, но 
уровень исполнения неизмен-
но высокий. Кстати, в Подоль-
ской филармонии есть теперь 
и профессиональный концерт-
ный хор, исполняющий акаде-
мическую классику, духовные 
песнопения.

СТАВКА НА ПОЗИТИВ
Хоровое пение – наиболее 

демократичный вид искусства, 
и понятно почему. Изначаль-
на потребность людей в соуча-
стии, желании чувствовать себя 

частицей единого целого своей 
родной страны, своей малой 
родины. Хор по сути – прекрас-
ная возможность коллективно-
го совместного творчества. Так 
было и в далеком 1972 году, 
когда подольские ветераны – 
заводчане решили регулярно 
собираться, чтобы петь люби-
мые русские народные песни, 
что и отразилось в названии 
созданного тогда коллектива, 
яркого, самобытного, известно-
го теперь во всем Подмосковье 
и не только. 

Долгое время хором вете-
ранов «Русская песня» руко-
водил Виталий Овчинников 
и многое для него сделал. 
Шесть лет тому назад твор-
ческую эстафету принял и 

успешно продолжает талант-
ливый музыкант, художествен-
ный руководитель, концертмей-
стер Владимир Недорослев. 
Бережно сохраняя достигнутое, 
акцент он сделал на обогаще-
ние жанровой палитры, а также 
на работу над тембром, ритми-
ческие и динамические ансамб-
ли, сценический образ. 

«Время быстротечно, 
времена меняются, меняют-
ся и участники хора, реперту-
ар, – говорит художественный 
руководитель, – но главное то, 
что любовь к русской песне, 
поэзии, творчеству с нами всег-
да. Звучащая вживую хорошая 
песня может противостоять 
засилью поп-культуры, скоро-
спелым эстрадным шлягерам 

на телеэкранах. Стараемся, 
чтобы слушатели, придя к нам 
на выступления, смогли отдох- 
нуть душой, настроиться на 
позитив».

ПО ВОЛНАМ 
НАШЕЙ ПАМЯТИ

Когда слушаешь, как широ-
ко и раздольно у хора звучат 
песни о завораживающей силе 
русской шири, сколько чувства 
вкладывается в каждое слово, 
в каждую нотку, – живешь 
с исполнителями на одной 
эмоциональной волне. Сопе-
реживаешь, радуешься чему-
то истинно родному, сокровен-
ному. Вот и на традиционном 
отчетном концерте коллектива-
юбиляра волнующим лирико-
патриотическим началом стала 
песня «Я лечу над Россией». 
Ее запевала известная солист-
ка хора Зинаида Дубенкова. 
Брали за душу и песенные 
жемчужины «Колокольный 

звон» (солистки Екатерина 
Белозор и Алина Коваленко) 
и щемяще прекрасный, трога-
тельный до слез «Родник» на 
слова и музыку иеромонаха 
Романа. Трио исполнителей – 
Светлана Матюшенко, Лариса 
Круглова, Владимир Недорос-
лев – были на высоте. Мелодия 
и строки «Родника», идущие из 
глубины сердца, не отпускают 
до сих пор…

В насыщенной программе 
хор имел возможность блес-
нуть во всей красе – голосами, 
костюмами, статью. Неотрази-
ма свойственная коллективу 
манера исполнения – душевная 
теплота и проникновенность, 
темперамент и увлеченность. 
Зрители должное отдавали 
раздумчивой ностальгической 
лирике и помогающим, как гово-
рится, строить и жить задорным 
песням. Хороводные и плясо-
вые вообще поднимали с мест 
самых бойких. 

КАЗАЧЬЕМУ РОДУ 
НЕТ ПЕРЕВОДУ 

Владимир Недорослев – 
настоящий уникум, артисти-
ческая натура, он владеет 
практически всеми народны-
ми инструментами, и голосом 
господь не обделил, он у него 
сильный, выразительный. «Мое 
увлечение – старинные казачьи 
песни, к тому же родовые корни 
у меня казачьи, – признается 
Недорослев. – Вместе с Надеж-
дой Николаевной Чесноковой 
дуэтом охотно исполняем их». 

Можно было убедиться 
воочию, услышав «Ой, кали-
ну, ой, малину» или колорит-
ную, в варианте, записанном в 
Волгоградской области, «Ой, 
кто-то с горочки спустился…». 
А казачья плясовая с Вячесла-
вом Кузьмичевым и Татьяной 
Авдеевой «Как был в нашей 
сотне» завела весь зал. Кста-
ти, Владимир Недорослев – 
неоднократный участник попу-
лярной телепередачи «Играй, 
гармонь». Выступал и в каза-
чьих ансамблях «Воля», «Каза-
чий круг», «Слобода» и других. 
Казачьи корни (мама его родом 
с Дона, станица Старочеркас-
ская) дают себя знать не только 
в певческом даре, но и побуди-
ли искать следы родни, герои-
чески сражавшейся за Родину 
в годы Великой Отечествен-
ной войны. Так что патриотизм 
у Недорослева не показной, а 
истинный,глубинный. 

 
ВСЕГДА В ПУТИ

В свое время наш слав-
ный земляк, народный артист 
России Игорь Германович 
Агафонников, который в тече-
ние 20 лет был хормейсте-
ром Большого театра, затем 
возглавлял Государствен-
ный академический русский 
хор имени А.В. Свешникова и 
Академический Краснознамен-
ный ансамбль песни и пляски 
Российской Армии имени А.В. 
Александрова, так наставлял 
своих молодых коллег: «Надо 
видеть в хоровом коллекти-
ве не обезличенную массу, а 
единство индивидуальностей, 
с желанием отдающих хормей-
стеру своё искусство, глубоко 
чувствовать природу хорового 
звучания, различать границы 
художественно прекрасного».

Уважение к хору как раз и 
является исходным посылом 
для руководителя «Русской 
песни». «Надо находить подход 
к каждому хористу. Уловить 
их индивидуальность, делать 
акцент на сильных сторонах. 
Наш хор – большой сад, кото-
рый надо пестовать, поливать, 
окружать заботой, – убежден-
но говорит Владимир Геннадье-
вич. – Люди у нас интересные, 
общительные, неравнодушные, 
привыкли делиться радостя-
ми и печалями. Многие любят 
поэзию, некоторые и сами 
пишут стихи. Как вы могли 
убедиться, мы включаем их в 
свои программы». Да, убеди-
лись сполна, что «Русская 
песня» в прекрасной форме, 
в полной боевой готовности, 
хоть сейчас снова на сцену. 
Юбилейная дата обязывает, 
и даже с наступлением лета 
репетиции продолжаются. Не 
поверите, по-прежнему дваж-
ды в неделю!

Нелли РЖЕВСКАЯ.
Фото Кирилла Шутилина

Татьяна 
РОПОТ, 

заместитель главы 
администрации г.о. Подольск:
– Хор «Русская 
песня» уже давно 
стал настоящим 
культурным 
брендом Большо-
го Подольска. 
Чистота звуча-
ния, многоголосье, динамика, 
интересные творческие 
находки придают коллективу 
колорит и самобытность. У 
«Русской песни» много друзей 
и поклонников, как в самом 
округе, так и за его предела-
ми. В программах концертов 
всегда значатся нежные и 
лирические, патриотические, 
задорные и плясовые песни, 
которые публика всегда 
принимает на ура.

Замечательно, что уже полвека хор «Русская 
песня» как магнит притягивает людей, пробуж-
дая у всех нас море добрых чувств. Я пою в этом 
хоре уже 20 лет и не мыслю себя без него. 
Сейчас с удовольствием разучиваем песню 

«Мать и сын» знаменитого, любимого в народе творческого 
дуэта Александры Пахмутовой и Николая Добронравова».

Екатерина Белозор, участница хора «Русская песня» 

Я СЧИТАЮ, ЧТО…

 Хор «Русская песня» сердечно благодарит комитет
 по культуре и туризму администрации г.о. Подольск,
 директора Дворца культуры «Октябрь», руководство
 за постоянную заботу, внимание и поддержку 
 их творческого коллектива.

Лейся, песня!

Баянист - виртуоз

Мы вместе!
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ПОДРОСТКОВЫЙ АЛКОГОЛИЗМ:ПОДРОСТКОВЫЙ АЛКОГОЛИЗМ:    
не храни проблемы в себе!не храни проблемы в себе!
Значительный рост 
алкоголизма среди 
подростков в послед-
нее время все больше 
волнует наше общество. 
Неспособность суще-
ствующего механизма 
контроля со стороны 
взрослых противосто-
ять этому пагубному 
явлению требует приня-
тия неординарных 
решений, разработки 
нетрадиционных подхо-
дов к вопросам подрост-
ковой психологии.  

Подростковый возраст 
является тем периодом, когда 
особенно остра необходимость 
в проведении именно профи-
лактических мероприятий по 
предотвращению алкоголизма 
и других форм антиобществен-
ного поведения.

– Причинами начала употре-
бления алкоголя и наркотиче-
ских веществ в этом возрасте 
зачастую являются социаль-
но-психологические сложности 
и проблемы процесса взрос-
ления. Профилактика этих 
явлений ставит во главу угла 
развитие определенных соци-
ально-психологических навы-
ков у молодежи, обсуждение с 
ними тех проблем, с которыми 
они слишком часто оказыва-
ются один на один, – проблем 
общения, отношений с людьми 
старшего возраста и сверстни-
ками. Весьма актуальны возни-
кающие конфликты и стрессы, 
– рассказали в управлении 
по делам несовершеннолет-
них администрации городско-
го округа Подольск.

ПОСЛЕДСТВИЯ 
НЕОТВРАТИМЫ

Пьянство имеет много опас-
ных последствий для подрост-
ков, но о них знает лишь малая 
часть из них. Алкоголь разру-
шает здоровье, плохо отра-
жается на социальном и куль-
турном развитии. Не получив 
в свое время образования, не 
развиваясь в должной мере 
физически и духовно, молодой 
человек быстро деградирует. В 
состоянии опьянения полови-
на подростков теряет контроль 
и, как следствие, треть совер-
шает преступления. Если ваш 
ребенок пришел домой пьяным, 
сразу обратите внимание на 
его внешний вид. К серьезно-
му разговору надо подготовить-
ся. Главная задача родителей 
– убедить подростка в том, что 
он несет ответственность за 
свои поступки. Крики, нотации и 
угрозы часто вызывают обрат-
ную реакцию. Помните: вам 

всегда могут помочь психоло-
ги, надо лишь обратиться к ним.

ПРОФИЛАКТИКА
И НЕ ТОЛЬКО

Профилактические меры 
приняты на уровне государства: 
в России запрещено прода-
вать алкогольную продукцию 
лицам моложе 18 лет; рекла-
мировать пиво по телевиде-
нию до 22:00; предусмотрена 
уголовная ответственность за 

вовлечение несовершенно-
летних в пьянство. Однако эти 
меры пока не дают ожидаемо-
го эффекта. Алкоголь остает-
ся доступным для подростков, 
благодаря несознательным 
предпринимателям и продав-
цам, а также взрослым, поку-
пающим по просьбе подрост-
ков спиртное. 

Кроме того, профилактиче-
ские мероприятия проводят-
ся в образовательных учреж-
дениях. Врачи-психиатры, 

наркологи, работники орга-
нов внутренних дел расска-
зывают ребятам о негативных 
следствиях курения, приема 
алкоголя и наркотиков. Зада-
ча педагогов и психологов, 
имеющих постоянный и непо-
средственный контакт с деть-
ми, – формировать ценно-
сти здорового образа жизни, 
вовлекая их в культурно-досу-
говую деятельность. Особая 
точечная работа проводит-
ся с детьми из неблагополуч-
ных семей. Но специалистам 

трудно добиться результатов, 
когда безучастное отношение 
к детям проявляют родители. 
Именно в семье надо воспиты-
вать ценное отношение к свое-
му здоровью и навыки актив-
ной психологической защиты 
от предложений попробовать 
спиртное. Родители должны 
обращать внимание на круг 
общения ребенка, состав его 
компании. 
Подготовил Андрей Князев.

Фото из открытых  
источников

О том, как избежать трагедии в период переходного возраста у ребёнка и о вреде слабоалкогольных напитков

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ 

Управление по делам несовершеннолетних 
администрации г. о. Подольск:

Адрес: г. Подольск, Революционный пр., д. 52/39
Адрес электронной почты: kdnpodolsk@yandex.ru
Часы работы: с 09:00 до 18:00 (обед с 13:00 до 14:00 часов)

УМВД России по городскому округу Подольск:
Адрес: г. Подольск, Революционный пр., д. 84.
Сайт: подольск.50.мвд.рф
Телефон: +7 (4967) 63-02-63, +7 (4967) 63-02-32
Режим: ежедневно, круглосуточно

Подольский наркологический диспансер:
Адрес: г. Подольск, ул. Литейная, 25
Сайт: moknd.ru/filial-2-g-podolsk
Телефон: +7 (977) 880-38-50, +7 (4967) 54-14-94, 
                  +7 (4967) 54-40-68
Режим: ежедневно, круглосуточно

ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ НАЗРЕВАЕТ ПРОБЛЕМА:

1. Установить доверительные отношения с ребенком, 
создавая благоприятные условия в семье.
2. Усилить контроль со стороны законных представи-
телей, на которых лежит ответственность по защите 
жизни и здоровья детей и подростков.
3. Организовать досуг несовершеннолетних детей.
4. Уделять внимание кругу общения детей.
5. Работникам общеобразовательных учреждений 
регулярно посещать учащихся по месту жительства с 
целью выявления неблагополучных условий в семье, 
проводить с учащимися профилактическую работу.

РОДИТЕЛЯМ НА ЗАМЕТКУ
• По результатам опроса школьников, каждый второй  
  девятиклассник употреблял алкоголь в течение 
   последнего полугода.
• 29% подростков заявляют, что они напивались 
   минимум один раз за прошедший год.
• 75% школьников считают, что достать алкоголь 
   очень просто.
• Родителям девушек не стоит полагать, что проблема  
   подросткового алкоголизма их не затронет. Пред- 
   ставительницы слабого пола подвержены болез- 
   ненной тяге к спиртному не реже, чем мальчики.
     Особенно острой проблема становится, если девочка  
   испытывает симпатию к юноше, который употре-
   бляет алкоголь. 
• Если члены компании, в которой общается ваш 
    ребенок, регулярно делятся впечатлениями о коли- 
    честве выпитого и последовавших за этим приклю- 
   чениях, родителям лучше начать бить тревогу.

Телефоны доверия  
в Большом Подольске:
8 (4967) 64-57-99  
(с 9:00 до 19:00);
8-925-877-52-65  
(с 19:00 до 23:00).

МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА 
В последнее время начинает формироваться целая популяция 
молодых пивных алкоголиков. У них происходит привыкание к 
этому напитку, которое становится единственным дей-

ственным инструментом снятия стресса, напряжения, использует-
ся как снотворное или, наоборот, как бодрящее средство. Потребле-
ние алкоголя молодежью стало заменять употребление 
психоактивных веществ. Во многих государствах нет запрета на 
рекламу алкоголя, но запрещено увязывать его употребление с 
жизненным успехом, модой. Самое аморальное: в рекламе молодежи 
навязывают, что пить пиво – это круто. Как результат, за послед-
ние годы резко увеличилось число отравлений алкоголем».

Светлана Барышева, медицинский психолог  
филиала № 2 Московского областного клинического  

наркологического диспансера
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В этот день здесь царила празднич-
ная атмосфера, создателями которой 
в первую очередь были сами участ-
ники.  Несмотря на то, что они пред-
ставляли команды из разных городов, 
все оказались настоящими друзьями 
и поддерживали друг друга. В сорев-
нованиях приняли участие 16 команд 
из Балашихи, Бронниц, Волоколамска, 
Воскресенска, Дмитрова, Домодедово, 
Егорьевска, Можайска, Наро-Фоминска, 
Подольска, Реутова, Серпухова, Чехо-
ва, Щёлкова, Протвино и Ленинского 
городского округа.

Всех приветствовали глава городско-
го округа Подольск Дмитрий Жариков, 
председатель Московской областной 
общественной организации Всерос-
сийского общества инвалидов Нико-
лай Зеликов, первый заместитель 
председателя Совета депутатов окру-
га Любовь Ушанёва и другие почет-
ные гости.

– Каждый из участников уже побе-
дитель, несмотря на то, какие резуль-
таты будут продемонстрированы в 
ходе соревнований. Желаю спортсме-
нам никогда не терять уверенности, не 
сомневаться в своих силах, смело идти 
вперед! – сказал Дмитрий Жариков.

Сами спортсмены отметили, что не 
столько важна победа в соревновани-
ях, сколько победа над самим собой и 
преодоление эмоциональных преград. 
Этап фестиваля по легкой атлети-
ке проводится в городском округе 

Подольск на стадионе «Труд» уже на 
протяжении 9 лет. Для инвалидов это 
не только возможность показать себя и 
свои силы, но и встретиться со стары-
ми друзьями, а также обрести новых. 
Спортивный фестиваль позволяет боль-
шему количеству людей с ограничен-
ными возможностями вести активную 
жизнь, а кому-то – стать настоящими 
спортсменами, достигая потрясающих  
успехов.

Этап по легкой атлетике состоял из 
3 дисциплин: толкание ядра, прыжки с 
места в длину и забег на 100 метров 
(заезд дистанции на колясках). Более 
130 участников, 30 из которых пред-
ставляли Подольск, смогли показать 
лучшие результаты.   

– Сегодня в нашем округе прохо-
дил этап фестиваля по легкой атлети-
ке, а, к примеру, 1 июля в Серпухове 
были пауэрлифтинг и дартс, где подоль-
чане хорошо себя показали, чем мы 
гордимся. В августе соревнования по 
плаванию тоже пройдут в Подольске, 
а точнее – в Климовском универсаль-
ном спортивном центре «Юность», –
рассказала председатель Подольской 
городской организации Всероссий-
ского общества инвалидов Татьяна  
Круглова.

…Возможно, в этом году наш округ 
принял у себя будущих паралимпий-
цев. Все спортсмены, несмотря на 
результат, получили памятные подарки. 

Подольск будет рад встретить новые 
лица в следующем году на фестивале 
спорта инвалидов. 

Полина Семёнова
Фото Кирилла Шутилина

Я СЧИТАЮ, ЧТО…
Для любого человека с 
инвалидностью подобные 
соревнования – это 
великолепная возмож-

ность показать свой результат, свои 
достижения, показать то, на что он 
способен. Также это общение, долго-
жданная встреча с друзьями из разных 
городов. Мы все друг друга знаем, и 
это радость – встретиться очередной 
раз и обрести новые знакомства с 
коллегами-спортсменами». 

Марина, подольчанка
«С каждым годом фестиваль стано-
вится все лучше и лучше. На этот раз 
я показала лучший результат по 
«гонкам», обойдя свой прошлогодний 
результат. Также приняла участие в 
дисциплине толкание ядра. Впечатле-
ния очень хорошие – организация на 
высоте! Из Серпухова мы приехали 
командой 15 человек, ребята принима-
ют участие сразу в нескольких 
дисциплинах. Даст Бог, увидимся 
опять со всеми в следующем году». 

Елена, участница соревнований  
из Серпухова 

ВОЗМОЖНОСТИ НЕ ОГРАНИЧЕНЫВОЗМОЖНОСТИ НЕ ОГРАНИЧЕНЫ

НА СТАДИОНЕ «ТРУД» СОСТОЯЛСЯ 
ФЕСТИВАЛЬ СПОРТА 
ИНВАЛИДОВ МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ 
ПО ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКЕ

СПОРТИВНОЕ 
КОНФЕТТИ

В детско-юношеском оздорови-
тельном центре «Ромашка» прошли 
тестирования воспитанников лаге-
ря 2 смены на нормативы ВФСК 
ГТО. Соревнования проводились 
между участниками I-IV возраст-
ных ступеней. I ступень 6–8 лет, II 
ступень 9–10 лет, III ступень 11–12 
лет, IV ступень 13–15 лет.

Участвовало 130 человек. На 
мероприятии были представлены 4 
вида испытаний комплекса: подни-
мание туловища из положения 
лежа за 1 минуту; наклон вперед из 
положения стоя на гимнастической 
скамье; бег 30 м; прыжок в длину с 
места толчком двумя ногами (см). 

*   *   *
По субботам и воскресеньям во 

время летних каникул на дворо-
вых площадках Подольска для 
юных жителей проходят меропри-
ятия «Спорт в каждый двор-2022». 
Инструкторы проводят зарядку, 
разминку, мастер-классы по ворка-
уту, организуют «Веселые старты». 
По окончании все юные спортсмены 
получают сладкие презенты. 

Например, в прошедшие выход-
ные праздники проводились в 
Климовске, пос. Львовском, в 
Подольске – на улицах Подоль-
ских Курсантов и Пионерской.

*   *   *
На стадионе «Подолье» 

микрорайона Львовский (МБУ 
ФСК «Ирида») городского окру-
га Подольск прошёл футбольный 
матч между командами «Ирида» 
и «Факел». Встреча закончилась 
со счётом 9:2 в пользу команды 
«Ирида». 

*   *   *
В Москве прошли соревнова-

ния по мини-футболу Московской 
комплексной межокружной Спар-
такиады «Мир равных возможно-
стей» (спорт глухих). По резуль-
татам соревнований команда МУ 
ФСКИ «Корсар-Спорт» городского 
округа Подольск заняла 1 место. 
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ИНФОРМАЦИЯ. РЕКЛАМА

Центральная детская библиотека 
приглашает всех желающих посетить программу 

«Читальные залы под открытым небом 
в парках Подмосковья»!

Вас ждут:	 l Литературные викторины;
		  l Подвижные игры;
		  l Знакомство с увлекательными книгами и многое другое.

Бесплатные кинопоказы  
в рамках проекта  

«Кинопарк» проходят  
под открытым небом 
Показы проводятся в 

ПКиО им. Талалихина (зеле-
ный театр) при поддержке 
киноконцерна «Мосфильм» 
и Госфильмофонда РФ. Кино-
показы в Подольске (зеленый 
театр):

• 9 июля – «От печали до 
радости»;

• 16 июля – «Сокровища 
Пиратской бухты»;

• 23 июля «Тайна амуле-
та»

Начало сеансов – 21:45.
Вход свободный.


