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Диспансеризация – это важно!
В поликлиниках Городского округа По-
дольск продолжаются профилактические 
осмотры населения. Диспансеризацию 
может пройти каждый житель, достигший 
18 лет.
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28 ноября  
в России отметят 
День матери. 
Это праздник, 
о котором 
невозможно 
забыть в суете 
каждодневных 
забот. Посвящен 
праздничный 
день самой 
дорогой женщине, 
подарившей  
жизнь человеку.

Из-за парты на фронт
Всенародный подвиг, прославивший 
Россию, проносят сквозь глубину веков 
ученики Лидии Ланиной − ветерана Ве-
ликой Отечественной войны и ветерана 
педагогического труда.
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Новости
Большого
Подольска

подольск-администрация.рф

Электронная почта главы  
городского округа Подольск

podolsk@adm.podolsk.ru
Единая дежурно- 
диспетчерская служба

8 (4967) 55-57-98

Климовск международный
Школьники климовской средней школы 
№5 имеют возможность отправиться на 
обучение за рубеж. В свою очередь школа 
ежегодно принимает у себя ребят из раз-
ных стран мира.
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Диспансеризация – это важно!

Начальник службы охраны труда института Валерий Кирпиченко сообщил, что в целях наименьше-
го отвлечения работников от производственных процессов и снижения возможных потерь медосмотр 
был организован на территории предприятия, в здравпункте, на прошлой и в начале текущей недели. 

Его прошли прежде всего сотрудники подразделений, на рабочих местах которых выявлены вред-
ные и опасные производственные факторы, и те, кто выполняет определенные виды работ, это, напри-
мер, специалисты отдела порохов,  пиротехнических и инициирующих составов; цеха по производству 
патронов и аэрозольных боеприпасов; цеха по производству специальных боеприпасов; лаборатории 
исследований и испытаний материалов; отдела баллистических и специальных испытаний и так далее. 

«Достаточно много случаев, когда специалист по охране труда настоял на том, чтобы работник 
обратился к врачу за дополнительным обследованием по результатам периодического медосмотра. И 
это было сделано своевременно, потому что было выявлено достаточно серьезное заболевание, кото-
рое необходимо было незамедлительно лечить, – объяснила Ольга Мякишева, фельдшер службы 
охраны труда, – поэтому периодические медосмотры важны и нужны».  

Медосмотры проводят специалисты лицензированной медицинской организации ООО «Центр 
Здоровья».

Пресс-служба ЦНИИТОЧМАШ

Сотрудники ЦНИИТОЧМАШ 
прошли профилактический 
медосмотр 

В Центральном научно-исследовательском институте точного машиностроения 
(входит в Госкорпорацию Ростех) более 320 человек прошли профилактический 
медицинский осмотр в соответствии с приказами Министерства здравоохранения 
Российской Федерации от 28 января 2021 г. №29н.  

В поликлиниках Городского округа Подольск продолжаются профилактические осмотры населения. 
Каждый житель от 18 лет может пройти диспансеризацию и благодаря этому своевременно выявить 
наличие хронических неинфекционных заболеваний. А с 1 июля 2021 года в действие вступила 
углубленная программа диспансеризации для переболевших COVID-19.

В 8.00 у филиала №4 Подольской 
областной клинической больницы, распо-
ложенного на бульваре 65-летия Победы, 
10, припарковался автобус центра соци-
альной защиты населения. В нем приеха-
ли пожилые жители деревни Федюково, 
которым предстоит ежегодный профи-
лактический осмотр. В течение дня они 
смогут сдать важные анализы и пройти 
основные обследования в медицинском 
учреждении. 

Ограничений по возрасту для диспан-
серизации нет. При достижении 18-летне-
го возраста гражданину предоставляет-
ся возможность проходить бесплатные 
профилактические осмотры. До 39 лет 
диспансеризация проводится один раз в 
три года, тем, кому исполнилось 40 лет, 
осмотры необходимы каждый год.   

Процесс диспансеризации начинается 
с анкетирования. Затем пациенту изме-
ряют рост, вес, артериальное давление, 
в соответствии с возрастными програм-
мами формируют план обследования и 
выдают направления на ЭКГ, флюоро-
графию, клинический и биохимический 
анализы крови. Для женщин этот список 
дополняется обязательным посещением 
гинеколога и маммографией. Программа 
диспансеризации в каждом медицинском 
учреждении может незначительно варьи-
роваться по набору исследований. Но в 
целом общая схема будет едина.  

Диспансеризацию в филиале №4  
проходят до 30 человек 
ежедневно. Немалую часть 
из них составляют те, кто 
переболел коронавирусной 
инфекцией. Для таких пациентов 
диспансеризация несколько 
отличается от стандартной и 
проводится более углубленно. 
Дополнительно сюда входят 
такие виды исследований, как 
углубленный биохимический 
анализ крови, измерение 
сатурации, функциональное 
исследование легких и 
исследование функции внешнего 
дыхания, или спирометрия. 
– Этот метод позволяет оценить объем 

вдыхаемого и выдыхаемого воздуха, а 
также скорость его прохождения по 
дыхательным путям в спокойном и 
форсированном состоянии. Сейчас это 
исследование очень популярно среди 

переболевших Covid-19. Оно позволяет 
определить возможные патологии функ-
ции дыхания и кислородного обмена, 
наличие бронхиальной астмы и хрони-
ческой обструктивной болезни легких, 
– рассказала Ирина Федоренко, врач 
функциональной диагностики.

Для тех, кто переболел тяжелой 
формой коронавируса, могут быть назна-
чены шаговая проба, так называемый 
тест с шестиминутной ходьбой, а также 
анализ на D-димер, который позволит 
обнаружить заболевания кровеносной 
системы.

По результатам обследований каждый 
пациент направляется к своему лечаще-
му врачу, с которым происходит обсуж-
дение полученных результатов и прини-
мается решение о дальнейшем лечении 
или реабилитации. 

– На все обследования уходит совсем 
немного времени. Мы всегда стараем-
ся уложиться в программу 90 минут. 
Чтобы пациенты в течении этого време-
ни смогли пройти диспансеризацию от 
и до, – рассказала Евгения Даниличе-
ва, заведующая отделением медицин-
ской профилактики филиала №4, врач-
терапевт. – Будем очень рады видеть 
всех, кто решил проверить свое здоро-
вье.  Приглашаем к нам в отделение. Глав-
ное – приходить натощак и быть готовы-
ми к исследованию.

Дарья Дубина

Ирину Мельникову направил на дис-
пансеризацию лечащий терапевт. В  
июле 2021 года 61-летняя женщина 
заболела Covid-19, долго лежала в 
больнице с двусторонним пораже-
нием легких. 
– С тех пор я не могу оправиться 
от болезни. Часто и тяжело болею. 
Только успеваю выздороветь, опять 
заболеваю. Суставы болят. Стала 
плохо видеть, – рассказала Ирина 
Валентиновна. – Сюда пришла, что-
бы пройти все и быстро, а не бегать 
к своему терапевту постоянно. При-
няли сразу, и все прошло отлично. 
Наша поликлиника очень хорошая. 
Замечательные врачи и отношение 
к пациентам. 

Валерий Шадский работает во-
дителем автобуса в автоколонне 
№1788. За здоровьем работников 
на предприятии следят тщательно, 
каждый год им необходимо прохо-
дить специальную медицинскую 
комиссию. Но в филиал №4 на буль-
варе 65-летия Победы Валерий 
Павлович пришел внепланово. 
– У нас на предприятии постави-
ли автоматику, которая следит 
за нашим здоровьем. И она по-
казала, что мне необходимо об-
ратиться к врачам. Виной всему 
высокое давление. Может быть, 
перемена погоды виновата. Ме-
ня направили на диспансериза- 
цию. Сейчас пойду сдавать ЭКГ. По-
том анализ крови и флюорографию. 
Все оперативно. Эффективно. Мне 
нравится. Все быстро и в одном 
месте.

МНЕНИЕ

С 27 ноября  
во всех поликлиниках 

диспансеризация  
будет проводится каждую 

неделю дополнительно  
по субботам.

ДЛЯ ОБСЛЕДОВАНИЯ И РЕАБИЛИТАЦИИ
Федеральный научно-клинический центр медицинской реабилитации и курор-

тологии ФМБА России (ФГБУ ФНКЦ МРиК) принимает пациентов после перене-
сенного COVID-19 и пневмонии, инфаркта миокарда, инсульта, ДТП.

Как сообщил исполняющий обязанности генерального директора ФГБУ ФНКЦ 
Медицинской реабилитации и курортологии ФМБА России Руслан Кошелев, реаби-
литация проводится с учетом тяжести течения заболевания, возраста больного, 
сопутствующей патологии.

– Важно то, что в клинике оказывается стационарная и консультативно-диагно-
стическая медицинская помощь бесплатно по программе ОМС (при наличии направ-
ления по форме 057), а также на платной основе по договору ДМС. Лечение доступно 
для жителей Москвы, Подмосковья, а также для жителей других регионов России. 
Приглашаем жителей Городского округа Подольск в наш центр для обследования 
и реабилитации, – сказал Руслан Кошелев.

Подробности – на сайте ФГБУ ФНКЦ МРиК  http://ckbvl.com/

Андрей ВОРОБЬЕВ, 
губернатор Москов-
ской области:

– Диспансеризация – 
важная тема. Суть 
федерального закона в 
рамках указа прези-
дента – обеспечить 
доступную, удобную 

диспансеризацию абсолютному 
большинству жителей. Наша система 
должна быть готова, чтобы диспан-
серизацию пройти было удобно и 
чтобы она была качественной.



МЕСТНЫЕ ВЕСТИ 
№44 (2232) 26 ноября 2021 г.

maumediacenter.ru

3ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

Сегодня центром внимания стала коронавирусная инфекция. Тем не менее нельзя забывать и о старых, 
но не менее сильных врагах человечества. Таких как рак. В рамках социального проекта «Сделай шаг 
первым – предупреди рак» врач-онколог, заведующий отделением противоопухолевой лекарственной 
терапии Подольской городской клинической больницы, профессор, доктор медицинских наук Мехти 
Нариманов рассказал о важности регулярных медосмотров и о ранней диагностике рака желудка. 

Рак – это быстрое, хаотичное и некон-
тролируемое деление клеток, которое 
приводит к возникновению опухоли в 
органе или в ткани. Эти делящиеся клетки 
иногда распространяются в другие части 
тела через кровоток или лимфатическую 
систему. Точная причина возникновения 
некоторых видов рака пока полностью не 
выяснена, но многие виды рака возника-
ют из-за действия веществ, называемых 
канцерогенами. В Московской области 
ежегодно у 22 тыс. россиян выявляют 
злокачественное новообразование. 

Рак желудка является одним из наибо-
лее распространенных онкологических 
заболеваний и занимает 6-е место в мире 
среди злокачественных новообразова-
ний. Может развиваться в любом отделе 
желудка и распространяться на другие 
органы, особенно пищевод, легкие и 
печень. От рака желудка в мире ежегод-
но погибает до 800000 человек. 

– Рак желудка нарушает пищеварение 
и мешает движению еды. Опухоль может 
захватывать и другие органы брюшной 
полости, доводя до смертельного исто-
щения. Только своевременный медицин-
ский осмотр может выявить заболева-
ние на раннем этапе, – рассказал Мехти 
Нариманов. – Заболевание, выявленное 
своевременно, поддается лечению. Деся-
тилетняя выживаемость у тех, кому поста-
вили диагноз на первых стадиях, состав-
ляет 95%. 

Регулярные обследования стоит прохо-
дить прежде всего тем, у кого в роду были 
случаи онкозаболеваний. Язва желудка, 
эрозивные гипоацидные гастриты также 
становятся катализаторами развития 

этого недуга.  Сигнализируют о заболе-
вании и такие признаки, как недомога-
ние, слабость, отсутствие аппетита, поте-
ря веса.

На сегодняшний день существуют 
эффективные методы обследований, 
благодаря которым есть возможность 
диагностировать рак желудка на ранней 
стадии. В современный медицинский 
осмотр входят гастроскопия, компьютер-
ная томография, ультразвуковое иссле-
дование, анализы крови на опухолевые 
маркеры. В случае выявления рака желуд-
ка нет причины впадать в отчаянье – в 
арсенале врачей множество средств борь-
бы с онкологией, таких как расширенные 
оперативные вмешательства, современ-
ная противоопухолевая лекарственная 
терапия, таргетная терапия, иммуно-
терапия. Благодаря этим действенным 
методам лечения показатель выздоро-
вевших ежегодно увеличивается. Однако 
гарантом здоровья по-прежнему остают-
ся профилактические осмотры.

В Городском округе Подольск квали-
фицированную помощь оказывают около 

30 специалистов-онкологов. Для того, 
чтобы пройти первичное обследование, 
каждый житель может обратиться в онко-
логический диспансер. 

Этот недуг можно победить, стоит 
лишь более внимательно относиться к 
себе и своему здоровью. Предотвратить 
нельзя заболеть. А где поставите запя-
тую вы?

Дарья Дубина 

Онкодиспансерное отделение Подольской городской  
клинической больницы находится по адресу:  
пос. Кузнечики, д.9., корп.1.
Режим работы: 	 по будням с 8.00 до 20.00,  

	 			   суббота с 8.00 до 14.00. 

Запись на прием можно осуществить:
через портал Госуслуг;

по телефону 8(800)550-50-30; 
через инфомат в холле онкодиспансера по адресу: 

 ул.Кирова, д.38, корп.5.
Телефон для справок: 8(4967)65-73-52.

В июле 2021 года  
заработал 
официальный портал 
об онкологической 
помощи в Подмосковье  
onco.mosreg.ru. 
Проект Министерства здравоохранения 
Московской области создан для инфор-
мирования жителей региона о получении 
специализированной помощи и облегче-
ния доступа к ней. 
На портале об онкологической помощи 
доступно шесть разделов:

– «Новости»,
– «Об онкологии»,
– «Клиники»,
– «Специалисты»,
– «Онлайн-тесты»,
–«Обратиться».

За интересующей информацией также 
можно обратиться в контакт-центр по 
номеру телефона 8 (498) 602-00-30. 
Сотрудники центра помогают получить 
онкологическую помощь, могут записать 
на прием к врачу-терапевту для дальней-
шего направления к онкологу и прокон-
сультировать по другим вопросам, связан-
ных с онкопомощью в Подмосковье.

МЕРЫ ПРОФИЛАКТИКИ
 РАКА ЖЕЛУДКА:
 СВОЕВРЕМЕННОЕ ЛЕЧЕНИЕ
 ГАСТРИТОВ,  ЯЗВ ЖЕЛУДКА, 
 СВОЕВРЕМЕННАЯ  РАННЯЯ
 ДИАГНОСТИКА ПРЕДРАКОВЫХ
 ЗАБОЛЕВАНИЙ ЖЕЛУДКА.
 ПРАВИЛЬНОЕ ПИТАНИЕ

Сделай шаг навстречу здоровью

Вакцинация – 
защита от болезни!
Пандемия  коронавирусной инфекции явилась глобальным вызовом для системы 
здравоохранения. Какими бы эффективными ни были меры профилактики, 
наиболее действенным способом защиты считается иммунизация. 

Наряду с короновирусной инфекцией 
особую опасность представляет грипп. Глав-
ная цель вакцинации против гриппа – защи-
та населения от массового и неконтроли-
руемого распространения инфекции, от 
эпидемии. 

Напоминаем, Министерство здравоох-
ранения России разрешило одновременную 
вакцинацию от COVID-19 и гриппа – соот-
ветствующие изменения внесены в инструк-
цию по медицинскому применению вакци-
ны «ГамКовидВак» («Спутник V»).

Взаимодействие «Спутника V» с вакци-
ной для профилактики гриппа изучено в 
доклинических исследованиях, показа-
но отсутствие снижения иммуногенно-
сти обеих вакцин при их одновременном 
введении.

При одновременной вакцинации от кови-
да и гриппа препараты вводятся в разные 
части тела – например, в левое и правое 
плечо. Все прививочные кабинеты Город-
ского округа Подольск обеспечены запасом 
вакцин как против ковида, так и против 
гриппа.

В приоритетном порядке вакцинацию 
рекомендуется пройти гражданам с высо-
ким риском заражения и тяжелого течения 

коронавирусной инфекции. Прежде всего  
это пожилые люди, лица с хроническими 
заболеваниями, особенно органов брон-
хо-легочной, сердечно-сосудистой систем, 
сахарным диабетом и ожирением, работ-
ники медицинских и образовательных 
организаций, социального обслужива-
ния населения, общественного транспор-
та и других сфер, которые по долгу службы 
ежедневно вступают в большое количество  
контактов.

Преимущества поствакцинального имму-
нитета перед постинфекционным очевид-
ны: потерпев небольшие неудобства при 
введении препарата, вы получите надеж-
ную защиту, а переболев, рискуете лишить-
ся здоровья. Сделайте правильный выбор! 

Антонина Иванова

ГРАФИК РАБОТЫ ПУНКТОВ ВАКЦИНАЦИИ:

Наименование Рабочие дни Суббота Воскресенье
Поликлиника №1 8.00-20.00 8.00-14.00 8.00-14.00
Филиал Поликлиники №1  
(Сыровский тупик, д.1)

8.00-14.00 — —

Городская больница №2 8.00-20.00 8.00-14.00 —
Подольская ГКБ №3 8.00-20.00 8.00-14.00 —
Подольская районная больница 8.00-20.00 8.00-13.00 —
Амбулатория пос. Быково 8.00-11.00 — —
Львовская районная больница 8.00-18.00 8.00-14.00 —
Климовская ГБ №2, каб. 215 8.00-20.00 9.00-14.00 —
Климовская ЦГБ 8.00-20.00 8.00-14.00 —
ТЦ «Глобус» 10.00-14.00 10.00-14.00 —
ТЦ «Остров сокровищ» вторник, четверг 

9.00- 14.00
9.00-14.00 —

ТЦ «МЕТРО» пятница, 13.00-19.00 9.00-13.00 —
ТЦ «Капитолий» 12.00-17.00 12.00-16.00 —
Помещение Общественной палаты  
(ул. Кирова, д.4)

9.00-12.00 9.00-12.00 —

МФЦ, ул. Кирова,39 11.00-18.00 11.00-17.00 —
МФЦ, ул. Заводская,7 мкр. Климовск вторник, 9.00-14.00 — —

Отдел экологии и охраны здоровья граждан администрации Городского 
округа Подольск сообщил о графике работы пунктов вакцинации от новой 
коронавирусной инфекции в учреждениях здравоохранения, а также 
мобильных пунктах вакцинации. Данный график актуален по 28 ноября.

170 241 человек привито от COVID-19 
                                           в г.о. Подольск, в том числе

11 757 человек ревакцинировано
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Для лыжных прогулокДля лыжных прогулок
В рамках нового проекта «Парки в лесу», инициированного губернатором 
Подмосковья Андреем Воробьевым, в 2022-2023 годах планируется 
благоустройство лесопарка «Дубровицкий лес». Средства на реализацию 
этого масштабного проекта будут выделены из областного и местного 
бюджетов по программе «Формирование современной комфортной 
городской среды».

Природная территория «Дубровиц-
кого леса» исторически является излю-
бленным местом жителей для занятий 
лыжным спортом. Здесь тренируют-
ся ребята муниципальной спортивной 
школы олимпийского резерва по лыжным 
гонкам.

Концепцией благоустройства предус-
мотрено создание лыжероллерной трас-
сы с твердым покрытием и освещением, 
а также зоны «тихого отдыха» для пеших 
и велосипедных прогулок с минималь-
ным вмешательством в природную среду.

В настоящее время администрация 
Городского округа Подольск совмест-
но с МУ «СШОР по лыжным гонкам», 

представителями Подольского филиа-
ла ГКУ МО «Мособлес» ведут подготов-
ку к проектированию благоустройства с 
учетом существующих просек на данном 
лесном участке.

Также на 2022 год за счет средств мест-
ного бюджета запланировано обустрой-
ство в лесопарке «Елочки» вдоль улицы 
Филиппова и начало работ по благоу-
стройству в лесопарке «Сосновый Бор» 
вблизи ЖК «Весенний».

Программа по обустройству лесопар-
ков очень востребована у жителей и будет 
продолжена.

По материалам сайта 
администрации Г. о. Подольск

ВНИМАНИЕ – ГОЛОЛЕДИЦА!
В связи с погодными условиями и образованием гололедицы 

управляющие организации Городского округа Подольск приступи-
ли к 100-процентной обработке асфальтобетонного покрытия на 
дворовых территориях. Отметим, что в данных работах на 530 дво-
ровых территориях заняты более 500 дворников, запас противого-
лоледных материалов в муниципалитете составляет более 600 
тонн.

В первую очередь обрабатываются входные группы многоквар-
тирных домов и тротуары. 

По вопросам содержания придомовой территории можно обра-
титься в администрацию Городского округа Подольск по телефону: 
8 (4967) 64-06-44.

По материалам сайта администрации Г. о. Подольск

Чистая ПетрицаЧистая Петрица
В 2022 году планируется провести работы по очистке реки 
Петрицы в Климовске. Заказчиком выступает государственное 
бюджетное учреждение Московской области «Дирекция 
экологических проектов».

Мероприятия по экологической 
реабилитации реки Петрицы вошли в 
государственную программу Москов-
ской области «Экология и окружающая 
среда Подмосковья на 2017-2026 годы». 
Цель расчистки – восстановление водно-
го объекта до естественного уровня и 
безопасного для человека и окружающей 
среды состояния.

С учетом вида, объема, комплексной 
реализации и технологических особенно-
стей осуществление контракта планиру-
ется в 2 этапа; окончание работ намечено 
на конец следующего года.

В декабре текущего года будут подве-
дены итоги конкурса и назван исполни-
тель работ.
Территориальное управление Климовск

В парке культуры и отдыха «Дубрава» микрорайона Климовск 
завершается монтаж элементов на площадке для выгула собак.

– Уже сейчас видно, что площадка полу-
чается удобной и красивой. Для маленьких 
собак есть отдельный загон с газонным 
покрытием, для дрессировки – разные 
лестницы, препятствия, трубы, брев-
на. Освещение позволяет эксплуатиро-
вать площадку в темное время суток, – 
рассказал директор парка Михаил Панин. 
– Универсальная спортивная площадка 
имеет отличное резиновое покрытие, осве-
щена 14-ю светодиодными светильниками 
и позволит в зимнее время залить каток.

Три новые деревянные беседки дают 
возможность жителям спокойно и 
комфортно отдохнуть при любой пого-
де. Топиарные фигуры украсили парк и 
пользуются большой популярностью у 
посетителей.

Новая детская площадка с высо-
кой горкой, различными качелями, 

элементами воркаута и скалолазания, 
шахматными столами и столами для 
пинг-понга уже вовсю используется посе-
тителями.

Все вышесказанное появилось в парке 
«Дубрава» в текущем году.

Но неравнодушные местные жите-
ли в пабликах, социальных сетях и теле-
грам-канале «Парк Дубрава» продолжа-
ют задавать вопросы и директору парка, и 
руководителям территориального управ-
ления. К примеру, людей волнует отсут-
ствие освещения на дороге из парка в 
частный сектор, а также стационарных 
киосков общественного питания. И надо 
сказать, ответственные за деятельность 
парка и припарковых территорий слышат 
вопросы и критические замечания и отве-
чают на них своевременно.

Андрей Князев

Место выгула и дрессировкиМесто выгула и дрессировки
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Ракетка за ракеткойРакетка за ракеткой
Жители микрорайона Львовский обрати-

лись к главе Городского округа Подольск Нико-
лаю Пестову с просьбой устроить современное 
покрытие теннисного корта и универсальной 
спортивной площадки на стадионе «Подолье», 
об этом руководитель муниципалитета напи-
сал на своей странице в социальной сети Ин-
стаграм.

«Кроме того, необходимо заменить на этих 
площадках оборудование, а при входе на стади-
он – асфальт. Соответствующие мероприятия 
войдут в муниципальную программу и будут 
реализованы в 2022 году. Такое решение приня-
ли по результатам инспектирования террито-
рии стадиона», – говорится в сообщении.

ОБЩЕСТВО

Команда Подольска – одна из лучших в РоссииКоманда Подольска – одна из лучших в России
Команда из Подольска приняла участие в чемпионате России по ходьбе Лиги здоровья 
нации при поддержке Министерства спорта РФ и в номинации «Пенсионеры».

Участники программы «Активное долголетие» участво-
вали в марафоне, который состоял из двух этапов, 2 меся-
ца. Соревнования проводились в пяти номинациях: 
«Муниципалитеты, «Организации», «Студенты», Груп-
пы ЗОЖ и «Пенсионеры». Всего в мероприятии участво-
вало 2300 команд. 

Городской округ Подольск принимал участие в 
номинации «Пенсионеры». По результатам зачетного 
этапа Подольск занял 4 место и вошел в ТОП-5 лиде-
ров России!

В течении зачетного месяца команда совершила 15 
миллионов шагов или прошла 9300 километров. Это 
соответствует расстоянию от Москвы до Владивостока!

В марафоне принимали участие семейные пары Высоц-
ких, Михайловых и Васильевых, а самому возрастно-
му члену команды Дмитриевой Тамаре Константинов-
не исполнилось 83 года.

Каждый член команды проявил удивительную силу 
воли, оптимизм и взаимовыручку, а капитан команды 
Анна Высоцкая показала высокий уровень организа-
торских способностей.

Участники марафона ежедневно совершали 25 тысяч 
шагов, каждый день они проходили по 18-20 километров, 
и не ради материального вознаграждения, а ради самоут-
верждения и поднятия престижа муниципалитета. Поэто-
му команда Подольска стала одной из лидеров в России.

По материалам сайта  администрации Г. о. Подольск

В дорогу с комфортом В дорогу с комфортом 
Два года назад 21 ноября были запущены Московские 
центральные диаметры. На маршруте МЦД-2 «Нахабино-
Подольск» действуют современные, комфортные составы 
наземного метро класса «Иволга» и «Ласточка».

На станции «Подольск» как всегда 
царила суета. Новые современные поез-
да прибывали с небольшим интерва-
лом. Подольчанка Анастасия Ус каждое 
будничное утро начинает с поездки в 
Москву. Вспоминая то время, когда она 
добиралась на работу на старых электрич-
ках, девушка отмечает, что в настоящее 
время поездки стали гораздо удобнее.

– До того, как запустили диаметр, мне 
приходилось просыпаться утром намно-
го раньше, – говорит Анастасия. – Потом 
долго стоять в переполненной электрич-
ке, думая не о работе, а о том, как скорее 
бы добраться до нее. Сейчас плюсов у 
МЦД намного больше, чем у простой 
электрички. Гораздо быстрее приезжаю 
в Москву. Можно в пути даже телефон 
зарядить, если дома не успеваешь. Если 
случайно задержаться и опоздать к свое-
му поезду, выручает расписание. Следу-
ющий подходит очень скоро, не прихо-
дится долго ждать. Летом кондиционер 
работает, а зимой тепло. Я очень довольна.

Открытие маршрута «Нахаби-
но-Подольск» МЦД-2 состоялось 

одновременно с запуском диаметра 
МЦД-1 «Лобня-Одинцово». Удобное 
движение поездов МЦД-2 позволяет не 
смотреть лишний раз в расписание. Всего 
24 поезда на маршруте, которые совер-
шают 36 остановок. Система движения 
поездов гораздо сложнее, чем в метро. С 
запуском МЦД из расписания электричек 
был убран перерыв. Важно отметить, что 
билетная система единая, оплата картой 
«Тройка».

– Линия «Нахабино-Подольск», протя-
женностью 80 км, значительно разгрузи-
ла метро. Жители Подмосковья теперь 
могут легко корректировать свои поезд-
ки в Москву, – рассказывает начальник 
вокзала МЦД-2 Камиль Галимов. – В 
планах на последующие годы открытие 
еще трех диаметров. У каждого из них 
будет свой цвет. У направления «Наха-
бино-Подольск» цвет фуксии. 

МЦД – это удобный, комфортный вид 
транспорта, который имеет ряд преи-
муществ. Абсолютно новые, красивые 
составы класса «Иволга» и «Ласточ-
ка», в которых работают системы 

кондиционирования. В вагонах пасса-
жиры могут пользоваться зарядными 
устройствами для телефонов, удобны-
ми туалетными помещениями. Быстрая 
пересадка, расположенные недалеко от 
метро остановки. На вокзале все пред-
усмотрено для людей, отправляющих-
ся в дорогу. Современная навигация и 
подробное расписание позволяют не 
растеряться в выборе пути. Объекты 
построены в одном стиле. Бесперебой-
но действуют эскалаторы, лифты. Посто-
янно ведется санитарная обработка. Для 
людей с ограниченными возможностями 
предусмотрены подъемники, тактильное 
оборудование. Всем пассажирам хочется 
пожелать счастливого пути!

Татьяна Летова

Инесса ШАПОВАЛОВА, 
жительница Городского 
округа Подольск: 

– Стало очень удобно, быстро и ком-
фортно. И по цене билета меня все 
устраивает. Часто езжу в Москву на 
МЦД-2. Ожидаем продления пути. 
Хотелось бы, чтобы поезд ездил в 
сторону мкр. Львовский и дальше.  

Марина ТАГАНОВА, кассир: 

– Пассажиров, желающих прока-
титься на современном наземном 
метро, очень много. Примерно около 
семи тысяч человек в день. Пасса-
жирам желаем доброго пути!

МНЕНИЕ

Доступный спорт Доступный спорт 
Жители Городского округа Подольск смогут бесплатно 
заниматься на школьных стадионах и спортивных площадках в 
рамках регионального проекта «Открытый стадион», который 
реализуется по поручению губернатора Московской области 
Андрея Воробьева, об этом на своей странице в социальной 
сети Инстаграм написал глава Городского округа Подольск 
Николай Пестов.

– Выйти утром на пробежку, поиграть 
вечером в футбол, позаниматься на улич-
ных тренажерах уже имеют возможность 
на стадионе школы №35 жители близле-
жащих домов микрорайона Кузнечики 
– с 10 ноября стадион открыт для них с 
6.00 до 22.00. Вместе с директором школы 
Инной Руднюк проверили соответствие 

спортивного ядра необходимым требова-
ниям. Безопасность учащихся – в прио-
ритете, поэтому территория для заня-
тий физкультурой и спортом огорожена 
и отделена от образовательного учреж-
дения, имеет отдельный вход и обеспе-
чивается видеонаблюдением с подклю-
чением к системе «Безопасный регион». 

Одно из главных требований – не мешать 
учебному процессу.

В 2022 году после проведения всех 
подготовительных работ для свободного 
доступа подольчан планируется открыть 
еще 14 стадионов. Заниматься спортом 
жители смогут на территориях: лицеев 
№1 (здание начальной школы), №5, №23, 
Климовского лицея, гимназии №7, Гимна-
зии имени Подольских курсантов (клас-
сический корпус), школ №13, №14 (здание 
основной школы), №21, №24, №31, №33, 
№34, а также Сынковской школы, – гово-
рится в сообщении.

Николай Пестов отметил, что для 
посетителей разработаны единые правила 

поведения, информация о которых разме-
щена на щитах, установленных возле 
входа на спортивный объект. В частно-
сти, запрещается мусорить, приносить 
спиртные напитки и стеклянные бутыл-
ки, выгуливать домашних животных. Не 
следует приходить на школьный стади-
он с колясками, кататься на роликах и 
велосипедах.

Руководитель округа призвал жите-
лей соблюдать установленные правила 
и бережно относиться к муниципально-
му имуществу.

По материалам сайта 
администрации Г. о. Подольск

Фото Андрея Сигиды

Место выгула и дрессировкиМесто выгула и дрессировки
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– День матери уже стал одним из 
самых любимых и важных праздни-
ков для жителей Московской области. В 
регионе действует эффективная систе-
ма поддержки материнства и детства. 
Сегодня адресную помощь в Подмоско-
вье получают более 450 тысяч семей: это 
ежемесячные пособия, выплаты, льготы 
и компенсации.  В бюджет на 2022-2024 
годы заложены средства на выполнение 
и расширение всех обязательств по помо-
щи семьям с детьми, – сказал председа-
тель Московской областной Думы Игорь 
Брынцалов.

Расскажем подробнее о мерах поддерж-
ки материнства и детства, которые реали-
зуются в Подмосковье. 
•	 С 1 января 2020 года продуктовые 

наборы для беременных и детей 
заменены на денежные выплаты. Их 
размер: беременным женщинам – 400 
рублей; кормящим матерям – 
1000 рублей; детям до 1 года – 
1000 рублей; детям от 1 года до 
3 лет – 600 рублей.

•	 В 2019 году принят закон, по 
которому первоклассники из 
семей со среднедушевым дохо-
дом ниже величины прожиточ-
ного минимума получают наборы со 
школьными принадлежностями (в 
среднем на 2600 рублей). 

•	 Единовременное пособие при рожде-
нии ребенка (детей, рожденных с  
1 января 2017 года): на первого ребен-
ка – 20 000 рублей; второго ребенка 
– 40 000 рублей; третьего и последу-
ющего ребенка – 60 000 рублей; при 
рождении двух детей – 70 000 рублей 
на каждого ребенка; при рождении 
трех и более детей – 300 000 рублей 
на семью.

•	 Ежемесячное пособие студенческим 
семьям, имеющим детей, и отдель-
ным категориям студентов состав-
ляет 4 000 рублей.

•	 В Подмосковье многодетные семьи 
имеют право на получение бесплат-
ного земельного участка. Соответ-
ствующий закон был принят в 2011 
году. Всего с начала действия закона 

землю получили около 29 тыс. семей 
с тремя или более детьми.

•	 В 2016 году для многодетных семей 
установлена компенсация стоимо-
сти школьной формы на весь период 

обучения детей в общеобразователь-
ной школе (до 3 тысяч рублей).

•	 В Подмосковье 72 тысячи многодет-
ных семей получают 50% компенса-
цию по оплате ЖКУ.

•	 В 2020 году для тех, кто не успел 
полностью реализовать сертификат 
на региональный маткапитал, пред-
усмотрена ежегодная выплата в связи 
с рождением (усыновлением) третье-
го или последующих детей до 31 дека-
бря 2020 года (50 000 рублей в 2020 и 
2021 годах).

•	 С 1 сентября 2019 года в Подмоско-
вье родители могут получать пода-
рочные наборы для новорожденных 
(вместо него можно выбрать денеж-
ную компенсацию). Ориентировоч-
ная стоимость одного набора детских 

принадлежностей составила 13 
тыс. рублей.

– Семья – это важно! Чтобы 
ее сохранить или восстановить, 
порой нужно приложить немало 
усилий. А иногда и прибегнуть 
к помощи со стороны. Имен-

но поэтому одним из приоритет-
ных направлений работы региональ-
ного парламента является социальная 
поддержка семей с детьми. Подрастающее 
поколение заслуживает того, чтобы жить 
в атмосфере любви и добра, семья должна 
быть источником защиты, спокойствия 
и материального благополучия. Важно 
отметить и то, что в рамках националь-
ного проекта «Демография» разработан 
комплекс мер социальной поддержки 
семей с детьми, который предоставляет-
ся за счет средств федерального и област-
ного бюджетов. Благодаря националь-
ному проекту мы имеем возможность 
финансово помогать семьям, выплачи-
вая различные виды пособий, – расска-
зал депутат Московской областной Думы 
Павел Максимович. 

Екатерина Демьянова 

Счастье быть мамойСчастье быть мамой  
Более двадцати восьми лет подольчанка Наталья Володина сражается с онкологией. За это время, вопреки 
прогнозам врачей, она родила и воспитывает двух прекрасных дочек.

Оптимизма Наталье не занимать – она 
настоящий боец! В 1993 году у женщины 
обнаружили злокачественную опухоль, 
и, несмотря на то, что с диагнозом сарко-
ма Юинга продолжительность жизни 
невелика, подольчанка по сей день раду-
ется каждому новому дню и ведет актив-
ную деятельность. Скучать не приходит-
ся, ведь она одна растит дочерей.

О первой беременности женщина 
узнала совершенно случайно. Параллель-
но с бесконечным лечением шла обыч-
ная жизнь. Внезапно, на приеме у врача 
Наталья выяснила, что ждет ребенка. 
Врачи предупредили, что рожать – опас-
но, но она рискнула! 12 апреля 2010 года 
у Натальи родилась здоровая, крепкая 
дочь, все прошло благополучно. 

Конечно, роды не смогли не сказаться 
на здоровье. Тогда врачи впервые загово-
рили об ампутации ноги. Были свищи, 
нога сильно отекала. Впоследствии 
женщине полностью удалили поражен-
ный тазобедренный сустав. 

К счастью, жизнь вскоре наладилась, 
подольчанка вышла на работу и через 
3 года поняла, что снова беременна. 
Было сложно, но Наталья не отчаялась 
и приняла отважное решение рожать 
второго ребенка. Тогда Наталья жила со 
своей мамой и двумя дочками в тесной 
однокомнатной квартире в старом доме 
барачного типа.

Вскоре администрация Городско-
го округа Подольск оказала молодой 

маме помощь: был составлен договор 
о коммерческом найме жилья. Наталья 
отмечает, что мир не без добрых людей, 
ведь в текущем году Почетный граж-
данин Подольска Борис Иванюженков 
осуществил ее мечту и сделал качествен-
ный ремонт в этой квартире. 

Сейчас Наталья воспитывает детей, 
много времени уделяет их развитию. 
Старшая дочь Виктория и младшая 
Анастасия занимаются в Подольской 
школе кёкусинкай карате, где Викто-
рия уже добилась высоких результатов 
и на регулярной основе завоевывает 
призовые места. Руководство спор-
тивной школы предоставило девочкам 
возможность заниматься на безвозмезд-
ной основе. Также Виктория занимается 
гимнастикой, а Настя – шитьем. На все 
занятия мама отводит дочек самостоя-
тельно, а вечерами делает с ними уроки. 

Наталья ведет активный образ жизни. 
В 2019 году жительница Подольска побе-
дила в конкурсе «Мамы Подмосковья. 
ТОП-10». В свободное от забот время 
наша героиня пишет картины и раскры-
вает творческий потенциал в своих 
дочках.  Она сама водит машину и выра-
жает администрации городского окру-
га Подольск большую благодарность за 
выделенное парковочное место. 

Для Натальи Володиной быть мамой 
– большое счастье! Это смысл ее жизни 
и великое искусство. 

Екатерина Демьянова 

28 ноября в России отметят День матери. 
Ежегодный праздник отмечается в последнее 
воскресенье ноября. Его цель – поддержать 
традиции бережного отношения к женщине, 
укрепить семейные устои.

Система поддержки
         материнства
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ПРОСТАЯ 
ДЕВЧОНКА

Лидия Алексан-
дровна Ланина, в 
молодости Солдато-
ва, родилась в селе 
Конобеевка Ульянов-
ской области. В июне 
1941 года ей было всего 
лишь 17 лет. Неодно-
кратные обращения в 
Военкомат с просьбой 
отправить ее на фронт 
не увенчались успе-
хом. Но все-таки Лидия 
окончила трехмесячные 
курсы радистов в горо-
де Куйбышеве. Выпуск-
ной экзамен был сдан на 
отлично – 120 знаков в 
минуту.

Девушкам выдавали 
солдатскую форму 50-го 
размера, которую они 
перешивали и подгоня-
ли по своей фигуре. Косы пришлось 
отрезать. Десять девочек были направле-
ны в дивизион связи Западного фронта. 
Все произошло именно так, как описы-
вает Юлия Друнина в своем стихотворе-
нии: «Школьным вечером, хмурым летом, 
бросив книги и карандаш, встала девочка 
с парты этой и шагнула в сырой блиндаж». 

БОЕВОЙ 
ПУТЬ

Боевой путь 
Лидии Алек-
сандровны был 
начат в октя-
бре 1941 года 
на Ильин-
ских рубежах, 
в составе 43-й 
армии. Ей 
приходилось 
не раз выхо-
дить на опас-
ные операции. 
Она разведы-
вала, где и 
какие силы 
размещены в 

городе, чтобы установить минные поля. 
18 декабря 43-я армия перешла в контрна-
ступление. В ночь с 1 на 2 января 1942 года 
Малоярославец был освобожден. 

После освобождения города Боровска 
радиостанция РСБ, где служила Лидия 
Александровна, получила приказ: пере-
базироваться под Вязьму. Военные дороги 

повели Лидию 
дальше на Запад – к Орше. После Орши 
воины прошли Смоленск, Минск, Бори-
сов, Гродно, Сувалки, и Кенигсберг. 10 мая 
1945 года в Москве был дан салют из 324 
орудий. Все участники этих боев получили 
благодарственную грамоту главнокоман-
дующего Сталина, в том числе и Лидия 
Александровна. 

Самая первая награда, которую 
получила Лидия в свои 17 лет, была 
медаль «За боевые заслуги» за взятие 

Малоярославца, потом был орден 
Красной Звезды, орден Отечественной 
войны 2-й степени, медали «За оборону 
Москвы», «За взятие Кенигсберга», «За 
освобождение Праги», «За победу над 
Германией».

– Многие годы Лидия Александров-
на учила нас в школе №6, – рассказыва-
ет Татьяна Ивановна. – Наш любимый 
учитель в высшей степени скромный, 
патриотичный, порядочный, честный 
и справедливый человек. Как только 
закончилась война, Лидия Александров-
на сначала окончила институт физкуль-
туры, занималась гимнастикой. В пара-
де на Красной площади участвовала 
как гимнастка. Там и познакомилась с 
будущим мужем. Он был из Челябин-
ска. С мужем уехала в его город и рабо-
тала там в горкоме комсомола. Получи-
ла второе высшее образование и стала 
учителем истории. Потом они перееха-
ли в Подольск, и Лидия Александровна 
стала работать учителем в школе.

30 лет проработала Лидия Ланина 
в средней школе №6 Городского округа 
Подольск. Имеет награды Министерства 
образования СССР. Ученикам с ней всег-
да было очень интересно и весело. Лидия 
Александровна никогда не кичилась тем, 
что она ветеран войны. 

– В 1969 году мы окончили школу, но 
до сих пор встречаемся всем классом и 
навещаем нашего любимого учителя, – 
продолжает рассказывать Татьяна Рома-
нова. – Мы, выпускники 10 класса «А», 
хорошо помним наши уроки истории, 
уроки мужества и рассказы о военном 
лихолетье. Низкий поклон за ваш ратный 
подвиг, Лидия Александровна. Вы всегда 
скромно молчали о своих боевых награ-
дах. Мы искренне и сердечно благода-
рим вас за глубину души и все, что вы 
для нас сделали. 

Татьяна Летова

На уроках истории ветеран Великой Отечественной войны Лидия На уроках истории ветеран Великой Отечественной войны Лидия 
Ланина говорила своим ученикам: «Дорогие ребята. Нас с каждым Ланина говорила своим ученикам: «Дорогие ребята. Нас с каждым 

днем все меньше и меньше. Наследники родные! Помните наш днем все меньше и меньше. Наследники родные! Помните наш 
наказ от всех фронтовиков: тот всенародный подвиг, прославивший наказ от всех фронтовиков: тот всенародный подвиг, прославивший 

Россию, вы пронести обязаны сквозь глубину веков».Россию, вы пронести обязаны сквозь глубину веков».

В этом году отмечается 
80-летие Битвы под 
Москвой. Мужество и 
стойкость нашего народа, 
способность выносить 
тяготы и непрерывные 
бои помогли одержать 
победу над врагом. 
Ветеран Великой 
Отечественной войны, 
ветеран педагогического 
труда Лидия Ланина 
награждена медалью «За 
оборону Москвы». О своем 
любимом учителе Лидии 
Александровне рассказала 
ее ученица Татьяна 
Романова – в настоящее 
время учитель истории  
МОУ СОШ №15 имени  
В. Д. Сабанеева. 

 

Закрытие вахты памяти
В третью субботу ноября Московская область отметила День поисковика 
Подмосковья. В преддверии этой даты торжественно закрыли региональный 
поисковый сезон в рамках Всероссийской акции «Вахта памяти – 2021».

Как сообщил на своей странице в 
Instagram глава Городского округа Подольск 
Николай Пестов, в Доме Правительства 
Московской области встретились 200 поис-
ковиков. Самым отличившимся вручены 
благодарственные письма. А в работе им 
помогут металлоискатели и другая техни-
ка, переданные региональным отделением 
«Поисковое движение России».

«Два металлоискателя, которые приня-
ли представители Подольского военно-
патриотического объединения «Память» 

Игорь Красильников и Дмитрий Шипи-
лов, будут торжественно переданы поиско-
вым отрядам «Подольск» и «Вороновский 
рубеж-2». Дмитрий Шипилов награжден 
Министерством обороны РФ знаком «За 
отличие в поисковом движении».

За период «Вахты памяти – 2021» усили-
ями бойцов военно-патри-
отических объединений 
«Память» Городского округа 
Подольск и «Нарский рубеж» 
ТиНАО города Москвы обна-
ружены и подняты останки 
108 бойцов и командиров 
Красной Армии. Установить 
удалось имя пока лишь одно-
го из них.

В одном санитарном 
захоронении был найден 

заполненный нестандартный листок 
смертного медальона. По результатам 
экспертизы установлено, что он принад-
лежал лейтенанту Митрофанову Алек-
сею Евдокимовичу, 1912 года рождения, 
уроженцу Павлово-Посадского района 
Московской области. Он погиб 5 декабря 
1941 года. Останки были найдены в лесном 
массиве сельского поселения Тростье 
Жуковского района Калужской области. 
Уже найдены родственники погибшего, 
которые проживают в Павловском Поса-
де», – сообщил глава округа.

Как отметил Николай Пестов, из-за 
пандемии коронавирусной инфекции 
торжественное захоронение останков 
решено провести весной 2022 года.

По материалам сайта 
администрации Г.о. Подольск

Из-за парты 
          на фронт
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ПРИХОДИТЕ НА ЯРМАРКУ ВАКАНСИЙ 
В Подольском центре занятости населения 26 ноября пройдет 

ярмарка вакансий и учебных рабочих мест. В мероприятии примут 
участие работодатели округа в сферах производства, оказания 
услуг, ЖКХ, транспорта и логистики, торговли и других.

 Специалисты Подольского центра занятости представят на яр-
марке более 1800 открытых вакансий, заявленных работодателя-
ми. Для посетителей мероприятия проведут консультации по во-
просам трудоустройства, профессионального обучения.

С 18 ноября 2021 года вступили в силу Правила регистрации 
граждан в целях поиска подходящей работы, регистрации без-
работных граждан, утвержденных Постановлением Правитель-
ства РФ от 2 ноября 2021 года № 1909. Специалисты центра заня-
тости окажут консультации по вопросам подачи заявления и 
регистрации в качестве безработных с учетом новых правил.

Ярмарка пройдет в Подольском центре занятости населения с 
10.00 до 12.00 по адресу: Подольск, ул. Февральская, д. 2-а, на 
третьем этаже в конференц-зале. 

 В целях недопущения распространения коронавирусной ин-
фекции вход в учреждение только в масках и перчатках.

По материалам Подольского центра занятости населения

Депутатская проверка 
Депутат Мособлдумы Павел Максимович проверил 
организацию горячего питания школьников в основном корпусе 
лицея №1.

Директор образовательного учреж-
дения Наталья Богомолова рассказа-
ла, что в этом корпусе учебного заведе-
ния бесплатное горячее питание, а это 
завтрак и полдник, получают дети из 
многодетных и малообеспеченных семей. 
Меню школьного питания составлено 
на 10 дней, блюда повторяются раз в две 
недели.

Областной парламентарий проверил 
маркировку и сроки годности продуктов 
питания – все в норме. В пищевом блоке 

чистота и порядок, имеются все необхо-
димые средства гигиены.

В ходе проверки депутат пообщался с 
учениками 5-х классов, которые пришли 
на завтрак. Ребята отметили, что пита-
ние им нравится. 

– Мониторинг обеспечения горячим 
питанием учащихся школ в Большом 
Подольске ведется ежедневно, – сказал 
Павел Максимович.

Екатерина Пундель

МФЦ за экологию! 
На территории двух МФЦ, расположенных в Городском округе Подольск, 
появились первые ЭКОпункты, об этом сообщила пресс-служба 
Министерства жилищно-коммунального хозяйства Московской области. 
Аппараты по приему вторичного сырья находятся в Подольске (ул. 
Кирова, д. 39) и микрорайоне Климовск (ул. Заводская, д. 7).

Как сообщили в территориальном 
управлении микрорайона Климовск, 
«автоматическое устройство в МФЦ 
принимает чистые пластиковые бутыл-
ки и алюминиевые банки – бокс вмеща-
ет в себя около шестисот бутылок и 
около семисот банок. За сдачу отходов 
начисляются баллы, которые можно 
будет использовать в магазинах и 
ресторанах. Автомат распечатает чек 
с кодом, который необходимо зареги-
стрировать на сайте единого операто-
ра фандоматов. Баллы будут накапли-
ваться в личном кабинете».

Отметим, что устройства уже разме-
щены на территории 14 подольских 

школ, недавно они появились в школах 
№31 и №36, лицее №5, гимназии №4. 
До конца 2021 года планируется уста-
новить ЭКОпункты в спорткомплек-
се «Юность» и на территории стади-
она «Труд».

На сегодняшний день ЭКОпун-
кты, расположенные на территории 
Московской области, собрали более 
6,6 тысячи пластиковых бутылок и 2,2 
тысячи алюминиевых банок. Собран-
ное вторичное сырье направляют на 
переработку, после чего оно обретает 
вторую жизнь.

По материалам сайта 
администрации Г.о. Подольск

Ромашка – расцвела!
Детско-юношеский оздоровительный центр «Ромашка» Городского 
округа Подольск занял второе место в группе организаций отдыха 
вместимостью от 100 до 300 детей в смотре-конкурсе среди загородных 
организаций отдыха детей и их оздоровления Московской области, об 
этом сообщило региональное Министерство социального развития.

Главная цель конкурса – стимули-
ровать коллективы организаций отды-
ха детей к применению современных 
методов работы и повышению каче-
ства оказываемых услуг.

В состав организационного коми-
тета вошли представители централь-
ных исполнительных органов государ-
ственной власти Московской области: 
Министерства социального разви-
тия, Министерства здравоохранения, 
Министерства образования, Мини-
стерства культуры и Министерства 
физической культуры и спорта.

В этом году на конкурс подали заявки 
16 организаций летнего детского отды-
ха. По итогу были определены 6 призе-
ров – три в первой группе (вместимость 
более 300 детей) и три во второй груп-
пе (вместимость от 100 до 300 детей). 
Они вышли к победе благодаря высшим 
баллам по параметрам: реализован-
ность тематических оздоровительных 

и образовательных программ, обеспе-
чивающих духовно-нравственное и 
гражданско-патриотическое воспита-
ние детей; формирование здорового 
образа жизни; развитие разносторон-
них способностей и интересов детей в 
различных видах деятельности; наличие 
действующих клубных и спортивных 
сооружений, плавательного бассейна, 
аттракционов, помещений для рабо-
ты кружков, студий и иных профиль-
ных объединений детей; обеспеченность 
оборудованием, снаряжением, инстру-
ментами, литературой, играми.

Награждение победителей состоится 
30 ноября 2021 года в социально-оздо-
ровительном центре «Лесная поляна» 
Истринского района.

Поздравляем руководителя ДЮОЦ 
«Ромашка» Галину Манжулину и 
коллектив центра с достойной победой!

По материалам сайта 
администрации Г.о. Подольск
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Льготы по оплате проезда
В октябре на совещании с вице-губернаторами, заместителями председателя Правительства Московской области, руководителями 

областных министерств и ведомств, главами городских округов в числе прочих обсуждался вопрос о предоставлении льгот на 
коммерческих маршрутах общественного транспорта.

С 1 августа 2021 года более 1 миллио-
на жителей 5 муниципалитетов Подмо-
сковья могут пользоваться льготами на 
более 140 таких маршрутах – по пору-
чению губернатора Андрея Воробьева 
пилотный проект стартовал в городских 
округах Одинцово, Люберцы, Ленинский, 
Чехов, Наро-Фоминский.

Андрей Воробьев обратил внимание 
на востребованность такой практики и 
отметил, что необходимо дальнейшее ее 
распространение.

– Мы видим огромную позитивную 
реакцию на возможность отдельных кате-
горий граждан пользоваться льготами на 

коммерческих маршрутах. Мы будем это 
продолжать, – сказал Андрей Воробьев.

Принято решение о том, что с 1 янва-
ря 2022 года на всех коммерческих марш-
рутах будут предоставляться льготы по 
оплате проезда на тех же условиях, что 
и на маршрутах, работающих с предо-
ставлением льгот в настоящее время. 
Ранее первый замминистра транспорта 
и дорожной инфраструктуры Московской 
области Анна Кротова сообщила, что в 
Подмосковье 35% автобусных маршру-
тов являются коммерческими.

В данный момент Министерством 
транспорта и дорожной инфраструктуры 

Московской области подготовлены изме-
нения в региональный Закон от 27.12.2005 
№ 286/20005-ОЗ «Об организации транс-
портного обслуживания на территории 
Московской области».

Льготным проездом на коммерче-
ских маршрутах в Подмосковье смогут 
воспользоваться:
•	 пенсионеры, ветераны, люди с огра-

ниченными возможностями здоровья, 
отдельные категории детей. Для них 
он является бесплатным по социаль-
ной карте жителя Московской области,

•	 дошкольники после 7 лет, школьни-
ки, студенты. Им предоставляется 

скидка: 50% с 1 по 35 поездки, 99% – 
с 36 поездки,

•	 пассажиры с картой «Стрелка». Скид-
ка – 7% за каждые 10 поездок и 35% – 
за 50 и более поездок.

В случае сбоя оборудования – проезд 
бесплатный. На возможность пользовать-
ся льготами укажут специальные стике-
ры, размещенные в автобусах.

В результате реализации указанных 
мероприятий льготами и скидками на 
всех маршрутах Московской области 
смогут пользоваться более 7,7 миллиона 
человек, в том числе жителей Городско-
го округа Подольск.

По материалам сайта администрации Г. о. Подольск

Обсудим качество воды
На интерактивной карте, размещенной на сайте МУП «Водоканал» города Подольска, можно по району определить 
ВЗУ, откуда подается вода в сеть. После клика по зоне действия ВЗУ откроется файл с результатами анализов.

Согласно действующим критериям 
качественной признается вода, подавае-
мая абонентам с использованием центра-
лизованных систем водоснабжения, если 
при установленной частоте контроля в 
течение года:
•	 ни в одной пробе не зарегистриро-

вано превышений гигиенических 
нормативов по микробиологиче-
ским (за исключением ОМЧ, ОКБ, 
ТКБ и Escherichia coli ), паразитоло-
гическим, вирусологическим пока-
зателям и уровням вмешательства по 
радиологическим показателям;

•	 нет превышения уровней гигиени-
ческих нормативов ОМЧ, ОКБ, ТКБ 
и Escherichia coli в 95% и более проб, 
отбираемых в точках водоразбора, 

при количестве иссле-
дуемых проб не менее 
100 за год;
•	 уровни орга-
нолептических, сани-
тарно-х имических 
показателей не превы-
шают гигиенических 
нормативов более чем 
на величину ошибки 
метода определения 
(СанПиН 2.1.3684-21);
•	 средние уров-
ни показателей проб 
питьевой воды после 
в о д о п о д г о т о в к и , 
отобранных в течение 
календарного года, 

соответствуют нормативам качества 
питьевой воды (416-ФЗ гл.4 п.5 ссылка 
из п.76 СанПиНа 2.1.3684-21).

Отметим, что для коммуникации с 
жителями в округе работает телеграм-чат 
МУП «Водоканал» г. Подольска «Качество 
водоснабжения_Подольск».

По материалам сайта 
администрации Г. о. Подольск

Показания счетчиков сдадим досрочно
Уважаемые жители Городского округа Подольск! 

В целях повышения качества платежной дисциплины и 
снижения уровня дебиторской задолженности Московской 
области за жилищно-коммунальные услуги в связи с празднич-
ными днями в январе 2022 года региональное Министерство 
жилищно-коммунального хозяйства информирует о сроках 
выпуска ООО «МосОблЕИРЦ» Единых платежных докумен-
тов за декабрь 2021 года:

•	 до 20.12.2021 – формирование ЕПД;
•	 до 25.12.2021 – печать и доставка ЕПД.

В связи с этим жителям необходимо досрочно до 12 дека-
бря и 2021 года предоставить показания индивидуальных 
приборов учета водоснабжения и электроснабжения в адрес 
территориальных управлений ООО «МосОблЕИРЦ» для расче-
та начислений за коммунальные ресурсы.

Министерство жилищно-коммунального хозяйства Московской области

Новые правила выплаты пенсии
Автоматическая выплата пенсий по старости без необходимости заполнения каких-либо 
заявлений начнется для пенсионеров Подмосковья со вступлением в силу новых правил 
назначения выплат с 1 января 2022 года, об этом сообщила заместитель председателя 
Правительства Московской области Ирина Каклюгина.

– С 1 января 2022 года вступают в силу новые 
правила назначения и выплаты пенсии. Больше не 
нужно будет подавать никаких заявлений и стоять 
в очередях, пенсия по старости будет назначаться в 
беззаявительном порядке, то есть автоматически, 
в электронном виде, – сказала Ирина Каклюгина.

Она отметила, что в Подмосковье проживают 
более 2 миллионов пенсионеров.

По словам Ирины Каклюгиной, помимо основ-
ной пенсии, пожилые жители региона также полу-
чают социальную доплату и прочие меры социаль-
ные поддержки. Самыми популярными мерами 
поддержки пенсионеров региона являются компен-
сация за ЖКУ, капремонт и бесплатный проезд.

Министерство социального 
развития Московской области

Интерактивная карта 
www.vodokanalpodolsk.ru/

content/kachestvo-vody
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Мастер-класс был удивительно содержа-
тельным и наполненным полезной инфор-
мацией. Ребята показали свои навыки и 
умения в танце, удивив и порадовав гостей.

Учащиеся с искренним интересом 
смотрели и слушали успешного танцов-
щика, задавали ему вопросы, ответы на 
которые помогут им определить тот един-
ственно верный путь, который поможет 
им состояться в этой жизни.

– Вы должны уметь найти в себе что-то 
особенное. Мы все разные, хотя у нас 
у всех две руки, две ноги, два глаза, но 
у каждого свой характер, отличный от 
другого человека, своя мимика. И из 
каждого из вас можно сделать яркую 
индивидуальность. Но для этого надо 
очень много работать над собой, – сказал 
Рамиль Мехдиев.

Высказался Рамиль и еще по одной 
весьма важной теме:

– Многие из ребят любят фантази-
ровать, и меня это беспокоит. 
Фантазия – это то, что мы сами 
себе придумали. К примеру, я могу 
придумать, что хочу стать футбо-
листом и забить столько голов на 
чемпионате УЕФА, что мне дадут очень 
много денег. Но какой смысл так фанта-
зировать, если ничего не сбудется, пото-
му что футболист из меня не выйдет, – 
привел пример хореограф.

Совсем другое дело – мечта, – продол-
жил он и привел примеры из собствен-
ной жизни:

– Мечтать можно в любом возрас-
те, и детском, и взрослом, важно идти к 
осуществлению своей мечты. А вот жить 
всю жизнь в мире грез и фантазий – край-
не опрометчиво.

Вопросов в этот день Рамилю Мехдиеву 
было задано много. Ребятам было интересно, 
с чего началась карьера известного танцов-
щика. С какими сложностями пришлось 
столкнуться артисту на своем пути. Слож-
но ли давалось обучение и многие другие.

– Вы сами захотели танцевать или 
карьеру для вас выбрали ваши родители? 

– спрашивали ребята. 
– Скажу откровенно, я даже не думал, 

что свяжу свою жизнь с танцами. Навер-
ное, так было предначертано свыше. В 
теннис играл, играл на фортепьяно, 
скрипке, пел. Я был чересчур активным 
ребенком, и эту активность надо было 
куда-то направлять. Но танцы побе-
дили, потому что в кружке «Адажио» 
при общеобразовательной школе были 
прекрасные педагоги, сумевшие привить 
мне «жадность» к искусству, – ответил 
Рамиль Мехдиев. 

– Что еще помогло в вашем успехе?
– Важную роль сыграли конкурсы, 

фестивали, выступления. Мне с детства 
нравилось быть в центре всеобщего 
внимания, поэтому такой формат мне 
подходил. И в 13 лет со спокойной душой 
поступил в школу-студию при ансамбле 
Игоря Моисеева.

– Что во время обучения было для вас 
самым сложным?

– Главное, что зависти или вражды не 
было, ведь смысл ансамбля в том, что мы 
вместе. Здоровая конкуренция, конечно, 

была. Но без подстав друг друга. Наобо-
рот, поддерживали. В этом коллективе 
у меня до сих пор немало друзей, одно-
классников. Хоть я полгода назад ушел 
из ансамбля, по-прежнему общаюсь с 
коллегами. С некоторыми я ведь 20 лет 
протанцевал бок о бок.

– А какие танцы коллектива были
самыми любимыми?

– Калмыцкий и узбекский танцы. И 
еще любимый номер – аргентинский 
гаучо.

– Вы попали в фигурное катание 
случайно?

– Про танцы на льду никогда не 
думал, попал в фигурное катание, завер-
шив свою карьеру в ансамбле Моисее-
ва. Теперь в моей жизни начался новый 
этап, и я очень рад этому.

– Сегодня вы несколько часов порабо-
тали с одним из лучших танцевальных
коллективов Городского округа Подольск. 
Какие у вас впечатления?

– Замечательные и добрые! Дети тут 
очень воспитанные, настоящие, живые. 
Как только они стали заходить в зал, 
все на меня радостно и доброжелатель-
но смотрели и здоровались. Сейчас 
такое встречается, к сожалению, редко, 
они живые, готовы эмоционально все 
делать, все хотят работать. У меня обще-
ние вызвало искренние эмоции. Скажу, 
что я хорошо и давно знаю этот коллек-
тив, еще с фестиваля Светланы Захаро-
вой, – заключил Рамиль Мехдиев.

Андрей Князев

С 1993 года Климовская средняя школа №5 сотрудничает с международным 
фондом AFS Интеркультура, благодаря чему школьники Городского округа 
Подольск в возрасте от 15 до 18 лет имеют возможность отправиться на 
обучение за рубеж. В свою очередь школа ежегодно принимает у себя ребят 
из самых разных стран мира. За 28 лет изучить русский язык, нашу культуру 
и традиции смогли более 100 ребят из таких стран, как США, Чили, Италия, 
Китай, Япония, Таиланд, Франция, Норвегия, Новая Зеландия. 

1 сентября в 11 «А» класс пришла 
новая ученица, 17-летняя Милена Петро-
вич. Девушка не просто сменила одну 
российскую школу на другую, а специ-
ально приехала в нашу страну из Белгра-
да, чтобы изучать русский язык.

– Я начала изучать русский язык в 
Сербии. В наших школах русский входит 
в образовательную программу. Но в отли-
чии от английского, который очень попу-
лярен в Сербии, преподавание русского 
языка находится не на высоте. Мне повез-
ло, моя тетя русская. Она уехала в Сербию 
давно, еще в советское время, но до сих пор 
отлично разговаривает на родном языке. 
Благодаря этому я знаю русский лучше 

своих сербских сверстников, – рассказал 
Милена. – Изучать русский язык мне очень 
нравится. Наши языки очень похожи. 

За три месяца Милена успела позна-
комиться с русской культурой, посетить 

музеи, выставки, театры, побывать в Санкт-
Петербурге, обрести новых друзей. Все это 
стало прекрасным подспорьем в изучении 
русского языка. Главной поддержкой на 
протяжении всего пребывания Милены 
в Климовске стали кураторы фонда AFS 
Интеркультура, преподаватели иностран-
ного языка школы №5 Светлана Щербако-
ва и Анастасия Дамнянович. 

– Мы очень рады, что Милена здесь, в 
Климовске, получает такой удивитель-
ный опыт. За то время, что она здесь 
провела, ей удалось многое узнать. Кроме 
того, Милена очень активно участвует в 
жизни нашей школы, класса. Приходит 
на уроки, рассказывает о своей стране 
ребятам. Лично я очень рада, что позна-
комилась Миленой, мы с ней подружи-
лись. Когда она уедет, буду очень по ней 
скучать, – сказала Светлана Игоревна.  

Семья Светланы Щербаковой первой 
в 1993 году приняла у себя ученика из 
Италии. Сегодня Светлана Игоревна сама 
помогает ребятам-иностранцам адапти-
роваться в нашей стране.  

– Чаще всего у детей-иностранцев 
возникают проблемы с питанием и адап-
тацией к другой культуре. Ребенку необ-
ходимо привыкнуть к климатическим 
условиям, еде, правилам, этикету. Мы 

пытаемся помочь и всегда на связи с ним, 
– уточнила Светлана Щербакова.  

Чтобы стать участником програм-
мы, школьнику необходимо заполнить 
международную анкету и пройти специ-
альное собеседование. Пристальное 
внимание уделяется школьным оценкам 
и здоровью подростка. Владение русским 
языком не является главным условием, 
а вот без знания английского принять 
участие в программе не удастся. 

Первое знакомство школьника-
иностранца с нашей страной начинает-
ся с климовской семьи, частью которой 
он становится на время своего обучения. 
Нередко такое совместное проживание 
превращает чужих друг другу людей в 
близких родственников.

– Теперь в России у меня есть сестра, 
мама, папа и три собаки. У нас очень хоро-
шие отношения. Мне очень нравится, – 
сказал Милена Петрович.  

Уже в конце ноября Милена уедет в 
родной Белград. Своим российским свер-
стникам она желает не бояться участия 
в подобных международных програм-
мах, ведь они позволяют общаться со 
всем миром. 

Дарья Дубина 

В образцовой хореографической студии «Фламинго» 
Центра детского творчества Городского округа Подольск 
прошли мастер-класс и творческая встреча известного 
танцовщика Рамиля Мехдиева, экс-солиста Ансамбля 
народного танца имени Игоря Моисеева. 

    Только 
искренние эмоции

Климовск международныйКлимовск международный

Милена ПЕТРОВИЧ, 
ученица 11 «А» класса: 
– У меня фантастические впечатле-
ния от приезда. Я очень рада быть 
здесь. Очень нравятся люди. При 
знакомстве кажется, что русские 
очень закрытые, не улыбаются. Но 
после общения они раскрываются, 
оказываются очень добрыми и с хо-
рошим чувством юмора. Климовск 
очень понравился. 

МНЕНИЕ

Александра ЧЕБОТАРЕВА, 
руководитель клуба «Фламинго»: 
– Мы благодарны Рамилю за то, что 
он обратил внимание на деятель-
ность нашего коллектива, посетил 
центр детского творчества и про-
вел мастер-класс, организованный 
педагогами студии Аревик Григо-
рян, Анастасией Гришечко, Ольгой 
Бобылевой.

МНЕНИЕ

МИЛЕНА ПЕТРОВИЧ
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Учитель русского языка и литературы МБОУ СОШ№5 с 
углубленным изучением отдельных предметов Илья 
Топильский является победителем муниципального 
этапа конкурса «Самый классный классный» (2016 год) и 
регионального этапа конкурса «Учитель здоровья России 
– 2020». Своим опытом работы он поделился во время 
открытого урока по русскому языку в 7 классе «Б».

Илья Валерьевич снискал любовь своих 
учеников и уважение коллег в коллективе. 
Являясь руководителем городского мето-
дического объединения классных руково-
дителей Городского округа Подольск, он 
активно делится своим богатым опытом с 
молодыми специалистами, консультиру-
ет конкурсантов «Педагогического дебю-
та». Во время проведения своих уроков, 
внеурочных занятий и классных часов 
Илья Топильский использует ориги-
нальные, нестандартные приемы и мето-
ды обучения. 

На интерактивной доске в начале урока 
по русскому языку была написана загад-
ка.  Отгадав ее, ребята выяснили, что им 
сейчас предстоит обобщать свои знания 
по теме «Причастие». Они искали типы 
причастий, находили их среди прилага-
тельных, образовывали эту часть речи 
при помощи суффиксов. Ученики внима-
тельно слушали учителя, на любой вопрос 
отвечали, активно поднимая руки, рабо-
тали у доски и в тетрадях. Чувствовалось, 
насколько добрым является взаимодей-
ствие педагога и его воспитанников. 

В середине урока была проведена тема-
тическая физкультминутка, во время 
которой ребята приседали, услышав 

прилагательное, или хлопали в ладоши, 
когда учитель называл причастие. Никто 
не устал, все были открыты знаниям.

– Я стараюсь находить индивидуаль-
ный подход к каждому ребенку, помочь 
им, быть старшим братом и другом для 
своих учеников, – рассказывает Илья 
Топильский. – Мне важно не просто 
стоять у доски и вещать, а быть на одной 
волне, понимать своих учеников. Недав-
но, когда у меня убежала собака, ребята 
моего класса сами вызвались помочь мне 
ее найти. Это дорогого стоит! Я работаю 
в школе уже на протяжении 16 лет. После 
2 лет преподавания начал принимать 

участие в педагогических конкурсах. 
Большой успешный опыт работы с деть-
ми позволил мне стать победителем. На 
следующей неделе я буду представлять 
Московскую область на Всероссийском 
этапе конкурса «Учитель здоровья России 
– 2020». А также мне очень хочется, чтобы 
мои ребята, нынешние семиклассники, 
в 9 классе показали отличные результа-
ты по ОГЭ. А по окончании школы стали 
не просто успешными выпускниками, а 
замечательными людьми.

Классного руководителя называют 
«самым классным» многие ученики: Анна 
Кий, Иван Салагин, Михаил Кузин. Ребя-
та говорят о том, что им очень нравится, как 
он понятно объясняет тему, честно и спра-
ведливо ставит оценки. Добрые, уважи-
тельные взаимоотношения учителя и его 
учеников – гарантия успешной учебы.

Татьяна Летова

Будущее за инновациями Будущее за инновациями 
В Городском округе Подольск состоялся финал Всероссийской олимпиады по 
информатике среди преподавателей «ПРО-IT». Площадкой для проведения 
заключительного этапа конкурса стал центр «IT-куб», функционирующий на базе 
Гимназии имени Подольских курсантов.

Первая Всероссийская профессиональ-
ная олимпиада учителей проводится по 
инициативе Министерства просвещения 
России по трем направлениям – олим-
пиада учителей информатики «ПРО-IT», 
олимпиада учителей естественных наук 
«ДНК науки», метапредметная олимпи-
ада «Команда большой страны». Лидера-
ми по числу участников стали Москва, 
Московская область и Краснодарский 
край. В мероприятии принял участие 
первый заместитель главы администра-
ции Виктор Чуб. 

– В Московской области очень много 
внимания уделяется качеству образова-
ния, условиям образования для детей. 
Сегодня мы находимся в Гимназии имени 
Подольских курсантов, этот инноваци-
онный корпус был открыт в сентябре 
2020 года. В сентябре текущего года по 
национальному проекту «Образование» 
здесь был открыт Центр цифрового 

образования для детей «IT-куб», с работой 
которого педагоги со всей страны могли 
познакомиться во время мастер-классов. 
В 2021 году на территории Московской 
области согласно Федеральному проек-
ту «Современная школа» будут сданы 
50 новых школ, 3 из которых распола-
гаются в Городском округе Подольск, на 
1100 мест каждая. Важно отметить, что 
в центре внимания не только строитель-
ство новых образовательных объектов, но 
и безусловно – педагоги, их поддержка и 
повышение профессиональных компе-
тенций. Олимпиада, бесспорно, дает 
стимул для профессионализма наших 
учителей, необходимого для обеспечения 
качества образования ребят. Сегодня мы 

стоим на пороге пятой технологической 
революции. И подготовка детей в сфере 
цифровой технологии имеет решающее 
значение для будущего нашей страны, – 
сказал первый заместитель главы Адми-
нистрации Виктор Чуб.

Олимпиада «ПРО-IT» проведена 
Академией Министерства просвещения 
России в целях развития таких навыков, 
как алгоритмический подход, критиче-
ское мышление, проектирование, эффек-
тивное использование цифровых инстру-
ментов и технологий. Она состояла из 
трех этапов: дистанционный, очный реги-
ональный и очный финальный. В дистан-
ционном этапе олимпиады было предус-
мотрено 12 заданий. Уровень сложности в 

основном соответствовал заданиями ЕГЭ 
и ОГЭ с дополнением в виде двух-трех 
задач по программированию повышен-
ной сложности. Задания первого этапа 
были объединены сюжетом, который 
развернулся в школе будущего. Учите-
лю нужно было найти кратчайший путь 
в кабинет, который помог автоматизиро-
вать обновление списка отсутствующих 
и внедрить в школе систему распознава-
ния лиц. Все задачи были красиво проил-
люстрированы. Их разработал Яндекс. 
Учебник. В Москве участников олимпи-
ады ожидало не только соревнование, но 
и встреча в Яндексе. 

– Для нас является честью принимать 
у себя учителей информатики со всей 
России. Эти люди создают будущее нашей 
страны здесь и сейчас. Сегодня никаких 
испытаний у конкурсантов уже не было, 
они познакомились с Центром допол-
нительного образования детей «IT-куб» 
и его возможностями, посетили четыре 
активности по направлениям «Програм-
мирование роботов» и «Мобильная разра-
ботка», подготовленные для них педагога-
ми гимназии и специалистами в области 
применения виртуальной среды в совре-
менном производстве, а также предста-
вителями фонда развития образования 
«Айкью Опшн», – пояснила директор 
Гимназии имени Подольских курсантов 
Наталья Квашенникова.

Победителями I Всероссийской 
профессиональной олимпиады учите-
лей информатики «ПРО-IT» стали педаго-
ги из Калининградской и Амурской обла-
стей. Все участники конкурса получили 
электронные дипломы и годовую подпи-
ску на сервисы Яндекса – Яндекс.Плюс, а 
финалисты – печатные дипломы и подар-
ки. Победителей ожидали призы в виде 
обучения на базе Яндекса с 99% скидкой, 
а также умная колонка Яндекс.Станция.

Екатерина Демьянова 

На одной волне с ученикамиНа одной волне с учениками

Михаил КУЗИН, ученик 
7 «Б» класса: 
– Вместе с Ильей Валерьевичем мы 
принимали участие во многих кон-
курсах. Он действительно самый 
классный классный! Никто у нас не 
боится подходить с просьбой о помо-
щи. Он всегда поможет справиться с 
заданием, понять его. Я думаю, что 
мы много значим для своего учителя.

МНЕНИЕ

Николай ПЕСТОВ, 
глава Городского  
округа Подольск:

– Ключевая роль в 
воспитании нрав-
ственного поколе-
ния принадлежит 
учителю, его 
благородному и 
самоотверженному 
труду. Педагог 
должен быть современен, ему 
крайне важно поддерживать свою 
квалификацию на должном 
уровне, изучать передовые 
методики обучения и мотивиро-
вать личным примером своих 
учеников к творчеству, исследо-
вательской работе, овладеванию 
знаниями, духовно обогащающи-
ми человека.
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В своем приветственном слове Владис-
лав Германович сказал, что встреча с 
земляками – это всегда большая радость 
для него:

– Я хочу поблагодарить за память и 
доброе отношение к музыкальным тради-
циям, заложенным моим отцом, моими 
дядями и тетями. Этот фестиваль стал 
настоящим символом города Подольска. 
Неслучайно Подольск считается одним 
из самых лучших, с точки зрения музы-
кального воспитания, городов Подмоско-
вья. Я признателен главе округа Николаю 
Пестову, который удостоил вниманием 
наш концерт, и всем вам за то, что вы 
продолжаете ценить ту музыку и поэзию, 
которая вас окружает. Ведь музыка помо-
гает человеку более активно эмоциональ-
но включаться в те процессы, которые 
существуют в жизни, – сказал он.

Глава Городского округа Подольск 
Николай Пестов поприветствовал зрите-
лей, участников концерта и обратился 
с добрыми пожеланиями к Владисла-
ву Германовичу, отметив, что в 28-й раз 
объединил всех неравнодушных цени-
телей высоких образцов отечественного 
музыкального искусства и художествен-
ного слова фестиваль «Агафонников-
ские вечера». В сложные девяностые годы 
этот музыкальный праздник объединял 
подольчан красивым словом, удивитель-
ной музыкой, духовностью, а яркой путе-
водной звездой на пути в двухтысячные 
была для многих замечательная династия 
Агафонниковых. Николай Пестов вручил 
Владиславу Агафонникову муници-
пальную награду – Почетный знак «За 
верность Подольску».

На концерте прозвучали музыкаль-
ные хоровые произведения Владими-
ра и Владислава Агафонниковых – двух 
ярких представителей музыкальной 

династии. Владимир Агафонников в 
середине прошлого столетия был реген-
том Троицкого собора, автором и аранжи-
ровщиком хоровых сочинений. Произве-
дения по рукописным нотам Владимира 

Николаевича, переданным городу, дири-
жер камерного хора Подольской филар-
монии Кирилл Краюшкин и его спод-
вижники включили в свой репертуар. 
В исполнении хора зрители услышали 

четыре произведения на духовную темати-
ку: «Отче наш», «Свете тихий», «Богороди-
ца Дева, радуйся», «Слава в вышних Богу».

Также прозвучали произведения 
Владислава Агафонникова: «Вокализ», 
две песни на стихи шотландского поэта 
Роберта Бернса в переводе Самуила 
Маршака «За полем ржи» и «Дженни», 
а также русские народные песни «Ночка» 
и «Как на Волге валы бьют» в аранжи-
ровке маэстро.

Солистка Московского театра «Новая 
Опера» имени Евгения Колобова, побе-
дительница проекта «Большая опера» на 
телеканале «Культура», лауреат между-
народных конкурсов Полина Шамае-
ва под аккомпанемент фортепьяно, за 
которым была лауреат международного 
конкурса Марина Агафонникова, испол-
нила вокальные произведения Владими-
ра Агафонникова «Семь восьмистиший 
А. Исаакяна в переводе А. Блока».

Программу концерта продолжил 
солист Академического большого 
хора «Мастера хорового пения» радио 
«Орфей», лауреат международных 
конкурсов Дмитрий Кузнецов. Зрите-
ли аплодировали песням «Это было под 
Москвой», посвященной памяти Подоль-

ских курсантов, «На привале», «Зимняя 
рыбалка».

Ученик Владислава Агафонникова, 
лауреат премии Правительства Москвы, 
лауреат международных конкурсов, 
композитор, гитарист Дмитрий Боро-
даев представил четыре этюда-картины 
«День гнева», «Лобное место», «Отрече-
ние», «Непокоренный».

Завершился концерт, который прошел 
при полном аншлаге, песней Владислава 
Агафонникова на стихи Татьяны Кузов-
левой «Песня о первой любви».

Анна Лобанова

В концертном зале администрации Городского округа Подольск 21 ноября 
в рамках фестиваля «Агафонниковские вечера» состоялся концерт, 
посвященный 85-летнему юбилею Народного артиста Российской 
Федерации, композитора, профессора Московской консерватории, 
Почетного гражданина города Подольска Владислава Агафонникова. 

За верность 
                 Подольску

Милосердие – значит помощьМилосердие – значит помощь
Координатору православного Георгиевского сестричества милосердия при храме Великомученика Георгия 
Победоносца Евгении Самоделкиной руководство Общественной палаты Московской области выразило 
благодарность за активную жизненную позицию и помощь, оказанную женщине-инвалиду в получении документов.

ГЕОГРАФИЯ ДОБРЫХ ДЕЛ 
Подвижническая и волонтерская 

деятельность Георгиевского сестриче-
ства не раз была отмечена благодарностя-
ми и почетными грамотами главы Город-
ского округа Подольск Николая Пестова.

География их добрых дел не ограни-
чивается только Подольском. У сестри-
чества в настоящее время 25 подопечных, 
включая членов их семей. Совсем недавно 
одной из наиболее проблемных их подо-
печных оказалась жительница соседне-
го Городского округа Домодедово Галина 
Волошина. У женщины с самого детства, 
а ей уже более сорока лет, не было вообще 
никаких документов. Благодаря сестрам 
милосердия она обрела и свидетельство 
о рождении, и временное удостоверение 
личности. 

– Моя жизнь изменилась к лучшему, – 
говорит Галина. – Но теперь мне предсто-
ит еще более долгий путь к цели – оформ-
лению общегражданского паспорта.

БРОСИЛИ НА ПРОИЗВОЛ СУДЬБЫ
Эта история тянется из далекого 1980 

года. Тогда в Ростовской области восьми-
месячную Галю мать сдала в дом малют-
ки, оттуда девочка попала в детский дом, 
а уже потом ее перевели в интернат. В 10 
лет мать забрала ребенка из интерната, 
два года она жила в семье. А когда девоч-
ке исполнилось 12 лет, ее просто броси-
ли на произвол судьбы. 

– Сейчас у меня язвы на ногах, – жалу-
ется Галина, – и я не могу нормально 

передвигаться уже больше десяти лет. 
А без вида на жительство, гражданства, 
прописки медицинский полис получить 
невозможно.

А между тем у Галины больное сердце, 
повышенный сахар, проблемы с желудком.

Благодаря служительницам Георги-
евского сестричества женщина сможет 
получить лечение и пособие. Долгие 
годы ей помогала приютившая ее семья 

Сергеевых, почти 11 лет она и ее 
друзья пытались оформить 
документы, но удалось это 
сделать только тогда, когда 
подключилось Георгиев-
ское сестричество.

– Георгиевскому сестри-
честву из Подольска я очень 
благодарна, – говорит женщи-
на. – И не только за то, что они 

добились восстановления докумен-
тов. Они ведь мне и деньги присы-

лали на продукты питания, 
лекарства, и другую посильную 
помощь оказывали. Особая 
моя благодарность Евгении 
Самоделкиной. 

ТЯЖЕЛЫЙ ПАЦИЕНТ
Видели сестры и по-настоящему 

трагические случаи. Несколько лет 
назад в ожоговом отделении на базе 
Подольской городской больницы № 2 
лежал тяжелый пациент. Он попросил 
найти его мать.

– Через интернет мы нашли ее в 
Пензенской области. Оказалось, что уже 
несколько месяцев у нее не было связи с 
сыном. Она приехала в Подольск вся в 
слезах, – вспоминает Евгения. – Целую 
ночь была с ним, а утром он умер.

Историй с хорошим концом на счету 
сестричества тоже немало. Например, лет 
шесть назад на 20-летнего местного жите-
ля опрокинулась бочка со смолой. У него 
обгорело 60% тела, и никто не ждал, что 
он выживет. Долгое время сестры поддер-
живали парня, в итоге он выкарабкался.

Есть такие удивительные люди, кото-
рые совершают подвиг, но об этом не 
знают. Не позволяют себя оценивать, не 
дают себе наименований. Они не благо-
творители, не филантропы. Они просто 
живут, творя добро.  И благодаря им 
живут другие.

Андрей Князев

 В 2018 И 2019 ГОДАХ ГЕОРГИЕВСКОЕ СЕСТРИЧЕСТВО МИЛОСЕРДИЯ
 СТАНОВИЛОСЬ ЛАУРЕАТОМ ПРЕМИИ «НАШЕ ПОДМОСКОВЬЕ».
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Освободиться от игрыОсвободиться от игры
В Комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав администрации Городского округа 
Подольск встревожены участившимися случаями проявлений игровой зависимости детей и подрост-
ков. Растет число правонарушений и преступлений, особенно воровства, ограблений и даже разбоев.

– Нередко игромания соседствует и 
пересекается с ростом наркомании среди 
подростков, – считает заместитель пред-
седателя комиссии, начальник Управле-
ния по делам несовершеннолетних адми-
нистрации Городского округа Подольск 
Татьяна Кулагина.

По просьбе Татьяны Викторовны ситу-
ацию прокомментировал для «Местных 
вестей» медицинский психолог Тимофей 
Смирнов:

– Основным методом лечения игро-
вой зависимости является психотерапия, 
ориентированная на формирование адек-
ватной самооценки, с привлечением групп 
взаимопомощи. Цель терапии – полный 
отказ пациента от участия в азартных 
играх, – пояснил психолог.

Когнитивная и когнитивно-пове-
денческая терапия широко применяет-
ся при лечении игровой зависимости. 
Когнитивная терапия основывается на 
следующем положении: от понимания 
человеком структуры ситуации зави-
сит его поведение и эмоциональное  
состояние. 

В настоящее время четко прослежи-
вается тенденция рассмотрения пробле-
мы зависимости в связи с ближайшим 
окружением пациента. Семья является 
наиболее значимым источником поддерж-
ки в достижении успешного социального 
приспособления и эффективного функци-
онирования больного. 

Причины возникновения компью-
терной зависимости

– Дефицит внимания. Если ребенок 
или взрослый получают недостаточное 
количество внимания, любви и участия, 

игнорируются потребности или пробле-
мы.

– Трудности с социальным взаимо-
действием. Закомплексованность. Ребен-
ку тяжело выразить свои мысли или 
чувства, он имеет заниженную самоо-
ценку. Компьютерный мир является для 
него привлекательным, потому что можно 
пережить любую историю, создать своего 
персонажа (себя) с нуля.

– Внутрисемейные проблемы. Если в 
семье насилие – это норма, а скандалы, 
разговор на повышенных тонах являют-
ся частью воспитательного процесса, то от 
проблем можно убежать не только физиче-
ски. Подросткам от этого никуда не деть-
ся, поэтому любой крик, ссору, родитель-
ский развод проще «пережить», уходя в 
виртуальную реальность.

Так, например, наркозависимый 
подросток 16-ти лет открыл для себя мир 
«онлайн-казино». Охваченный жаждой 
легких денег, он спустил в рулетку все 
свои накопления. Через короткий проме-
жуток времени начал распродавать свои 
вещи, чтобы потом опять закинуть день-
ги на сайт. В ход пошли кроссовки, верх-
няя одежда, книги, приставка, когда были 
проиграны средства с этой распродажи, 
под раздачу попала бытовая техника и 
личные вещи родителей. Так зависи-
мость подталкивает подростка пересту-
пить через морально-этические нормы и 
пойти на кражу у собственных родителей.

Если признаки компьютерной зави-
симости стали явными  и самостоятель-
но справиться  невозможно, нужно  обра-
щаться за психологической помощью к 
специалистам, которые окажут квалифи-
цированную помощь.

Андрей Князев

Письмо- 
подделка!
Главное управление региональной 
безопасности Московской области 
предупреждает о рассылке мошен-
никами фишинговых писем под 
видом «Пенсионного фонда РФ» 
с сообщениями об уплате НДФЛ 
с пособий на детей и пенсионных 
выплат.

Мошенники рассылают уведомле-
ния с требованием оплатить 13% НДФЛ 
от летних государственных выплат в 10 
тысяч рублей на ребенка дошкольного 
возраста и осенних выплат пенсионерам, 
запрашивают налоговые декларации и 
деньги до 1 декабря 2021 года.

Важно помнить, что в соответ-
ствии со статьей 217 Налогового кодек-
са РФ  государственные выплаты, за 
исключением больничных, не облага-
ются подоходным налогом.

Будьте бдительны, требование об 
уплате налога высылает только ФНС 
России, работа с гражданами ведется 
не через СМС или электронную почту, 
а исключительно через личный кабинет 
налогоплательщика или «Почту России».

– Специалисты ГУРБ изучают новые 
виды мошенничества, появляющиеся 
не только в Московской области, но и в 
других регионах, чтобы своевременно 
предупредить жителей Подмосковья о 
способах обмана и выманивания денеж-
ных средств. Будьте внимательными и 
бдительными! Доверять можно толь-
ко официальным сайтам и порталам! 
– подчеркнул заместитель председате-
ля Правительства Московской области 
– руководитель Главного управления 
региональной безопасности Москов-
ской области Роман Каратаев.

Пресс-служба Главного управления 
региональной безопасности 

Московской области

Критерии, свидетельствующие о сформированной зависимости:
l навязчивые мысли об играх, фантазирование на тему игр;
l ощущение необходимости увеличения количества времени, проведенного в игре, с целью 

испытать «кайф» от выигрыша;
l раздражительность и агрессивность при попытках вмешаться в процесс игровой деятель-

ности или полностью прекратить его;
l избегание реальных проблем;
l постоянно увеличивающееся желание отыграться при проигрыше;
l утрата контроля над своими действиями, бесплодные попытки прекратить играть;
l пренебрежение гигиеной и чистоплотностью;
l нарушение высших психических функций (внимание, память, мышление, речь, мотиваци-

онно-волевая сфера);
l вложение денежных средств в интернет.

Всемирный день памяти жертв дорожно-транспортных происше-
ствий отмечался 21 ноября. К этой дате отдел ГИБДД УМВД 
России по Городскому округу Подольск приурочил памятное 
мероприятие, которое состоялось 19 ноября на территории  
таксопарка. 

В мероприятии приняли участие пред-
ставители администрации муниципалите-
та, Госавтоинспекции, таксопарка, насто-
ятель Ильинской церкви в селе Лемешево 
протоиерей Петр Дынников.

Отметим, что территория таксопарка 
для проведения мероприятия была выбра-
на неслучайно.

 – Работа у водителей такси достаточ-
но напряженная. Бывает, что пассажир 
«заведет» водителя, а тот в состоянии 
стресса совершает ДТП. Чтобы успо-
коиться, таксисту лучше взять паузу и 
только после этого отправляться в путь. 
Желаю нашим водителям безаварийных 
дорог быть профессионалами в своем 
деле! – сказал начальник ОГИБДД Юрий  
Черепянский.

Как отметил заместитель председателя 
комитета по благоустройству, дорожно-
му хозяйству и транспорту администра-
ции Алексей Тимофеечев, для безопас-
ности дорожного движения в Городском 
округе Подольск делается многое, не стал 
исключением и 2021 год.

– В этом году было обустроено более 
двадцати светодиодных светофоров на 
солнечных батареях, создано девяносто 
искусственных неровностей, а в ближай-
шем будущем завершатся работы по 
обустройству направленной подсветки 
пешеходных переходов по пятидесяти 
адресам. В результате проводимой рабо-
ты рейтинг безопасности нашего окру-
га растет с каждым годом, – отметил он.

Направленная подсветка пешеходных 
переходов, к примеру, стала нововведе-
нием в сфере безопасности на дорогах 
округа. Как показывает практика, с насту-
плением темноты она действует очень 
эффективно. Благодаря ей водитель видит 
пешехода любого возраста задолго до того, 
как он подойдет к пешеходному переходу. 
Подсветка загорается совместно с улич-
ным освещением, реагируя на встроен-
ное фотореле. Ставят такую подсветку на 
самых опасных пешеходных переходах. По 
словам Алексея Тимофеечева, они выби-
раются и по результатам специального 
мониторинга, и с учетом обращений граж-
дан на портал «Добродел». Всего в окру-
ге более четырехсот пешеходных перехо-
дов. В будущем году профильный комитет 
администрации планирует сделать как 
минимум столько же подсветок на пере-
ходах, сколько и в году нынешнем.

Группа пропаганды безопасности 
дорожного движения ОГИБДД УМВД 
России по Городскому округу Подольск 
ежегодно проводит немало профилак-
тических акций, рейдов, мероприятий в 
образовательных учреждениях, на улицах 
нашего округа, автотранспортных пред-
приятиях, непосредственно на автодо-
рогах.

–  К сожалению, ДТП практически 
всегда происходят неожиданно, – отме-
тила инспектор группы пропаганды безо-
пасности дорожного движения отдела 
ГИБДД Юлия Шматкова. – Пешеходам 

мы советуем быть бдительными, носить 
светоотражающие элементы, вниматель-
но смотреть по сторонам. Водителям – 
соблюдать скоростной режим, пассажи-
рам – пристегиваться. И обязательно 
использовать удерживающие устройства 
при перевозке детей.

Масштаб трагедий, которые ежеднев-
но происходят на автотрассах всего мира, 
просто ужасает – на планете в авариях 
каждые двадцать четыре секунды поги-
бает человек, такие данные привел член 
Общественного совета при УМВД России 
по Городскому округу Подольск Вячес-
лав Попов.

–  Пока мы с вами разговариваем, 
несколько человек в мире уже погиб-
ли!  Поэтому важно, что одним из прио-
ритетных направлений работы Мини-
стерства внутренних дел Российской 
Федерации является безопасность дорож-
ного движения, – сказал он.

Накануне и в сам День памяти жертв 
ДТП во многих православных храмах 
служатся панихиды по погибшим в авто-
катастрофах. Как правило, поминают на 
них людей, которые могли бы еще жить, 
растить детей, радоваться каждому дню.

– В нашем храме в Лемешево мы помя-
нули всех погибших в дорожных проис-
шествиях, – сказал протоирей Петр 
Дынников. – Мне по роду деятельности 
приходится сталкиваться с людскими 
трагедиями. Священники не только отпе-
вают людей, которые попали под колеса 
автомобиля. Зачастую приходится испове-
довать самих нарушителей, которые из-за 
своей беспечности довели до невосполни-
мой трагедии чьи-то семьи. Это страшно 
и больно. И садясь за руль автомашины, 
человек должен понимать, какая огром-
ная ответственность лежит на нем в пути!

По материалам сайта 
администрации  Г.о. Подольск

День памяти жертв ДТПДень памяти жертв ДТП
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Внимание! Посещение мероприятий только при наличии специального QR кода и маски
27 НОЯБРЯ                     НАЧАЛО: 19-00
СПЕКТАКЛЬ
«ЖЕНИТЬБА»  12+

Спектакль Народного коллектива «Театр-студия 
«Белая маска» по комедии Н.В. Гоголя.  
Острая социальная сатира смешивается здесь  
с гротеском, а любовно выписанные автором  
персонажи колоритны и не похожи друг на друга.
ЦЕНА: 200 руб.
Адрес: ДК им.Лепсе (Революционный проспект, 27)
8 (4967)63‑04-55

28 НОЯБРЯ                     НАЧАЛО: 12-00
КЛУБ «ЖИТЕЙСКАЯ МУДРОСТЬ»
ДЕКОР НОВОГОДНЕГО СТОЛА
Новый год приближается, и специалисты  
поделятся секретами, как создать красивый и 
стильный декор новогоднего стола,  
который подчеркнет праздничное настроение.
ЦЕНА: бесплатно
АДРЕС: ДК «Быково» (п. Александровка,  
ул. Центральная, 41)
+7 (4967) 67-68-24

29 НОЯБРЯ                     НАЧАЛО: 16-00
ФОЛЬКЛОРНЫЙ ПРАЗДНИК
«КУЗЬМИНКИ»
Мероприятие пройдет в концертно-игровой форме  
при участии детского фольклорного коллектива  
«Слобода». Участники праздника вспомнят посло- 
вицы, поговорки, приметы, связанные с праздни-
ком начала зимы, примут участие в играх и танцах. 
ЦЕНА: бесплатно
АДРЕС: СДК «Надежда» (пос.МИС)
8 (4967) 61-37-52

29 НОЯБРЯ                     НАЧАЛО: 16-00
МАСТЕР-КЛАСС
«Я РИСУЮ ПЛАСТИЛИНОМ»
Участники смогут попробовать себя в новом виде 
декоративно-прикладного искусства  –  
пластилинографии и создать свою первую  
картину.  
Каждый приносит пластилин с собой. 
ЦЕНА: предварительная запись у администратора.
АДРЕС: ДК «Быково» (п. Быково, ул. Школьная, 8)
+7 (4967) 67-68-24

30 НОЯБРЯ                     НАЧАЛО: 19-00
КОНЦЕРТ
«ДВА ВЕКА РУСКОЙ МУЗЫКИ. 
ТРАДИЦИЯ И НОВАТОРСТВО»
Концерт пройдет в рамках федерального проекта 
«Юрий Башмет – молодым дарованиям России». 
Всероссийский юношеский симфонический ор-
кестр исполнит русскую музыку двух столетий. 
ЦЕНА: Пригласительные билеты у администратора. 
АДРЕС: КПЦ «Дубровицы» (п. Дубровицы, 65-а)
+7 (4967) 65-13-04, 66-30-70
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Мода проникает во все слои населения и диктует актуальный стиль костюма. 
Среди крестьян Подольского уезда на рубеже 19-20 веков он был особенным 
и неповторимым. 

Сарафан-шубка, юбка-баска, 
«парочки», состоящие из длин-
ной пышной юбки и кофты. 
Все тонкости моды этого пери-
ода узнали гости совместного 
мероприятия Историко-мемо-
риального музея-заповедника 
«Подолье» и Центра традици-
онной русской культуры южно-
го Подмосковья «Истоки», кото-
рое прошло в Доме Морозовых 
в Подольске.

 Выставка «Мода и крестьян-
ский костюм», на которой пред-
ставлена редкая коллекция этно-
графических костюмов крестьян 
и реплики костюмов купцов 
Подольского уезда, открылась 
20 ноября.

Своими впечатлениями 
поделилась заведующая отде-
лом экскурсионно-массовой 
и школьно-музейной работы 
музея-заповедника «Подолье» 
Светлана Брикман.

– Сегодня у нас замечатель-
ное мероприятие, которое мы 
очень долго ждали и готовили. 
В наш век быстро меняющей-
ся моды, одежда прежде всего 
должна быть удобной. Рань-
ше к одежде относились очень 
серьезно. Каждая губерния, 
уезд и даже деревня имели свой 
отличительный стиль в одежде 
и аксессуарах, и ничего не наде-
валось просто так, все имело 
смысл, – рассказала Светлана 
Аркадьевна.

Руководитель центра «Исто-
ки» и фольклорно-этнографиче-
ского ансамбля «Истоки» Елена 
Бессонова рассказала об идей-
ных вдохновителях выставки:

– Две сестры – Елена Чебота-
рева и Марина Матейко – соби-
ратели материальной культуры 
Подмосковья, знатоки, иссле-
дователи, воссоздатели и орга-
низаторы выставки. Благодаря 

им удалось собрать уникаль-
ные образцы подольских купе-
ческих и крестьянских костюмов 
по старинным чертежам, эски-
зам, фотографиям.

В 1992 году во время  
экспедиции центра  
«Истоки» у жительницы 
села Спас-Купля Марии 
Евдокимовой была обна-
ружена коллекция этно-
графических костюмов, 
которая стала неоцени-
мым помощником в изу-
чении моды тех времен. 
Коллекция костюмов также 

пополняется благодаря частным 

коллекционерам, этнографам. 
Среди них –  члены семьи Зава-
ровых, являющиеся прямыми 
потомками купцов Холостовых.

Кандидат исторических наук, 
преподаватель Московского 
областного колледжа инфор-
мационных технологий Сергей 
Максимов отметил, как важно 
знать историю своего народа, 
которая также находит отраже-
ние и в костюме:

– В музее-заповеднике «Подо-
лье» работают поистине талант-
ливые люди. Здесь мы ближе 
узнаем историю нашего города. 
На выставке «Мода и крестьян-
ский костюм» можно проник-
нуться духом минувших лет, 

почувствовать характер людей, 
их быт и мировоззрение. 

Юный участник выставки 
Иван Езынин поделился свои-
ми эмоциями:

– Мне очень нравится этот 
музей! Ребята в интересных, 
красивых, ярких костюмах. Я 
тоже сегодня в красной рубахе! 
Очень люблю петь, танцевать, 
принимать участие в спекта-
клях по сказкам. В будущем хочу 
научиться рисовать по ткани, 
чтобы создавать красивую одеж-
ду! – рассказал Иван.

На мероприятии выступили 
творческий коллектив «Печки-
лавочки» и ансамбль «Истоки», 
состоялось театрально-фоль-
клорное дефиле. Гости и участ-
ники окунулись в атмосфе-
ру праздника и укрепили свои 
знания о русской культуре. 

В рамках открытия выстав-
ки все желающие могли прослу-
шать лекцию искусствоведа, 
этнокультуролога, исследова-
теля традиционного костюма, 
ведущего постоянной рубрики 
об истории костюма программы 
«Правила жизни» на телеканале 
«Культура» Андрея Боровского 
«Модный переворот». Выставка 
продлится до 20 декабря.

Алина Машовец

Два юбилея
В Подольском краеведческом музее продолжается 
выставка, посвященная сразу двум знаменательным 
датам: 240-летию города и полувековому юбилею 
Подольского краеведческого музея.

Экспозиция «Подольск в XXI 
веке» знакомит горожан и гостей 
городского округа с главными 
вехами развития Подольска за 
последние 11 лет.

Уникальная выставка распо-
лагается на первом этаже музея 
– в многофункциональном зале 
и фойе. Ее особенность в постро-
енном маршруте движения. 
Объемно-пространственная 
композиция выполнена в виде 
особых витрин.

У входа гости видят стенд 
«Электронный ежедневник», где 
отражены основные события из 
истории города и жизни музея. 
Затем следуют экспонаты по теме 

промышленности, отражающие 
специфику того или иного пред-
приятия. Здесь можно узнать 
чуть больше о главных произво-
дителях округа: АО ОКБ «Гидро-
пресс», АО «НИИ НПО «ЛУЧ», 
Машиностроительный завод 
«ЗиО-Подольск», АО «ЦНИИ-
ТОЧМАШ», АО «НП «Подоль-
сккабель». Представлены в 
экспозиции также малые пред-
приятия, такие как компании 
«Орторент», «ЗиО-Здоровье», 

«Солар. Кремниевые техноло-
гии». Более полную картину 
дают тематические фильмы, 
которые можно смотреть на 
специальных мониторах, разме-
щенных рядом с витринами.

Как рассказала заместитель 
директора музея Жанна Мали-
новская, с экспонатами выстав-
ки за 2 месяца ее работы ознако-
милось более двух тысяч человек, 
среди них немало школьников, 
студентов колледжей, а также 
участников программы «Актив-
ное долголетие» из Большо-
го Подольска и соседних с ним 
городских округов – Чехова, 
Видное, Домодедово, Серпухо-
ва, а также расположенных не 
по соседству городских округов 
Мытищи и Ступино.

– Особая наша гордость 
– экспозиция, посвященная 
юбилею Центрального архива 
Министерства обороны. Пред-
ставлены документы и фото-
графии, рассказывающие об 
истории создания архива и его 
сегодняшнем дне, – уточнила 
Жанна Малиновская.

Выставка по праву является 
гордостью краеведческого музея 
и ее организаторов. Все экспо-
наты подобраны очень грамот-
но, со знанием дела и с любо-
вью к нему. Сотрудники музея 
всегда рады видить подольчан и 
гостей города и проводят рабо-
ту по соблюдению мер предосто-
рожности в период пандемии.

Андрей Князев, 
Фото автора 

Многовековое наследие костюмаМноговековое наследие костюма

Три дня с Достоевским 
В МУК «ДК ЗИО» прошла презентация театрально-образовательного проекта «Три 
романа Федора Достоевского» из авторского цикла «Три дня с автором». 

Этот проект был создан 
творческой командой народ-
ного коллектива театра-студии 
«Артель» и реализуется в ДК 
ЗИО с 2018 года. В разное время 
он был посвящен А. Остров-
скому, У. Шекспиру, Н. Гоголю. 
Направлен проект в основном на 
молодежную аудиторию и помо-
гает ребятам ориентироваться в 
богатом мире русской классики.

В этом году в проекте 
участвуют учащиеся старших 
классов МОУ СОШ №14 и гимна-
зии №4, студенты колледжа им. 
А. Никулина и ГТК «Знание». 

Проект поддержали комитет 
по культуре и туризму адми-
нистрации Городского окру-
га Подольск, среди партне-
ров – ЦБС г. Подольска, ООО 
«Троя», киностудия полного 
цикла «Синелаб саунд микс» 
(г. Москва), электронные и 
печатные СМИ. Презентация 
была организована совместно 
с библиотекой № 1 им. Павла 
Северного (заведующая Кристи-
на Чаруткина). 

Презентация началась 
театрализованным прологом-
попурри на темы произведений 

Достоевского. В программе 
прозвучали отрывки из знамени-
тых романов в исполнении театра 
«Артель» (реж. О. Огонькова). 
Слово о писателе и значении его 
произведений в русской культу-
ре произнес председатель коми-
тета по культуре и туризму адми-
нистрации Г. о. Подольск Борис 
Денисов. В программе приня-
ли участие коллективы ДК ЗИО: 
образцовый ансамбль бального 
танца «Идеал» (рук. Г. Максимо-
ва) и народный коллектив «Руко-
дельница» (рук. О. Куксенова). 
В ходе презентации учащиеся 

познакомились с программой 
проекта, который продлится 
год. Ребят ждут мастер-клас-
сы по художественному слову, 
создание инсталляций, съемка 
буктрейлера, фотострим в город-
ском пространстве, участие в 
перформансе и многое другое. 
До 30 ноября продолжается 
голосование премии «Звезда 

театрала» (https://teatral-online.
ru/star/shortlist/), и вы еще успе-
ете отдать свой голос за театр 
«Артель» в номинации «Люби-
тельский театр»!

Ольга Огонькова, 
режиссер театра-студии 

«Артель» ДК ЗИО,
 Андрей Князев

Фото Владимира Бажина
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ИНФОРМАЦИЯ. РЕКЛАМА

С 17 по 23 ноября 
в Подольском роддоме родилось 

32 мальчика и 31 девочка

Поздравляем
счастливых родителей и желаем 

новорожденным здоровья!

Н
о

вы
е ж

ители Подольска

Оплатите налоги до 1 декабря 
В Большом Подольске максимальная сумма начислений пришлась на транс-
портный налог.

До 1 декабря 2021 года физические лица 
должны заплатить имущественные налоги за 
2020 год. Это налоги на имущество и землю, а 
также транспортный налог, что затрагивает 
огромное число людей, являющихся собствен-
никами квартир, комнат, домов, земельных 
участков и транспортных средств.

Физлицам эти налоги начисляются налого-
вой инспекцией на основании данных об иму-
ществе. Оплатить налоги можно с помощью сер-
виса «Заплати налоги», в «Личном кабинете на-
логоплательщика» на сайте Федеральной нало-
говой службы (ФНС), в банке, на почте. Суммы 
к уплате указаны в налоговых уведомлениях. 
Это не рекомендуемые, не добровольные, а обя-
зательные платежи.

Как рассказала начальник Межрайонной 
ИФНС № 5 Зинаида Анисимова, за налоговый 
период 2020 года физическим лицам, прожива-
ющим в Городском округе Подольск, произведе-
но начислений имущественных налогов на сум-
му 1,2 млрд. руб., что по сравнению с прошлым 
годом больше на 73 миллиона руб. или на 7%. 
Максимальная сумма начислений приходится 
на транспортный налог – 625 млн. руб. Сумма 
начислений по налогу на имущество физиче-
ских лиц составила 305 млн. руб. По земельному 
налогу начислено 202 млн руб.

– Об установленных налоговых льготах, а так-
же вычетах, можно узнать на сайте Федеральной 
налоговой службы в разделе «Справочная ин-
формация о ставках и льготах по имуществен-

ным налогам», – отметила Зинаида Анисимова.
В рамках кампании по уплате налогов жите-

лям Большого Подольска направлено по почте 
92 тысячи налоговых уведомлений, а в «Личном 
кабинете налогоплательщика» размещено 78 ты-
сяч уведомлений.

Напоминаем гражданам, что со 2 декабря на-
числения станут задолженностью, кроме того, 
будут начисляться пени. В этом случае налого-
вый орган направит требование об уплате про-
сроченного налога. Если должник его не испол-
нит, налоговый орган обратится в суд, и далее 
долг будут взыскивать приставы, которые могут 
принять ограничительные меры, например, за-
блокировать банковский счет должника или 
арестовать и принудительно реализовать его 
имущество.

Если плательщик до сих пор не получил уве-
домление об уплате налогов и у него нет осво-
бождающих от уплаты льгот, то следует обра-
титься в налоговую инспекцию или направить 
заявление через «Личный кабинет налогопла-
тельщика».

Межрайонная ИФНС № 5 по Московской об-
ласти, обслуживающая налогоплательщиков Го-
родского округа Подольск, находится по адресу: 
город Подольск, ул. Комсомольская, д. 7. Часы ра-
боты: понедельник и среда – с 9.00 до 18.00, втор-
ник и четверг – с 9.00 до 20.00, пятница – с 9.00 до 
16.45, суббота и воскресенье – выходные дни.

По материалам сайта 
администрации Г.о. Подольск

Памяти Чуева Владимира Ивановича

20 ноября 2021 года после 
непродолжительной болезни 
завершил свой земной путь 
Чуев Владимир Иванович – ве-
теран подольского спорта, один 
из ярких представителей тяже-
лой атлетики, внесший боль-
шой вклад в развитие этого 
вида спорта в СССР и России.

Владимир Иванович Чуев 

родился 4 июля 1941 года. 
Свою трудовую деятельность 
он связал с Подольским заво-
дом имени С. Орджоникидзе, 
проработав на предприятии 
сорок три года токарем в тех-
нологической лаборатории 
ОГТ. Его общий трудовой стаж 
– пятьдесят лет.

Настоящим увлечением 
Владимира Ивановича стала 
тяжелая атлетика, которой он 
посвятил более 62-х лет жизни. 
Еще юношей он пришёл зани-
маться в спортивную секцию 
при ДК им. Лепсе, а позже сам 
тренировал коллег-заводчан. 
Под его руководством в 1969 
году на ЗиО был организован 
клуб любителей тяжелой атле-
тики.

Владимир Иванович при-
нимал активное участие во 

многих всесоюзных, всерос-
сийских и международных со-
ревнованиях. Своим учителем 
и вдохновителем на спортив-
ные победы он считал Михаи-
ла Лазаревича Аптекаря – за-
служенного тренера СССР, су-
дью международной катего-
рии, видного спортивного и 
общественного деятеля, па-
мять о котором увековечена в 
Подольске.

Спортивные достижения 
Владимира Ивановича Чуева 
хорошо известны подольча-
нам. Он – двукратный чемпион 
мира среди ветеранов (2007 г. и 
2011 г.). В составе сборной Рос-
сии по тяжелой атлетике уча-
ствовал в чемпионатах мира 
среди ветеранов, где одержал 
ряд достойных побед: бронзо-
вый призер – 2003 год, США; 

серебряный призер – 2006 год, 
Франция; бронзовый призер – 
2008 год, Греция.

В 2017 году В.И. Чуев уча-
ствовал во Всемирных вете-
ранских играх в Новой Зелан-
дии. 23 раза становился побе-
дителем Кубка России и 19 раз 
– чемпионом России среди ве-
теранов. В 2011 году вошел в 
десятку сильнейших ветера-
нов-тяжелоатлетов страны. 
Судья всероссийской катего-
рии. Первый тренер Геннадия 
Аниканова, тренера женской 
сборной команды России по 
тяжелой атлетике.

В 2020 году в честь 105-ле-
тия начала развития в Подоль-

ске тяжелой атлетики Влади-
мир Иванович Чуев был удо-
стоен высокой муниципальной 
награды – почетного знака «За 
верность Подольску».

В.И. Чуев был непререкае-
мым авторитетом для коллег и 
единомышленников. Светлая 
память об этом удивительном 
человеке, мужественном и це-
леустремленном, навсегда со-
хранится в сердцах всех, кто 
его знал, трудился вместе с ним 
и воспитал несколько поколе-
ний подольских спортсменов.

Выражаем глубокие собо-
лезнования родным и близким 
Владимира Ивановича Чуева в 
связи с его кончиной.

Администрация Городского округа Подольск
Совет депутатов Городского округа Подольск

Спортивная общественность Большого Подольска


