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С днем радости 
и красоты!

8 Марта
Дорогие, милые наши женщины!

Сердечно поздравляем вас с  Международным женским днем!
Все самое светлое и прекрасное мы связываем с великой тайной обновле-

ния природы и весенним пробуждением жизни. А вечные человеческие цен-
ности – тепло семейного очага, доброта, милосердие, детский смех – испокон 
веков хранятся именно вами. Вашей энергией, трудолюбием, добротой, забо-
той и вниманием, дорогие женщины, с самого рождения наполнена вся наша 
жизнь. В ее стремительном темпе новейшего времени вы умело совмещаете 
профессиональную деятельность с домашними заботами. Высокие достиже-
ния вы проявляете во всех сферах: экономической, политической, культур-
ной, деловой, общественной.

Безгранична наша благодарность женщине-матери, посвятившей себя се-
мье, рождению и воспитанию детей. Глубокое уважение – труду многодетных 
матерей. Сегодня в городском округе Подольск вас уже более трех с половиной 
тысяч. Низкий поклон женщинам  – участницам Великой Отечественной 
войны, труженицам тыла, вдовам фронтовиков, мамам и женам воинов-

интернационалистов. На своих хрупких женских плечах вы вынесли страш-
ные испытания, боль тяжелейших утрат и расставаний, но сохранили любовь, 
веру в добро, истинную красоту спасающей, оберегающей от бед женщины-
матери. 

В этот замечательный день примите наши искренние пожелания любви, 
счастья, здоровья, отличного весеннего настроения, неиссякаемой бодрости 
духа, удачи, исполнения самых заветных желаний и великого счастья! Пусть 
вас всегда радуют ваши родные и любимые мужчины! Оставайтесь всегда 
красивыми, неповторимыми, согревая нас своими улыбками и горячими  
любящими сердцами!

Николай ПЕСТОВ, 			   Дмитрий МАШКОВ,
глава Городского округа Подольск		 председатель Совета депутатов
 						      Городского округа Подольск
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«Пульс округа» подготовили Виктория Гаврилюк, Виктор Пронин  и пресс-служба 
администрации  Городского округа Подольск.   Фото  из открытых источников 

Пульс округа

В праздничный день 8 Марта проезд для женщин на всех видах обществен-
ного транспорта в Московской области и столице будет бесплатным 

Такой подарок сделали 
прекрасной половине человече-
ства к женскому дню губернатор 
Подмосковья Андрей Воробьев 
и мэр города Москвы Сергей 
Собянин. 

Все перевозчики Московского 
региона дали согласие на участие 
в праздничной акции. Для 
бесплатного проезда на МЦД и 
электричках нужно будет обра-
титься к кассиру. В метро через 
турникеты женщин пропустят 

сотрудники по своим смарт-
картам. 

Кроме того, для женщин и
детей бесплатно будут рабо-
тать 12 подмосковных музеев: 
музейно-выставочный комплекс 
«Новый Иерусалим», музей-
заповедник А.П. Чехова «Мели-
хово», музей-заповедник А.С. 
Пушкина в Больших Вяземах, 
музей-заповедник Д.И. Менде-
леева и А.А. Блока в Солнечно-
горске, музей-заповедник П.И. 

Чайковского в Клину, Зарайский 
кремль, Звенигородский исто-
рико-архитектурный и художе-
ственный музей, Московский 
областной музей народных худо-
жественных промыслов, усадьба 
«Мураново» имени Ф.И. Тютче-
ва, Сергиево-Посадский госу-
дарственный историко-худо-
жественный музей-заповедник, 
Серпуховский историко-художе-
ственный музей, Военно-техни-
ческий музей в Черноголовке. 

МЦД – территория комфорта
Продолжается реализация проекта благоустройства прилегающих 
территорий к станциям Московских центральных диаметров 

В этом году на железнодорож-
ной станции Подольск будут отре-
монтированы проезд и тротуар от 
дома 8 на Вокзальной площади к 
дому 10 по улице Курской, запла-
нированы ремонты участка авто-
дороги по улице Курской: от Рево-
люционного проспекта до улицы 
Ульяновых, и проезжей части по 
улице Ульяновых: от Курской до 
Рабочей, обустройство парковоч-
ного кармана по улице Дзержин-
ского на 8 машиномест, а также 
ремонт тротуара и проезда вдоль 
школы № 3: от улицы Татьяны 
Барамзиной к Революционному 
проспекту.

На железнодорожной станции 
Силикатная со стороны проспек-
та Юных Ленинцев планируется 
проведение работ по устройству 
тротуара. Предполагается стро-
ительство разворотной площад-
ки для пассажирских транс-
портных средств с устройством 
павильонов и зоны ожидания в 
виде сквера напротив дома 2 по 
улице Тепличной. Эти и другие 
виды работ планируется завер-
шить в сентябре. 

Продолжают приводить в 
порядок жилые многоквар-
тирные дома в районе станций 
Подольск и Силикатная. До 25 
марта завершатся работы по 
капитальному ремонту скатной 
металлической кровли на улице 
Вокзальной, 1. На 2020-2021 
годы запланированы работы по 

капитальному ремонту много-
квартирных домов на Вокзаль-
ной, 2, Революционном проспек-
те, 2/14, 17/32, 13, 16 и 20.

До 30 апреля должны 
быть упорядочены реклам-
ные конструкции и вывески на 
фасадах зданий, расположенных 
вблизи станций. Нарушающие 
действующий регламент, плани-
руется демонтировать.

Торговые ряды на станции 
Подольск видоизменятся: их 
объединят подвесным потол-
ком, зону ожидания оборудуют 
подсветкой. В галерее разместят-
ся 5 павильонов по 30 кв. м и 
общественный туалет. 

Прилегающая к торговой гале-
рее территория будет благоустро-
ена: разобьют газоны и клумбы, 
установят скамейки. 35 объек-
тов потребительского рынка, 

расположенных на Революци-
онном проспекте (от проспекта 
Ленина до автовокзала), необ-
ходимо привести в надлежащее 
состояние. Работа с их собствен-
никами продолжается.

Главой Городского округа 
Подольск Николаем Пестовым 
дано поручение ответственным 
руководителям обратить внима-
ние в том числе и на расшире-
ние парковочных пространств 
вблизи железнодорожных стан-
ций, рассмотреть возможность 
более эффективного использо-
вания земельных участков, на 
которых расположены коммер-
ческие автостоянки. В частно-
сти, на улице Ульяновых. Зада-
ча – создать дополнительные 
перехватывающие парковки 
для пассажиров, пользующих-
ся МЦД.

Дорогие женщины!
Примите мои самые теплые поздравления с прекрасным 

весенним праздником – Международным женским днем! 
Жительницы Подмосковья не раз доказывали свою 

успешность и востребованность в разных професси-
ях, внося огромный вклад в социально-экономическое 
развитие региона. Мы гордимся вашими выдающими-
ся достижениями в различных отраслях экономики и, 
особенно, в социальной сфере. Мы признательны вам за 
уверенность в будущем, ведь именно благодаря вашим 
заботам наши дети растут здоровыми и счастливыми. 
Мы восхищаемся вашей жизненной силой, творческой 
энергией, мудростью и душевностью. 

От всей души желаю вам доброго здоровья, семейно-
го благополучия, больших профессиональных успехов, 
праздничного настроения и отличной спортивной формы!

Вячеслав ФЕТИСОВ,
депутат Государственной Думы РФ, 

член фракции партии «Единая Россия»

Дорогие подольчанки, 
милые женщины! 

Примите самые искренние поздравления с замечатель-
ным весенним праздником – Международным женским 
днем!  

В день 8 Марта от всей души желаю постоянного 
ощущения счастья, волшебных чувств любви и нежно-
сти, прекрасного настроения и непобедимого интереса 
ко всему новому в жизни. Пусть всю жизнь с вами рядом 
будут здоровые, красивые, добрые, внимательные, родные 
и близкие вам люди, а их любовь и поддержка не остав-
ляют вас никогда.

Во все времена вы, дорогие женщины, даете нам силы 
для наших свершений, дарите нам свою заботу и веру в 
наши безграничные возможности. Хочу поблагодарить 
вас за все то, что вы делаете для нас, мужчин, для своих 
семей и близких. 

Сердечно желаю счастья по жизни, семейного уюта, 
достатка в доме, успехов в делах, любви и радости!

Павел Максимович, 
депутат фракции партии «Единая Россия» 

Московской областной Думы

В Подольске 
расцвели подснежники

На территории мемориального отдела академика В. К. Мило-
ванова и профессора И. И. Соколовской Подольского краевед-
ческого музея расцвели подснежники!

Приезжайте в гости по адресу: поселок Быково, улица Лесная, 
дом 1.
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Расчистили пустырь 

Жители домов 1 и 3 на ул. Генерала Стрельбицкого в 
микрорайоне Кузнечики обратились в территориаль-
ное управление с просьбой убрать мусор на близле-
жащем пустыре 

Зима в этом году была теплая и практически бесснежная, 
и так называемые «подснежники», оставляемые несознатель-
ными гражданами, очень быстро проявились на оголенной 
земле. Многие подольчане даже в холодное время года выез-
жают на пикники, оставляя за собой мусор и пищевые отходы. 
Вот и приходится работникам муниципальных служб пери-
одически выходить на уборку таких территорий, и нагреба-
ют они, прямо скажем, немало.  

Массовая санитарная уборка территорий начнется во 
второй половине марта, но уже в последних числах февра-
ля сотрудники Муниципального бюджетного учреждения 
«Подольский комбинат благоустройства» в связи с обра-
щениями жителей и по запросу теруправления микрорай-
она Кузнечики произвели уборку пустыря на улице Генера-
ла Стрельбицкого.

Приступили 
к ликвидации ям
Бережковский проезд в микрорайоне Климовск 
вызывает много нареканий со стороны жителей 
из-за большого количества ям

Территориальное управление микрорайона старается 
максимально оперативно реагировать на жалобы, регуляр-
но привлекая к ремонту подрядную организацию МБУ «ПКБ». 
Она практически ежедневно проводит работы по ремонту 

выбоин холодным асфальтом, однако данные меры являют-
ся недолговременными в связи с погодными условиями и 
невозможностью проведения ремонта горячим асфальтом.

К сожалению, говорят очевидцы, из-за периодического 
ямочного ремонта на дороге часто появляются заторы. При 
этом, проезжая по ямам, водители рискуют исправностью 
своего автомобиля.   

В теруправлении Климовска уверяют, что участок Береж-
ковского проезда, от улицы Заводской до пересечения с 
присоединенной дорогой, будет капитально отремонтиро-
ван в текущем году.

Оборудуют 
площадки 
для мусора
Сотрудники территориального отдела «Дубровиц-
кий» встречаются с жителями поселков и деревень по 
вопросу оборудования контейнерных площадок для 
сбора твердых коммунальных отходов (ТКО)

Вопрос очень важный и болезненный. Первая встре-
ча прошла в поселке Поливаново. Жители одноименного 
коттеджного поселка очень неоднозначно относятся к планам 
оборудования площадок. Имея на своей территории площад-
ку, большинство выступает против их строительства для 
жителей поселка. Требуя чистоты, некоторые не задумыва-
ются о создании условий для организованного сбора мусора. 

Возможные места оборудования мест сбора мусора будут 
согласовываться с органами санитарного и адмтехнадзора, 
региональным оператором. Разъяснительная работа с жите-
лями будет продолжена. 

Дежурный 
по округу

Экономия с ипотекой
До 1,5 млн рублей смогут сэкономить подмосковные семьи благодаря 
снижению ставки по ипотеке в новостройках до 6%, сообщила министр 
жилищной политики региона Инна Федотова на специальном брифинге 

Это распространяется на 
семьи, в которых хотя бы один 
из родителей имеет постоян-
ную прописку в области, малыш 
должен быть рожден в Подмо-
сковье и зарегистрирован с 1 
января 2020 года. При этом 
площадь жилья в собственно-
сти членов семьи – не более 18 кв. 
м на человека. Мера поддержки 
вступит в силу с 1 апреля.

Новая программа по снижению 
ставки ипотечного кредита разра-
ботана по поручению губернатора 
Московской области: правитель-
ство региона будет направлять 
субсидию напрямую в банки, что 
позволит снизить процентную 
ставку по ипотечному кредиту 
до 6%. Для приобретения жилья 
по договору долевого участия в 
качестве первоначального взноса 

можно использовать материнский 
капитал.

В апреле планируется внедре-
ние цифровой платформы на сайте 

министерства жилищной полити-
ки области через портал Госуслуг. 
Там жители смогут оставить заяв-
ку на получение субсидии. 

«Курсантов» покажут 
в «Сокольниках»
Экспозиция, посвященная подвигу Подольских курсантов, будет представлена 
на выставке в конгрессно-выставочном центре «Сокольники» до 9 марта

Как рассказала заместитель 
главы администрации городско-
го округа Подольск по вопро-
сам социальных коммуника-
ций Ирина Бабакова, Музей​ 
техники Вадима Задорожного 
представит в «Олдтаймер-Гале-
рее» экспозицию, посвященную 
подвигу Подольских курсантов.
На стенде будет создана целая 
артиллерийская батарея, а 
центром ее станет полевой кино-
театр, где будет показан трей-
лер и уникальные материалы о 
создании фильма «Подольские 
курсанты». Кинокартина была 
снята студией «ВоенФильм» при 
участии Музея техники Вадима 
Задорожного.​

Обслуживать экспозицию 
будут волонтеры из Подоль-
ского отделения РГУТИС. У 

посетителей будет возможность 
сфотографироваться, поучаство-
вать в акции «Письмо ветерану».

«Хлебные» рабочие места
С 2019 года на территории индустриального парка «Коледино» реализует-
ся инвестиционный проект по строительству нового современного булочно-
кондитерского комбината (БКК) «Коломенский» 

В Управлении по инвестици-
онной деятельности, поддерж-
ке производства и предпри-
нимательства администрации 
Городского округа Подольск 
сообщили, что БКК «Коломен-
ский» на сегодняшний день зани-
мает лидирующие позиции на 

московском рынке по производ-
ству хлебобулочных и кондитер-
ских изделий. 

На территории Городского 
округа Подольск планируется 
размещение 37 тыс. кв м произ-
водственных и складских площа-
дей. Общий объем инвестиций в 

проект превысит 4 млрд рублей, 
также планируется создать более 
1400 рабочих мест. На предприя-
тии будет установлено оборудо-
вание ведущих мировых произво-
дителей. Планируемая выработка 
хлебобулочной продукции соста-
вит 330 тонн в сутки.

Умный город
Подольск вошел в число крупных городов России с самым высоким IQ. 
Индекс цифровизации городского хозяйства «IQ городов» разработан 
Минстроем России совместно с Московским государственным университетом 
им. М.В. Ломоносова в рамках ведомственного проекта «Умный город»

Индекс содержит 47 пока-
зателей и рассчитывается по 
десяти направлениям – город-
ское управление, умное ЖКХ, 
инновации для городской 
среды, умный городской транс-
порт, интеллектуальные систе-
мы общественной и экологи-
ческой безопасности, туризм и 

сервис, интеллектуальные систе-
мы социальных услуг, экономи-
ческое состояние и инвесткли-
мат, инфраструктура сетей связи.

В числе лидеров – Москва, 
Казань и Санкт-Петербург. Среди 
крупных городов (с населени-
ем 250 тысяч – 1 млн человек) 
самый высокий показатель IQ у 

Химок (66,32), Балашихи, Тюмени, 
Подольска (56,60) и Ставрополя.

Цель «IQ городов» – опреде-
лить базовый уровень цифро-
визации городского хозяйства и 
эффективности решений, кото-
рые внедряют города и регио-
ны согласно паспорту проекта 
«Умный город».
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На очередном, 69-м заседа-
нии, Совет депутатов Городско-
го округа Подольск рассмотрел 
проект Решения «О внесении 
изменений в Генеральный план 
Городского округа Подольск 
Московской области».

Проект документа депутат-
скому корпусу представил заме-
ститель главы администрации 
по строительному комплек-
су Петр Гапонов. Он отметил, 
что генеральный план являет-
ся одним из основных докумен-
тов градостроительных норма-
тивных актов развития округа с 
точки зрения застройки, на кото-
ром отражены как существую-
щие объекты, так и планируемые. 
Документ определяет градостро-
ительную стратегию муниципа-
литета, в соответствии со статьей 
23 Градостроительного кодек-
са Российской Федерации уста-
навливает границы населенного 
пункта, функциональное назна-

чение городских территорий и 
размещение объектов местного 
значения. Основанием для разра-
ботки проекта внесения измене-
ний в Генеральный план Город-
ского округа Подольск явилось 
объединение города Подольска, 
города Климовска и Подольского 
муниципального района. Разра-
ботка документа осуществлялась 
в соответствии с государственной 
программой Московской обла-
сти «Архитектура и градостро-
ительство в Подмосковье». До 
объединения трех территорий в 
единый округ генеральные планы 

существовали и были утверждены 
на территории города Подольска 
и Лаговского сельского поселе-
ния Подольского муниципаль-
ного района.

Проект внесения изменений 
в Генеральный план Городско-
го округа Подольск подготовлен 
на основании государственно-
го контракта от 2015 года между 
заказчиком – Главным управле-
нием архитектуры и градостро-
ительства Московской области, 
и разработчиком – ЗАО НИПИ 
«Институт градостроительного 

и системного проектирования».
Целью разработки генераль-

ного плана является определе-
ние параметров согласованного 
развития транспортной, инже-
нерной и социальной инфра-
структур, роста населения и числа 
мест приложения труда, объек-
тов коммунально-бытового и 
ритуального назначения, разви-
тия инфраструктуры рекреаций, 
обеспечивающих учет интересов 
граждан и их объединений на 
основе стратегий, прогнозов и 
программ социально-экономи-
ческого и градостроительного 
развития Московской области. 
Генеральный план Городского 
округа Подольск разработан до 
2039 года.

– В соответствии с постанов-
лением главы Городского окру-
га были назначены публичные 
слушания по проекту внесения 
изменений в генеральный план, 
– сказал Петр Гапонов. – Также 
был утвержден состав комис-
сии по организации и прове-
дению публичных слушаний. 
Проект генплана направлялся 
в ресурсоснабжающие органи-
зации и подразделения адми-
нистрации для рассмотрения 

и согласования. Полученные 
замечания были приобщены к 
материалам публичных слуша-
ний. Публичные слушания по 
проекту были проведены с 22 
сентября 2017 года по 20 дека-
бря 2017 года. В них приня-
ли участие 1578 человек и 23 
организации. Было приня-
то 296 предложений и замеча-
ний, которые были рассмотре-
ны на комиссии, включены в 
протоколы публичных слуша-
ний и отражены в заключе-
нии по результатам публичных 
слушаний с аргументированной 
позицией комиссии. Все мате-
риалы по публичным слушани-
ям были направлены заказчику 
для рассмотрения и принятия 

решений. 20 ноября 2019 года 
в администрацию Городского 
округа Подольск и Совет депу-
татов муниципалитета посту-
пил на утверждение проект 
генерального плана. 17 февра-
ля 2020 года состоялось расши-
ренное заседание депутатской 
комиссии по перспективному 

развитию территории, управ-
лению муниципальным имуще-
ством и земельным отношениям 
с приглашением инициативных 
групп жителей и членов Обще-
ственной палаты округа.

– На сегодня проект генераль-
ного плана, представленный 
заказчиком в администрацию 

Городского округа Подольск 
и Совет депутатов, прошел все 
процедуры обсуждения, согла-
сования, рассмотрений на рабо-
чих и согласительных комиссиях 
и утвержден депутатским корпу-
сом, – сказал Петр Гапонов.

Пресс-служба админи-
страции Городского округа 

Подольск
Фото Максима Радайкина

С обновленным 
генеральным планом

Николай ПЕСТОВ, 
глава Городского 
округа Подольск:

– Большая работа была 
проведена, было много 
споров, много пожеланий 
у обладателей земельных 
участков. Мы старались 
соотносить эти желания с 
тем, что необходимо для 
развития территории и 
не нанесет существен-
ного вреда проживанию 
и жизнедеятельности 
граждан. Генеральный 
план Городского округа 
Подольск на согласи-
тельных комиссиях рас-
сматривался в течение 
полутора лет. Этот доку-
мент сегодня достаточно 
проработан и утвержден 
Советом депутатов.

,,ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Совет депутатов Городского округа Подольск 
утвердил  Генеральный план муниципалитета

За принятие проекта решения «О внесении изменений в 
Генеральный план Городского округа Подольск Москов-
ской области» депутаты проголосовали единогласно.

Видесюжет  
на канале 
Youtube

Сельскохозяйственные поля вблизи деревни Матвеев-
ское учтены в генплане для бесплатного предоставления 
земли многодетным семьям. 

Иван Мокропуло, советник главы 
Городского округа Подольск:,,

– С момента объединения в 2015 году трех муници-
пальных образований (Подольска, Климовска и По-
дольского муниципального района) остро встал 
вопрос разработки генерального плана Большого 
Подольска. Учитывая наличие утвержденного Гене-
рального плана городского округа Подольск, 
Правительством Московской области было при-
нято решение внести в него изменения.
В рамках работы над внесением изменений в гене-
ральный план Подольска при изучении присоединен-
ных территорий выяснилось, что в 2011 году админи-
страцией Подольского муниципального района был 
продан ОАО «Щапово-Агротехно» земельный участок 
площадью более 228 га вблизи деревень Кутьино 
и Наумово.  Администрации Городского округа По-
дольск удалось в январе 2017 года вернуть данные 
земли в муниципальную собственность, пройдя все 
судебные инстанции. Однако высшая судебная ин-
станция отменила все принятые судебные решения, 
и земли опять отошли в частную собственность.
Одной из важных задач при работе над генпланом 
являлось изыскание возможности обеспечения 
многодетных семей (которых у нас 1476) земельны-
ми участками на территории округа. И эта задача 
в основном решена: по обращению главы округа 
Николая Пестова к губернатору Московской обла-
сти Андрею Воробьеву и последующего обращения 
губернатора в Правительство Российской Федера-
ции принято решение о передаче в муниципальную 
собственность трех земельных участков общей пло-
щадью более 75 га в районе деревни Матвеевское.

Территории усадеб «Плещеевское», «Ивановское», 
«Дубровицы», Воробьевых вблизи поселка Лесные Поля-
ны отнесены к зоне историко-культурной деятельности. 
Земельный участок вблизи деревни Лемешово после 
замечаний, полученных от Совета депутатов, отнесен к 
зоне рекреационной деятельности.
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Для здоровья 
и оптимизма
Центральный клуб губернаторской программы «Активное 
долголетие» открылся на стадионе «Труд» в Подольске

>1300  участников губернаторской программы «Активное 
долголетие»  зарегистрированы на сегодняшний 
день в Городском округе Подольск Андрей ВОРОБЬЕВ,

губернатор Московской области:,,
Наша задача – чтобы в каждом 
городе Подмосковья были такие 
центры. Мы сейчас инвестируем и 
в форму, и в содержание.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Первого марта в спортивном 
комплексе «Труд» в Подоль-
ске состоялось торжествен-
ное открытие Клуба «Активное 
долголетие». Перед централь-
ным входом играл духовой 
оркестр, выступили фоль-
клорные ансамбли «Истоки» и 
«Ленок», хор «Русская песня». 
В концертной программе также 
приняли участие танцевально-
оздоровительный коллектив 
«В ритме жизни» и вокальный 
ансамбль «Кружева». Участни-
ки праздника танцевали, пели, 
водили хороводы, их угощали 
блинами, горячим чаем и солдат-
ской кашей.

В торжественном мероприя-
тии принял участие заслужен-
ный мастер спорта, олимпийский 
чемпион 2004 года  Дмитрий 
Берестов:

– Поздравляю вас с праздни-
ком, вижу, что у всех отличное 
настроение, так держать, – сказал 
он. – Моя мама тоже вышла на 
пенсию и сразу начала занимать-
ся спортом, в том числе, благо-
даря губернаторской программе 
«Активное долголетие». Боль-
шое спасибо администрации 
Городского округа Подольск за 
организацию всех этих полезных 
встреч. Желаю всем удачи, быть 
бодрыми и здоровыми долгие 
годы. Обязательно занимайтесь 
спортом!

В ознаменование откры-
тия нового Клуба «Актив-
ное долголетие» участники 
праздника выпустили в небо 
шары. Глава Городского окру-
га Подольск Николай Пестов 
во время экскурсии по помеще-
ниям клуба пообщался с жите-
лями, ответил на их вопросы. В 
частности, пообещал приобре-
сти в этом году большой автобус 
для экскурсий, а также помочь 
в организации регулярных посе-
щений нового бассейна в Детско-
юношеском оздоровительном 
центре «Родина». Кроме того, 
руководитель муниципалитета 
отметил большую роль тренеров, 
педагогов и инструкторов, рабо-
тающих с участниками програм-
мы «Активное долголетие», им 
будет оказана дополнительная 
финансовая поддержка.

Хотите в программу 
«Активное долголетие»? 
Обратитесь в колл-центр!

В этот же день – 1 марта – 
на базе Комплексного центра 
социального обслуживания и 
реабилитации «Подольский» 
был открыт консультационно-
информационный центр Клуба 
«Активное долголетие». Колл-
центр находится по адресу: г. 

Подольск, ул. Февральская, 2-а. 
Он создан для координации 
работы с гражданами, для записи 
их в муниципальные учреждения 
культуры и спорта, где прохо-
дят занятия в рамках программы 
«Активное долголетие». Позво-
нив по телефону 8(4967) 54-67-
17, граждане могут узнать ответы 
на все интересующие вопросы, 
связанные с данной губернатор-
ской программой.

Кстати, здесь – в самом инфор-
мационном центре на ул. Февраль-
ской, 2-а – тоже можно найти заня-
тие по душе. В уютной атмосфере 
люди старшего возраста занима-
ются рукоделием, поют,  осваива-
ют дыхательную гимнастику. Глав-
ный девиз программы «Активное 
долголетие» – «Найдите время для 
себя!». Подмечено, что те, кто это 
сумел сделать, чувствуют себя 
более счастливыми.

Отметим, что губернаторская 
программа распространяется 
более чем на 2 миллиона жите-
лей региона старше 55 лет. Она 
разработана в рамках нацпроек-
та «Демография».

Елена Филина, 
пресс-служба администрации 

Городского округа Подольск
Фото Андрея Сигиды 
и Кирилла Шутилина5 шагов к «Активному долголетию»: 

КАК ПОЛУЧИТЬ УСЛУГУ?
Шаг 1: подать заявление на участие в проекте можно (при 
себе необходимо иметь паспорт):

– через портал  dolgoletie.mosreg.ru  или «Мобильный 
центр социальных услуг» (посредством скачивания при-
ложения через AppStore и GooglePlay);
– в Комплексный центр социального обслуживания и ре-
абилитации «Подольский» по адресу: г. Подольск, ул. Фев-
ральская, 2-а, тел. 8(4967)54-67-17;
– в Подольское управление социальной защиты населе-
ния Министерства социального развития Московской об-
ласти по адресу: г. Подольск, ул. Литейная, 6/8, тел.: 8(4967) 
68-27-60;
– в Климовское управление социальной защиты насе-
ления Министерства социального развития Москов-
ской области по адресу: мкр. Климовск, ул. Ленина, 27, 
тел.: 8(4967) 62-06-03.

Шаг 2:  получить у сотрудника органа социальной защиты 
населения направление на интересующие вас занятия по 
интересам.
Шаг 3: прийти с направлением в выбранное учреждение за 
полчаса до проведения занятий.
Шаг 4:  предъявить социальную карту администратору уч-
реждения для сканирования.
Шаг 5: приступить к занятиям – стать активным участником 
клуба «Активное долголетие».

ГОВОРЯТ УЧАСТНИКИ ПРОЕКТА 
«АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ»

Раиса Федорова, Почетный гражданин Подольского района:
  – Передаю всем участникам программы «Активное долго-
летие» поздравления от имени областного Совета ветера-
нов. Это же отлично: мы поем, пляшем, катаемся на коньках, 
ездим на экскурсии, в бассейн. Давайте агитировать тех, кто 
еще сидит дома, приглашать их в нашу дружную компанию, 
чтобы никто не скучал и не грустил в одиночестве. Вместе 
мы можем сделать очень многое!
Александр Марьин, военный пенсионер:
– Это очень хорошо, что для пенсионеров организовали по-
лезные занятия. Я живу в микрорайоне Климовск. В пар-
ке «Дубрава» познакомился с любителями скандинавской 
ходьбы. Теперь с удовольствием занимаюсь рядом с домом, 
но и сюда можно приехать, походить по современному ста-
диону. Правда, в Климовске скоро свой стадион сделают, 
«Весну», продолжим там заниматься. Было бы желание. До-
ма незачем сидеть, движение – это жизнь!

Видесюжет  
на канале 
Youtube

Николай ПЕСТОВ, 
глава Городского 
округа Подольск:

– Мне бы очень хотелось, 
чтобы в ваших душах 
всегда была весна, без 
этого невозможно актив-
ное долголетие. От души 
вам желаю хорошего 
здоровья, позитивного 
настроения и использо-
вания тех возможностей, 
которые предоставляют 
наши муниципальные 
учреждения. На стадионе 
«Труд» можно заниматься 
ходьбой, тренировками 
на тренажерах, встре-
чаться по интересам, 
играть в шахматы и про-
сто общаться. От вашей 
физической бодрости 
зависит и ваша актив-
ная жизненная позиция. 
Уже скоро нам вместе 
предстоит достойно 
встретить славный юби-
лей – 75-летие Великой 
Победы. Желаю всем до-
брого здоровья, опти-
мизма и благополучия!

,,ПРЯМАЯ РЕЧЬ
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Новая поликлиника – 
новые возможности

Как рассказала Марина 
Черногорова, главный врач 
ГБУЗ МО «Подольская городская 
клиническая больница № 3», на 
сегодняшний день медицинское 
объединение, в структуру кото-
рого входит поликлиника «Куту-
зово», оказывает амбулаторную 
помощь прикрепленному насе-
лению в количестве более 41 
тысячи человек. Стационарная 
помощь оказывается всему насе-
лению Большого Подольска, а по 
гастроэнтерологии и ревмато-
логии – населению Московской 
области. В больнице работает 370 
сотрудников, из них 90 врачей и 
143 медицинских сестры.

По информации заведующей 
поликлиникой Натальи Арте-
мовой, отделение «Кутузово» 

площадью около 2,5 тысяч кв.м 
рассчитано на 250 посещений 
в смену, оказывает первичную 
медико-санитарную помощь 
взрослому населению.

Во время капитального 
ремонта проведена полная пере-
планировка помещений в соот-
ветствии с современными сани-
тарными правилами и нормами. 
Для получения первичной меди-
ко-санитарной помощи к отделе-
нию прикреплено 14 571 человек. 

Сформировано 7 терапевтиче-
ских участков. Кроме этого, 
ведут прием врачи следующих 
специальностей: кардиолог, 
невролог, оториноларинголог, 
офтальмолог, хирург, профпа-
толог, эндокринолог. 

После ремонта открыты 
кабинеты неотложной помощи 
и медицинской профилакти-
ки. Выделены зоны для работы 
сестринских постов и дежур-
ных администраторов. Для 
всего прикрепленного населе-
ния открыт дневной стационар. 
Начало работу полностью пере-
оснащенное отделение восста-
новительного лечения с каби-
нетами физиотерапии, массажа, 
залом лечебной физкультуры. 

Диагностическая служ-
ба представлена кабинетами 
ультразвуковой диагностики, 

электрокардиографии и функци-
ональной диагностики (СМАД 
и ХМ-ЭКГ, спирометрия), осна-
щенных новейшим современным 
оборудованием. На базе поли-
клиники «Кутузово» работают 
женская консультация и отде-
ление стоматологии. 

Наталья Ивановна отмечает, 
что, конечно, длительный ремонт 
приносил неудобства и пациен-
там, и медицинскому персона-
лу. Но справлялись. Во время 
ремонта на территории поликли-
ники работала только женская 
консультация, а все остальные 
кабинеты теснились на Литей-
ной, 40:

– Большого количества жалоб 
от пациентов не было, люди 
отнеслись к временным труд-
ностям с пониманием, – отме-
чает заведующая.  

Врачи тоже не жаловались, 
хоть и приходилось работать в 
маленьких кабинетах в 2 смены.

Врач-терапевт Татьяна 
Житнева рассказала, что рабо-
тает в поликлинике 2,5 года, она 
– молодой специалист: 

– Раньше кабинетов было мало, 
приходилось работать врачам в 
две смены. Сейчас сделан ремонт 
прекрасно: кабинетов хватает 
всем, они просторные и функ-
циональные. Мне поликлиника 
нравится. Кроме того, есть мате-
риальная помощь как молодо-
му специалисту, и всегда можно 

Поликлиническое отделение «Кутузово» Подольской городской клинической больницы № 3 
на улице Бородинской, 22, открылось для пациентов после капитального ремонта.  Работы 
и оснащение новым медицинским оборудованием, мебелью выполнены в рамках государ-
ственной программы Московской области «Здравоохранение Подмосковья». Поликлинику 
посетил глава Городского округа Подольск Николай Пестов. Он осмотрел обновленные отде-
ления и кабинеты, познакомился с возможностями нового оборудования, пообщался с врача-
ми и пациентами.

РАБОТА ПОЛИКЛИНИКИ ОРГАНИЗОВАНА ПО-НОВОМУ:
l Создана электронная регистратура, традиционная регистратура преобразо-
    вана в открытую, создано картохранилище.
l Организована работа администраторов зала в 2 смены, проведены кадровые
    обучения и перестановки.
l Организованы сестринские рабочие места в холлах поликлиники.
l Открыты кабинеты неотложной помощи, работающие в 2 смены.
l Произведена компьютеризация рабочих мест, внедрена электронная меди-
    цинская карта амбулаторного больного.
l Решены основные кадровые вопросы. 
l Ежегодно растет средняя заработная плата медицинского персонала.
l За последние годы 7 сотрудников больницы получили квартиры от админи-
    страции Городского округа Подольск. 5 сотрудников получают муниципаль-
    ную компенсацию за съем жилья.

Николай ПЕСТОВ, 
глава Городского 
округа Подольск:

– К сожалению, ремонт 
в больнице длился 
долго – более 2 лет, но 
результатом довольны и 
врачи, и пациенты. Новое 
оборудование абсолют-
но во всех службах и 
кабинетах: два аппарата 
УЗИ экспертного класса, 
электрокардиографы, 
приборы для измерения 
артериального давления; 
современные кабинеты 
окулиста и оторинола-
ринголога и так далее. 
Поликлиника стала до-
ступна для маломобиль-
ных групп населения. 
Что касается кадрового 
обеспечения, то главврач 
отмечает большой приток 
молодежи – это специ-
алисты, с отличием закон-
чившие обучение в меди-
цинских вузах страны.  
Желаю медицинскому 
персоналу идти вперед, 
совершенствовать свою 
деятельность, а наша ра-
бота по улучшению усло-
вий оказания и качества 
медицинской помощи 
подольчанам, безусловно, 
будет продолжена. При-
ложим все усилия, чтобы 
учреждение развива-
лось и соответствовало 
запросам пациентов.

,,ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Марина Черногорова, 
главный врач ГБУЗ 
МО «Подольская го-
родская клиническая 
больница № 3»:

– В результате организа-
ционных мероприятий 
значимо расширились 
функции поликлиники 
«Кутузово». Теперь здесь 
ведут прием врачи 15-ти 
специальностей, раз-
мещается женская кон-
сультация, отделение 
стоматологии, восста-
новительного лечения, 
дневной стационар при 
поликлинике на 24 ме-
ста. Все эти подразделе-
ния предназначены для 
всего населения рай-
онов Шепчинки, Боро-
дино и Кутузово, всего 
более 41 тысячи человек.

,,ПРЯМАЯ РЕЧЬ 60 млн рублей 
из бюджета Московской 
области освоено в ходе 

ремонта поликлиники 
«Кутузово»
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Накануне Всемирного дня 
борьбы с глаукомой, который 
отмечается 6 марта, главный 
врач Подольской поликлиники 
№ 1 Наталья Архипова расска-
зала, как в округе организована 
медицинская поддержка и лече-
ние людей, страдающих одним 
из наиболее опасных глазных 
заболеваний

Важно – выявить на ранних 
стадиях

В первой поликлинике на 
протяжении многих лет рабо-
тает глаукомный кабинет. А 
совсем недавно, после капи-
тального ремонта, для офталь-
мологической службы было 
закуплено современное диагно-
стическое оборудование, кото-
рое позволяет диагностировать 
заболевание на разных этапах. 

Как рассказала Наталья 
Архипова, оборудование приоб-
ретено по программе «Здравоох-
ранение Подмосковья» на сумму 
около 3 млн рублей. Это щелевая 
лампа, пневмотонометр япон-
ского производства и периметр 
офтальмологический отече-
ственного производства.

– Глаукома опасна тем, что 
является одной из причин 
полной потери зрения, – объяс-
няет Наталья Николаевна. – У 
каждого пятого слепого чело-
века развитие слепоты связа-
но именно с глаукомой. По 
официальной международной 
статистике заболеванию более 
подвержены женщины стар-
ше 40 лет. Нам особенно важно 
наличие современного оборудо-
вания, но главное – квалифици-
рованных специалистов. 

Штат глазного отделения, 
которым руководит Елена 
Лопухова, полностью уком-
плектован. Здесь работают 7 
офтальмологов, в совершенстве 
владеющих современной меди-
цинской техникой. 

– Заболевание – очень ковар-
ное, потому что не всегда явно 
проявляется на начальном 
этапе. Одно из тяжелейших 
из существующих сегодня в 
мире, – поясняет Елена Нико-
лаевна. – Им болеют около 70 
миллионов человек на планете, 
в России – примерно миллион. 
Оно отличается своим прогрес-
сирующим течением: человек 
должен постоянно находить-
ся на диспансерном наблюде-
нии, чтобы сохранить зрение на 
более длинный период.

В шаговой доступности

В поликлинике № 1 введе-
на новая модель медицинско-
го приема, которая направле-
на на минимизацию маршрута 
пациента для создания макси-
мального комфорта: кабинеты 
первичного приема, диагности-
ки и динамического наблю-
дения находятся в шаговой 
доступности.  

Если на общем или диспан-
серном приеме выявляется 
больной глаукомой, он сразу 
же направляется в глаукомный 
кабинет, где на него заводит-
ся амбулаторная карта, кото-
рая хранится в индивидуальной 
картотеке кабинета. Каждые 
три месяца такие пациенты 
приходят на осмотр, и их лече-
ние ведется в зависимости от 
степени и тяжести заболевания. 
Кроме этого, периодически их 
направляют на консультацию 
и курсовое лечение в глазное 
отделение Подольской город-
ской больницы. 

– Чтобы облегчить запись на 
прием именно больных глау-
комой и не вызывать путницы, 
для глаукомного кабинета мы 
составили отдельное расписа-
ние и выделили специальную 

запись на портале, – говорит 
главный врач. – Все офтальмо-
логи в кабинете принимают по 
графику, человек записывается 
именно к тому доктору, которо-
го выберет сам. 

Вера Андрищук, пациентка 
глазного кабинета, отметила, 
что в целом очень довольна и 
обслуживанием в поликлини-
ке, и лечением в глазном отде-
лении:

– Несмотря на то, что врач 
имеет ограниченное время на 
осмотр, которое ему предписа-
но, Евгения Коломеец, к кото-
рой я хожу, очень вниматель-
но и скрупулезно ведет прием 
и не оставляет без внимания 
не один мой вопрос. Спасибо. 
Я очень довольна.

Наталья Страда
Фото Кирилла Шутилина

Зрение проверит
«Периметр»
Новое офтальмологическое оборудование поступило 
в Подольскую поликлинику № 1

Всемирный день борь-
бы с глаукомой отмечает-
ся в России с 2008 года. 
Он учрежден Всемир-
ной ассоциацией обществ 
глаукомы и Всемирной 
ассоциацией пациен-
тов с глаукомой, с целью 
привлечь внимание обще-
ства к этой неизлечимой и 
тяжелой болезни

>115 000 
жителей городского 

округа Подольск 
прикреплено 

к поликлинике № 1

Раньше доктору, чтобы измерить глазное давление, 
нужно было закапать пациенту глаза, уложить на кушет-
ку и провести исследование с помощью специально-
го грузика (метод контактной тонометрии по Маклакову). 
Сегодня это делается без напряжения электронным пнев-
мотонометром, с помощью щелевой лампы осуществляет-
ся осмотр глаза, а периметр офтальмологический позво-
ляет исследовать поля зрения пациента.

ГОВОРЯТ  ПОДОЛЬЧАНЕ
Наталья М.:
– Посетила поликлинику в Кутузово, сейчас очень 
приятно сюда заходить, раньше пользовалась только 
платными клиниками, сейчас буду обслуживаться 
по месту жительства.

Анна Сельдешева, пенсионерка:
– То, как здесь было, и то, как стало, конечно, небо 
и земля. Отличный ремонт. Врачами довольна, удобная 
запись на прием. Красиво, даже картины в холле 
повешены. Спросила. Мне ответили, что это работы 
воспитанников Образцового коллектива «Изостудия 
«Колорит» и акварели ДК «Октябрь». Наши дети 
и внуки постарались! Я очень рада, что поликлиника 
преобразилась.

Саида Сайфиева:
– Конечно, поликлиника более красивая и нарядная, 
чисто, теперь посмотрим, кто и как нас будет лечить. 
Самое главное, чтобы были хорошие специалисты. 
Надеюсь, что наши профессиональные врачи, которые 
принимали до ремонта, все остались. 
Очень рада, что работает кабинет лечебной физ-
культуры, для пожилых людей – это очень важно. 

получить поддержку и профес-
сиональный совет от старших 
коллег. 

Акушер-гинеколог Наталия 
Зайцева – еще один молодой 
специалист, она обслуживает 
участок с населением в 800 чело-
век, принимает около 20 паци-
ентов в день:

– Оборудование у нас отлич-
ное, всего хватает, кабинеты 

удобны для пациентов. Наде-
юсь, что поликлиника станет для 
меня постоянным местом рабо-
ты на долгие годы.

Акушер-гинеколог, врач 
высшей категории Антонина 
Месяц работает в поликлини-
ке уже 20 лет:

– Поликлиника, конечно, 
преобразилась до неузнавае-
мости. Светлые, чистые каби-
неты, что положено – в кафеле, 
работаем на новом современном 
оборудовании.

Очень удобный в использо-
вании аппараты УЗИ эксперт-
ного класса, КТГ, видеоколь-
поскоп. Плюсы в том, что мы 
можем при оформлении заклю-
чения предоставлять пациентам 
фотографии.  Абсолютно во всех 
кабинетах появились кресла-
бэбиситтеры, мамы довольны.

Если раньше у нас была рядо-
вая поликлиника, то сейчас – 
действительно высокого класса 
и комфорта, как для персонала, 
так и для посетителей.

Марина Валентинова,
Фото Андрея Сигиды

>20 млн рублей 
потрачено на закупку 
нового медицинского 

оборудования

 29 единиц меди-
цинского оборудования 

получено поликлиникой 
в рамках Государственной 

программы Московской 
области «Здравоохране-

ние Подмосковья» 
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ГУЛЯНЬЯ НА ПЛОЩАДИ 
ГЕНЕРАЛА ЕРЕМЕЕВА

Более 2000 человек в минувшую 
субботу приняли участие в масле-
ничных  гуляньях на площади 
Генерала  Еремеева у Дворца куль-
туры «Октябрь». Жители и гости 
Большого Подольска участвовали 
в конкурсах на ловкость и смекал-
ку, интересных мастер-классах, 
играх и забавах, а также угоща-
лись горячими блинами, приго-
товленными по старинным рецеп-
там поселений и деревень округа.

Яркая концертная программа 
на сцене радовала качественной 
веселой музыкой, мастерством 
вокалистов и танцоров. Для гостей 
праздника выступили талантли-
вые творческие коллективы Двор-
ца культуры «Октябрь» – музы-
кально-хоровая студия «Радуга», 
театральный коллектив «Свеча», 
театральная студия «Вечерний 
звон», а также финалистка шоу 
«Голос»  Мари Карне  и фолк-
группа «Ярмарка». Задорно пляса-
ли у сцены и восьмилетняя Лиза 
с мамой. Они пели песни, любо-
вались народными костюмами, 
а позже закрутились в веселом 
хороводе.

–  Здесь так весело, – сказа-
ла Лиза. – Вообще я старатель-
но готовилась к празднику. Мы 
с мамой и папой учили песенки 
и заклички, а еще сделали куклу 
Масленицы из ткани, соломы и 
бумаги. Она – настоящая краса-
вица.

Изюминкой гуляний стало 
выступление краснодарского 
коллектива канатоходцев «РосЭк-
стрим». Бесстрашные артисты на 
пятиметровой высоте представи-
ли зрителям различные трюки без 
страховки – проходку по канату с 

закрытыми глазами, трюк стоя в 
тазике, а также езду по канату на 
велосипеде и другие.

–  В момент, когда молодой 
артист шел по канату, я затаил 
дыхание, – сказал Артем Гуса-
ров. – Канатоходцы очень смелые, 
их ремесло требует огромной 
выносливости, силы и ловко-
сти. При такой высоте необхо-
димы концентрация, внимание и 
сноровка. Кроме того, весь день 
на территории у Дворца культу-
ры «Октябрь» работали торговые 

палатки с шашлыками, пловом, 
кашей, необычными сладостями 
и горячим чаем. Здесь же разме-
стилась и ярмарка хлебобулочных 
изделий, где можно было подкре-
питься свежей выпечкой.

Согласно сложившемуся 
обычаю праздник завершил-
ся сожжением главного символа 
Масленицы – чучела Марены. 

ВСТРЕЧА ВЕСНЫ В ПАРКЕ 
ИМЕНИ ТАЛАЛИХИНА

Праздник Широкой Масле-
ницы продолжился в воскресе-
нье. Одной из ярких массовых его 
площадок стал Парк культуры и 
отдыха имени Виктора Талалихи-
на в Подольске. Здесь пришедших 
в парк жителей и гостей округа с 
Масленицей поздравил председа-
тель комитета по культуре и туриз-
му администрации Городского 

округа Подольск  Борис Дени-
сов. Он отметил, что традиционно 
специалисты комитета приложи-
ли максимум усилий, выдумки и 
изобретательности, чтобы празд-
ник прощания с зимой и встречи 
весны оказался незабываемым и 
непохожим на предыдущие.

–  В этом году наши жители 
активны как никогда, – отме-
тил Борис Владимирович. – Это 
можно увидеть на всех площадках, 
где проходят гулянья, а в Большом 
Подольске их – 29. Мы рады, что 
Масленица вызвала такой широ-
кий отклик у людей.

На протяжении всего праздни-
ка на танцевальной веранде шел 
концерт с участием творческих 
коллективов учреждений культу-
ры Городского округа Подольск. 
Каждый желающий мог сдать 
нормы ГТО на специально обору-
дованной площадке, принять 
участие в русских забавах, одна из 
которых – соревнование «Столб». 
Поучаствовать в нем вызвались 
около 30 смельчаков в возрасте 
от 10 до 45 лет: они должны были 
залезть на деревянный гладкий 
столб высотой почти 8 метров и 
сорвать заветную победную ленту!

Здесь можно было посоревно-
ваться в гиревом спорте, позани-
маться воркаутом, сделать ребен-
ку аквагрим, половить рыбку в 
импровизированном бассейне, 
сфотографироваться в специ-
альных фотозонах и с парадны-
ми Масленицами, пострелять в 
тире, покататься на лошадях и 
верблюдах, раскрасить тарелку в 
традиционном русском стиле и 
так далее.

Но главным событием празд-
ника стал парад чучел Маслениц, 
который проводится уже второй 

год подряд. Это 
парад-конкурс, 
в котором могут 
принять участие 
все желающие, как 
коллективы, так и 
с амос тоятельные 
авторы. В этом году на 
конкурс было представле-
но 26 Маслениц.

– Это уже рекорд, – отмети-
ла директор Подольской филармо-
нии Ольга Шаталова, возглавляв-
шая жюри конкурса. – В прошлом 
году было 19 участников. К тому 
же, в этом году много личных 
заявок – 8, в прошлом их было 
3. Мы поощряем каждую семью, 
каждый коллектив, которые 
принимали участие в состязании.

И, действительно, каждая 
Масленица получила свой титул: 
«Хороводная», «Цветочная», 
«Солнечная», «Успех», «Колорит-
ная», «Оригинальная» и другие. 
А каждый исполнитель – 
свой подарок: кофевар-
ку, блинницу, микро-
волновую печь, 
чайный сервиз, 
главным же 
призом пара-
да стал само-
вар.

А  в о т 
М а с л е н и ц у 
« Ром а н ц е в -
скую», кото-
рую изготовили специально по 
всем обрядовым правилам в Сель-
ском доме культуры «Романцево», 
сожгли по доброй русской тради-
ции в конце праздника.

Гости из Калуги –  Лилиана 
Коваленко  с семьей – были в 
восторге от праздника в Подоль-
ске, особенно им понравил-
ся парад Маслениц, на нем они 
оказались впервые:

– Очень красиво, не ожидали 
увидеть такого множества креа-
тивно придуманных Маслениц, – 
радостно сказала Лилиана.

СПОРТИВНЫЙ ПРАЗДНИК
Масленичные гуляния состо-

ялись на территории Физкуль-
турно-спортивного комплекса 

«Заречье» в микрорайоне 
Климовск. Дети и взрослые собра-
лись вместе, чтобы окунуться в 
атмосферу веселого праздника

В начале мероприятия дирек-
тор МБУ «Физкультурно-спор-
тивный комплекс «Заречье» Алек-
сандр Дудкин поприветствовал 
собравшихся жителей, после чего 
спортивную Масленицу в «Заре-
чье» открыли военнослужащие из 
войсковой части  Западного воен-
ного округа ярким показательным 
выступлением. 

– Мы проводим нашу Масле-
ницу в спортивном духе, пото-
му что «Заречье» – это спортив-
ное учреждение, где занимаются 
практически все дети района Грив-
но, – сказала ведущая меропри-
ятия и инструктор-методист 

Солнечная
Масленица

Яркие, веселые, шумные, интересные и запоминающиеся мероприятия 
Широкой Масленицы прошли в Большом Подольске 29 февраля и 1 марта. 
Гулянья были организованы в микрорайонах округа на 29 площадках

 26
 Маслениц было 

представлено на 
конкурс в этом году



maumediacenter.ru

9
МЕСТНЫЕ ВЕСТИ № 8 (2146) 6 марта 2020 г.

по физической культура МБУ 
«Физкультурно-спортивный 
комплекс «Заречье» Любовь Бачу-
рина. 

Военнослужащие привезли и 
полевую кухню, чтобы праздник 
был вкуснее.

– Мы привезли настоящую 
солдатскую кашу с тушенкой, а еще 

будем угощать чаем с лимоном 
и черным хлебом. Все свежее и 
очень вкусное, – доложил рядо-
вой Артем Мамонтов.

Масленичные гуляния на терри-
тории спортивного комплекса 
«Заречье» проводится уже пятый 
год, по инициативе главы округа 
Николая Пестова было принято 

решение вывести мероприятие на 
общегородской уровень.

Все участники, от мала до вели-
ка, катались с детьми на лошадях, 

участвовали в различных спор-
тивных конкурсах, включав-
ших групповые лыжные забе-
ги в состязание на меткость в 

тире, с аппетитом угощались 
блинами с горячим чаем, 

слушали выступление 
духового оркестра.

– Прекрасная орга-
низация! Люди 

сыты, дети 

д о в о л ь -
ны, настрое-

ние отличное, 
– поделилась 

впечатлениями 
мама троих детей 

Ольга Лобанова. 
Ее дочь 10-летняя 

Ксюша сказала, что 
ей очень понравились 

конкурсы, но немного 
жаль, что сожгут краси-
вое чучело Масленицы.

��СТОЛБ ПОКОРИЛИ, 
ЗИМУ ПРОВОДИЛИ

В микрорайоне 
Кузнечики Городского 

округа Подольск Масленичные 
гуляния проходили на площадке 
торгового комплекса «Кузнечики-
Маркет». В праздничную програм-
му вошли народные игры, забавы, 
конкурсы, хороводы, угощение 
гречневой кашей из полевой 
кухни, а также выступления 

коллективов художественной 
самодеятельности

Для ребятишек здесь устроили 
конкурсы, кто лучше пройдет на 
ходулях, ловчее пронесет коро-
мысло с ведрами, не выронив ни 
одного мяча. А это не так уж и 
просто, как кажется.

Подольчанка Татьяна Кали-
нина приходит на Масленицу 
каждый год. «Праздник – это всег-
да хорошее настроение, – счита-
ет она. –  Интересно вместе со 
всеми подольчанами, родными и 
близкими поддерживать народ-
ные традиции и обряды». Ее дети 
Саша и Маша подсказывают, что 
им понравилась гречневая каша из 
полевой кухни, и они были бы не 
против добавки.

Самым зрелищным событием 
праздника стали попытки моло-
дых людей взобраться на масле-
ничный столб за призами.  Это 
– традиционное русское состя-
зание для ловких и отчаянных. 
Нашлись, конечно же, смельча-
ки, которые покорили столб, и им 
удалось снять призы. Один их них 
– Алексей Ковун. 

– Первый раз я достал приз, 
когда мне было 14 лет. В этом деле 
нужны опыт и сноровка. Сегодня 
я сюда пришел специально, что бы, 
как говорится, попытать счастья 
в очередной раз. Мне повезло, я 
достал водяной пистолет.

Атмосферу праздника дополни-
ли выступления народных коллек-
тивов, которые провели веселые и 
шумные обряды, шуточные коляд-
ки, вовлекали в дружные хороводы 
с масленичными задорными песня-
ми, частушками и прибаутками. 

Участники фольклорно-
го ансамбля «Карагод» Дома 

культуры «Плещеево» сумели 
объединить гостей праздника так, 
что все веселились от души, как 
одна большая семья. Всего на в 
масленичных гуляния в Кузнечи-
ках приняло участие около 2000 
человек. 

Виктория Гаврилюк, 
Ирина Владимирова, 

Наталья Страда, 
Виктория Васина

Фото Кирилла Шутилина

Яркие, веселые, шумные, интересные и запоминающиеся мероприятия 
Широкой Масленицы прошли в Большом Подольске 29 февраля и 1 марта. 
Гулянья были организованы в микрорайонах округа на 29 площадках

в Большом 
Подольске

ГОВОРЯТ  ПОДОЛЬЧАНЕ:
 Лидия Степановна Кораблева:
–  Масленица – отличный повод для того, чтобы расска-
зать детям о русских традициях, полакомиться сытными 
блинами с разнообразными начинками и ярко прово-
дить Седую Чародейку – Зиму. В этот день особенно при-
ятно видеть море улыбок, горящие от радости глаза и 
слышать задорный смех, ведь для каждого этот праздник 
знаменует приход тепла и пробуждение природы после 
зимней спячки.

Вероника Яковлева:
– Дети в восторге. Такие мероприятия очень объединяют – 
мы здесь встретили много знакомых. Нам очень понрави-
лось выступление военных и катание на лошадях.

Елена и Виктор Сотниковы:
– Праздник очень понравился! Интересный, веселый. Тут 
и ребятня, и молодежь, и пенсионеры – всем развлечения 
есть.

 >40 000
 человек стали 

участниками Масленцы 
в Большом Подольске

Событие

Видесюжет  на 
канале Youtube
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О Великой Победе на английском языке
II Областная научно-практическая конференция 
учащихся «Хроники огненных лет», посвященная 
75-летию Победы в Великой Отечественной войне, 
состоялась на базе МБОУ «Гимназия имени Подоль-
ских курсантов» при поддержке Ассоциации учите-
лей английского языка Московской области

Инициаторами мероприятия, 
которое велось на английском 
языке, стали преподаватели-
новаторы городского методи-
ческого объединения учителей 

английского языка Городского 
округа Подольск.

Работу конференции откры-
ла директор МБОУ «Гимназия 
имени Подольских курсантов» 
Наталья Квашенникова.  Подчер-
кнув значимость проведения 
подобных конференций для 
популяризации научной деятель-
ности, она пожелала участникам 

идти вперед и добиваться высо-
ких результатов.

В открытии приняли активное 
участие выпускники и ученики 
Климовской детской музыкаль-
ной школы, участники Образцо-
вого коллектива «Хореографиче-
ская студия «Грезы». Атмосферу 
обучающего мероприятия созда-
ли песни и стихи военных лет 

на английском языке, была 
проведена экскурсия на англий-
ском языке в музее Подольских 
курсантов.

На конференции ребята рабо-
тали в пяти секциях: 9-11 классы 
– «В пламени войны»  и «Покло-
нимся великим тем годам», 
8 классы и секция младшей 
возрастной категории 5-7 клас-
сов – «Вторая мировая война в 
литературе» и «Великий подвиг». 

Члены жюри обратили внима-
ние на то, что особый интерес 
у них вызвали выступления, в 
которых акцент был сделан на 
исследовательскую составляю-
щую и новизну представленного 

материала. Преподаватели отме-
тили как высокий уровень 
подготовки проектов и владе-
ния иностранным языком, так 
и особую творческую образова-
тельную атмосферу, созданную 
в рамках научно-практической 
конференции. 

По итогам работы конферен-
ции победителями в различ-
ных номинациях («Исследова-
тельский проект», «Владение 
иностранным языком», «Конкурс 
презентаций», «Проектная рабо-
та», «Конкурс дикторов») стали 
28 учащихся, а дипломы призе-
ров получили 39 учащихся.

Ирина Копосова

Подольск без нелегалов
В микрорайоне Климовск Городского округа Подольск со-
трудниками отдела по вопросам иммиграции, патрульно-
постовой службы и участковыми проведен рейд по выяв-
лению незаконно работающих мигрантов в 
производственно-складских помещениях 

Контроль  соблюдения  миграцион-
ного законодательства на территории 
Большого Подольска осуществляется 
регулярно. 

– Приезжаем на проверяемый объект, 
показываем работодателю план прове-
рок, на основании которого мы прибыли. 
После этого опрашиваем иностранных 
граждан. Устанавливаем гражданство, 
проверяем наличие паспорта, миграци-
онной карты, патента на работу, – расска-
зывает инспектор отдела по вопросам 

миграции МВД России по Городскому 
округу Подольск Андрей Финогин. 

В ходе проверки складских помещений 
было выявлено 30 иностранных граж-
дан из Узбекистана, личности которых 
проверяются по учетным базам. Если 
будет выявлено, что они незаконно нахо-
дятся на территории России, то поли-
ция составит административные акты. 
Затем дела рассмотрит федеральный суд 
и примет решение о наложении штра-
фа и выдворении за пределы Россий-

ской Федерации. Нарушители 
миграционного законодатель-
ства могут быть доставлены в 
отделение полиции до выясне-
ния личности.

– Ответственность за рабо-
чих несет их наниматель. Непра-
вильное оформление мигран-
тов на предприятии влечет 
за собой финансовую ответ-
ственность. Если выяснится, 
что были допущены наруше-
ния, то работодателю грозит 
штраф от 400 тысяч рублей, – 
пояснил Андрей Финогин.

Елена Румянцева
Фото Кирилла Шутилина

Против терроризма
Органы ФСБ России провели в Подольске командно-штабную 
тренировку по теме: «Отработка вопросов организации перво-
очередных мер по пресечению террористического акта  на 
объекте массового пребывания людей – в торговом центре 
«Дубровский».

В ходе тренировки отрабатывалась координация действий сотрудников право-
охранительных органов при выполнении задач по пресечению террористического 
акта или действий, создающих непосредственную угрозу его совершения.

В мероприятии приняли участие сотрудники 5 окружного отдела УФСБ России 
по городу Москве и Московской области, УМВД России по Городскому округу 
Подольск, аппарат Антитеррористической комиссии Городского округа Подольск, 
24 ПСО ФПС ГПС ГУ МЧС России по Московской области, Подольское ОВО – 
филиал ФГКУ «УВО ВНГ по Московской области».

Уважаемые жители и гости  Городского округа Подольск!
Если вы располагаете информацией о готовящемся террористическом акте, 

а также о лицах, причастных к совершению преступлений террористического 
характера,  сообщите об этом по телефонам:

– 8 (4967) 63-02-63 (УМВД России по Городскому округу Подольск);
– 8 (4967) 57-25-70 (1 отделение 5 окружного отдела УФСБ России по городу 

Москве и Московской области).
Пресс-служба администрации Городского округа Подольск

На радость детям 
и взрослым
В текущем году для Городского округа Подольск выделена 
субсидия в размере 58,5 млн рублей на устройство 10 межквар-
тальных детских игровых площадок в рамках реализации госу-
дарственной программы Московской области «Формирование 
комфортной городской среды». Адреса выбраны в результате 
народного голосования на портале «Добродел»

На заседании Муниципальной обще-
ственной комиссии Городского округа 
Подольск был утвержден адресный пере-
чень мест размещения детских игровых 
площадок по губернаторской программе 
в соответствии с результатами голосова-
ния жителей через правительственный 
сайт «Добродел». Голосование на интер-
нет-портале «Добродел» проходило с 15 
по 23 февраля 2020 года, от Городского 
округа Подольск в голосовании участво-
вало 2 365 жителей. 

На 2020 год в Городском округе 
Подольск распределена субсидия в разме-
ре 58,5 млн рублей на устройство 9 площа-
док, каждая площадью 450 кв.м. Также по 
решению Министерства благоустройства 
Московской области в адресный пере-
чень была включена еще одна площадка 
площадью 300 кв.м. Каждая площадка с 
игровым оборудованием и установкой 
стоит примерно 6,5 млн рублей. Допол-
нительно за счет средств бюджета окру-
га Подольск устанавливается освещение, 
антивандальное видеонаблюдение, гото-
вится асфальтовое основание под площад-
ку, проводится озеленение и посев газона.

Подрядчик, который выиграет в 
конкурсе, должен будет предложить 
на суд жителей около шести вариантов 
эскизных проектов устройства площадок. 

Игровые площадки площадью устано-
вят по адресам:
– микрорайон Кузнечики, ул. Академи-
ка Доллежаля, 30, 32;
– Октябрьский проспект, 13;
– микрорайон Климовск, ул. Симферо-
польская, вблизи дома 49 (корп. 4, 5);
– микрорайон Климовск, ул. Советская, 1;
– пос. Подольской машинно-испытатель-
ной станции, 7;
– ул. Давыдова, 6/1;
– ул. Курчатова, 3;
– ул. Подольских курсантов, 5, ул. Литей-
ная, 23/7;
– ул. Филиппова, 20-а;
– ул. Веллинга, 14-а;
– ул. Суворова, 11 (300 кв. м).

Виктория Васина

Сердцем не зачерствей
В подольском лицее «Парус» прошла благотворительная акция, 
вырученные средства от которой пойдут на лечение 4-летней 
Риты Дацкевич, страдающей врожденным генетическим забо-
леванием – спинально-мышечной атрофией

Акцию организовал депутат Совета депутатов Городского округа Подольск, член 
фракции «Единая Россия» Алексей Никулин, который в Совете депутатов явля-
ется муниципальным куратором партийного проекта «Новая школа». Ученики и 
педагоги колледжа выставили на продажу свои поделки: вязаные носочки, игруш-
ки, картины и многое другое. Это была настоящая ярмарка вещей ручной работы. 

Деньги, собранные от продажи поделок, перечислены родным Риты, которая 
сейчас вместе с мамой находится за границей. Девочке необходимы постоянные 
уколы препарата, которого нет в нашей стране.
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Гармония жизни
В преддверии женского праздника расскажем о замечательной подольчанке – Алевтине 
Голубинской, учительнице с многолетним стажем, участнице агитбригады ветеранов педа-
гогического труда округа

С любовью и восхищением 

Не перестаю удивляться и восхи-
щаться моей родственницей – Алевти-
ной Геннадьевной Голубинской, активной, 
патриотичной и талантливой женщиной. 
Ее многолетняя трудовая и обществен-
ная деятельность – достойный пример 

преданности Отечеству, работоспособно-
сти и жизнелюбия для многих современ-
ников и, конечно, подрастающего поколе-
ния. Более шести десятков лет она щедро 
делится своими знаниями, опытом жизни, 
высокой культурой, нравственностью и 
моралью. 

Даже после ухода на заслуженный 
отдых, Алевтина Геннадьевна продолжа-
ет активную общественную деятельность, 
участвует в известной в Подольске агит-
бригаде ветеранов педагогического труда. 
Руководит ею ветеран – педагог, труже-
ница тыла во время Великой Отечествен-
ной войны Казимира Львовна Чистякова. 
Члены агитбригады организуют встре-
чи, выступают на уроках и концертах в 
школах, библиотечных и клубных учреж-
дениях. Владея ораторскими, поэтически-
ми и певческими способностями, Алевтина 
Геннадьевна вносит заметную долю успе-
ха в выступления ветеранов. 

А еще по поручению городского педа-
гогического совета ветеранов она пред-
ставляет его в подольской средней школе 
№ 3. Директор образовательного учреж-
дения Ирина Фесенко, так характеризует 
Алевтину Геннадьевну: «Наш замечатель-
ный, бескорыстный помощник и совет-
чик. Во всех воспитательных мероприя-
тиях, будь то патриотическая беседа или 
торжественная линейка, она – «палочка-
выручалочка». Выступает с яркими позна-
вательными речами, читает стихи, кото-
рых знает бесчисленное множество, чем 

вызывает неизменный интерес и уваже-
ние и преподавателей, и учащихся». 
Педагог с большой душой

Жизнь Алевтины начиналась в довоен-
ные годы в городе Буй Костромской обла-
сти. В военные и послевоенные годы, как и 
большинство сверстников, она хлебнула и 
голода, и холода. После окончания школы 
девушка смогла поехать в Ленинград и 
поступить на учебу в Государственный 
педагогический институт имени Герце-
на на факультет иностранных языков. 
Годы учебы и жизни в северной столи-
це создали прочный запас профессио-
нальных знаний и обогатили подлинной 
культурой и знанием истории.  Алевтину 
избрали комсоргом группы, и она приоб-
рела первый опыт общественной работы, 
руководства коллективом. По распреде-
лению ее отправили на работу в школу в 
далекий от центра поселок Оловянная, 
что находится в Восточной Сибири, в 
Забайкалье.

Далекий и суровый край не испугал 
молодую учительницу. Более того – поко-
рил своей природой, багуловой красотой.  
А Алевтина своей красотой и скромно-
стью покорила сердце Юрия Голубин-
ского, молодого комсомольского вожа-
ка, который влюбился в нее с первого 
взгляда, преданно и безгранично сохра-
нив любовь на всю жизнь. Рождение сына, 

переезд в Читу, столицу Забайкальско-
го края, новое место работы дополнили 
гармонию их жизни. Радости и горести 
– все супруги делили пополам, укрепляя 
семейный союз. 

Алевтина Геннадьевна успешно 
преподавала в областном педагогиче-
ском училище и долгие годы руководи-
ла профсоюзным комитетом. Бывшие 
выпускники училища в большинстве 
своем сами стали педагогами, воспита-
телями и поныне помнят и благодарят 
свою любимую «англичанку». 

Недавно Алевтина Геннадьевна отме-
тила свое 85-летие. Поздравляя Алевтину 
Геннадьевну с юбилеем, коллеги-ветера-
ны  посвятили ей стихотворные строки:                                                                        

...Всегда ровна, умна, спокойна,
 Не любит грубость, 

лесть и ложь.
 С большой и щедрою душою,
 Кто на нее еще похож?...
Состоявшаяся в профессии, Алевти-

на Геннадьевна успешна и в семье. Два 
сына, Саша и Олег, стали офицерами-
пограничниками,  честно и достойно 
служили и полковниками ушли в запас. 
Алевтина Геннадьевна стала  бабушкой и 
прабабушкой с тремя внучками, внуком, 
двумя правнучками и пятью правнуками, 
в которых души не чает. В женский празд-
ник, как это всегда бывает, зазвонит теле-
фон, широко откроются двери, и голоса 
родных, друзей, букеты цветов наполнят 
радостью ее гостеприимный дом. 

Александр Голубинский
Фото из архива 
А.Г. Голубинской

О городе с любовью
Итак, вышла в свет новая книга нашего земляка 
Александра Боярского. Называется она «Подольск. 
Жаркое лето 1959 года»

В мини-интервью автор рассказал о том, как создавал свое лите-
ратурное произведение.

– Идея возникла, с одной стороны, спонтанно. Все началось с 
одной единственной фотографии, которая натолкнула в дальней-
шем на написание и этой книги, и самое главное, художественного 
произведения – романа «Серенада солнечного лета», где действие 
тоже происходит в 1959 году, – рассказывает Александр Григорьевич. 
– Однажды я наткнулся на фото знаменитого летнего кафе напро-
тив ДК им. Лепсе и сразу вспомнил свое детство, как мы с папой и 
мамой ходили в это кафе, ели мороженое, много смеялись, а после 
гуляли по Подольску. 

Воспоминания натолкнули на мысль, я начал собирать материал, 
стал копаться, встречаться с людьми, архивы поднимал, очень много 
информации нашел той, которую, вот так просто не найдешь. И всем 
этим поделился в своей книге, в которой я рассказал о Подольске 50-х 
годов. Как люди жили, как зарабатывали, чем увлекались, что любили. 

Я рассказываю о том прекрасном времени, когда сам был мальчиш-
кой, какие у нас были развлечения, какие были в то время детские 
автомобильчики, лошадки («кони педальные»), как воду из колонок на 
улице пили, гоняли по дворам, в футбол играли, в речке купались и на 
катерах катались: и на «Талалихине», и в начале 1960-х – на «Пахре». 

На примере нашего города, думаю, можно проследить, как жила 
страна в пятидесятые годы. И именно в этом ценность новой книги.  

Дарья Хатунцева

3 марта – Всемирный день писателя

Презентация 
Подольского альманаха
В последний календарный день зимы в Центральной библиотеке Подольска 
в ДК «Октябрь» состоялось презентация 21-го выпуска литературного Подоль-
ского альманаха. В этот раз он объединил 40 авторов 

В читальном зале библи-
отеки собрались за круглым 
столом поэты и писатели и самые 
преданные читатели, которые 
с нетерпением ждали выхода 
нового альманаха.

Представил всех издатель 
и главный редактор альмана-
ха Алексей Агафонов, кото-
рый рассказал, как создавался 
этот выпуск, поблагодарил всех 
авторов за плодотворное сотруд-
ничество и представил нового 
редактора Подольского альмана-
ха, известного подольского писа-
теля Сергея Грачева. На вечере 
произошло одно очень важное 

событие: поэту и прозаику Елене 
Бабий торжественно вручили 
билет члена Союза писателей 
России.  

А потом слово стали предо-
ставлять авторам альманаха. 
Свои стихи читали Алексан-
дра Коротаева, Михаил Тара-
сов, Геннадий Карпунин. И 
конечно, все с великим уваже-
нием встретили аплодисмента-
ми старейшего поэта Подольска 
Тимофея Ефимовича Войткова, 
который недавно отметил свой 
91 год рождения. 

Было интересно познакомит-
ся с одним из юных писателей, 

которому нет еще и тринадца-
ти лет – Елисеем Чверткиным. 
Кто его уже читал, тот знает, 
что Елисей – прозаик несколь-
ко необычный для своего юного 
возраста: он пишет короткие 
юмористические сказки. И у него 
это очень здорово получается. 
Александр Боярский, постоян-
ный автор альманаха рассказал 
о своей новой книги «Подольск. 
Жаркое лето 1959 года». Леонид 
Метельский написал интересную 
статью, посвященную Василию 
Пестову «Я не хочу судьбу иную», 
а Валентина Яковлева рассказа-
ла о том, как готовила материал 
про «Эпоху Никулина». Писатель 
Михаил Шаповалов в рубрике 
«Русские пропилеи» посвятил 
статью А.С. Пушкину «Полити-
ка и поэзия». А Сергей Громов 
к 80-летию Альберта Иванови-
ча Шилина размышляет на тему, 
как «Писатель сближает время». 
Алексей Агафонов к 80-летию 
Дмитрия Дмитриевича Панко-
ва написал интересную статью 
«Педагог. Ученый. Патриот».

Уже сейчас главный редактор 
Сергей Грачев начинает соби-
рать материалы для следующе-
го выпуска литературного альма-
наха. Подольский литературный 
проект живет и двигается даль-
ше.

Марина Валентинова
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Девушка и самолет 

Марина Раскова родилась 28 
марта  1912 года  в Москве. 
Окончила семилетнюю школу 
и детское отделение консерва-
тории. Затем поступила в музы-
кальный техникум  имени А.Г. и 
Н.Г. Рубинштейнов. 

Музыка манила молодую 
девушку, однако пойти по 
этому пути ей было не сужде-
но. В семье стало катастрофи-
чески не хватать денег. Когда 
Марине исполнилось 17 лет, 
она начала работать лаборант-
кой на Бутырском химическом 
заводе. 

В 1929 году вышла замуж за 
инженера Сергея Ивановича 
Раскова. После рождения доче-
ри в 1932 году Марина устроилась 
на работу лаборанткой в Воен-
но-воздушную академию РККА 
имени профессора Н. Е. Жуков-
ского, а через два года успешно 
окончила институт инженеров 
гражданского воздушного флота 
в Ленинграде.

Потом Марина училась в 
школе летчиков при Централь-
ном аэроклубе, продолжала 
работу в академии в должности 
инструктора, а через два года 
установила мировой рекорд.

Мировой рекорд 

В 1937 году Марина Раско-
ва первой в СССР совершила 
подвиг, прославивший всю стра-
ну. В качестве штурмана самолета 
АИР-12 она принимала участие 
в установлении мирового рекор-
да на самый большой по протя-
женности полет. Год спустя ее 
биография пополнилась сразу 
двумя мировыми рекордами по 
дальности полета на гидросамо-
лете МП-1.

Но главным в ее жизни 
становится перелет по марш-
руту Москва – Дальний Восток, 
совершенный в составе женско-
го экипажа совместно с Вален-
тиной Гризодубовой и Полиной 
Осипенко. Это был 1938 год, 
дальность полета составила 6450 
километров без посадок. 

Полет складывался труд-
но. Самолет АНТ-37 «Родина» 
сразу же оказался в густом слое 
облаков, и вести его штурману 

Расковой приходилось исключи-
тельно по приборам.

Затем началось обледене-
ние. Чтобы сбить лед с лопастей 
пропеллера, летчицы до предела 
увеличили обороты винта. Само-
лет летел в условиях почти непре-
кращающейся болтанки. После 
того как «Родина» прошла Урал, 
радиосвязь стала обрывочной, а 
затем пропала вовсе.

У самолета заканчивалось 
горючее. Когда топлива оста-
лось на полчаса, командир экипа-
жа приняла решение совершить 

вынужденную посадку в тайге.
Проблема была в том, что 

такая посадка грозила верной 
гибелью штурману, стеклянная 
кабина которого находилась 
впереди внизу. Поэтому Раско-
вой была отдана команда прыгать 
с парашютом.

Марина провела в тайге десять 
дней. Питалась грибами и ягода-
ми. Когда ее наконец отыскали, 
летчица нашла в себе силы само-
стоятельно дойти до спасателей. 
В ходе перелета был установлен 
женский мировой авиационный 
рекорд дальности полета. 

Москва встречала женский 
экипаж с восторгом.

Звезда Героя

После этого перелета, прохо-
дя лечение в больнице, Марина 
написала книгу «Записки штур-
мана».  За проявленные муже-
ство и героизм при выполне-
нии перелета в ноябре 1938 

года Марине Расковой  было 
присвоено звание Героя Совет-
ского Союза с вручением орде-
на Ленина, а после учреждения 
знака особого отличия ей была 
вручена медаль «Золотая Звез-
да» № 106. 

Это было время, когда отваж-
ная летчица была примером для 
подражания миллионов девушек 
Советского Союза. Раскова, одна 
из первых женщин, удостоенных 
звания Героя Советского Союза, 
была кумиром эпохи. А «кумиру» 
было всего-то 26 лет.

«Я хочу быть, как Марина 
Раскова», – признавались сотни 
тысяч девушек в заявлениях о 
приеме в аэроклубы и секции 
Осоавиахима – Общества содей-
ствия обороне, авиационно-хими-
ческому строительству СССР.

Командир «Ночных ведьм»

Когда началась Великая Отече-
ственна война, Марина Раско-
ва выступила с предложением 
создания особых женских боевых 
частей для защиты Родины. 

В конце октября 1941 года, по 
приказу НКО СССР, в городе 
Энгельс  Саратовской области, 
Расковой была сформирована 
авиагруппа, состоящая из трех 
женских авиаполков:  586-го 
истребительного (Як-1), 587-го 
бомбардировочного (Пе-2) и 
588-го ночного бомбардировоч-
ного (По-2, носившего неофи-
циальное прозвище у немцев 
«Ночные ведьмы». 

Именно этими бесстрашны-
ми летчицами и была назначена 
руководить Марина Михайловна, 
которой к тому времени присво-
или звание майора.

По всей стране Раскова иска-
ла воспитанниц летных школ и 
аэроклубов. Да и среди обыч-
ных девушек, не летчиц, нахо-
дились желающие бить врага в 
небе. Конечно, пилотами стано-
вились не все, но особенностью 
полков Расковой стал исключи-
тельно женский состав: от коман-
дира и пилотов до техников и 
поваров.

Ночной бомбардировочный 
полк, который немцы боялись, 
как огня, находился под личным 
руководством Расковой. Полк 
уничтожал противника на Куба-
ни и Курской дуге, на Смолен-
ском и Брянском направлениях... 
Десятки летчиц стали Героями 
Советского Союза.

Прерванный полет

С января 1942 года Марина 
Раскова была назначена коман-
диром 588-го бомбардировоч-
ного авиаполка. 

4 января 1943 года подразде-
ление Расковой возвращалось на 
фронт после переформирования 
в тылу. В сложных метеоусловиях 
самолет Марины Расковой потер-
пел катастрофу близ Саратова, 
недалеко от села Михайловка. Ей 
было всего 30 лет.

Она была похоронена у Крем-
левской стены на Красной площа-
ди. В 1944 году Марина Раско-
ва посмертно была награждена 
орденом Отечественной войны 
I степени.

В 1958 году на Красной Горке в 
Подольске улица Папанина была 
переименована в улицу Марины 
Расковой. А еще именем Раско-
вой, уже в 1980 годы, назвали 
новый сорт нежных ирисов. Хотя 
сама Марина Михайловна пред-
почитала гвоздики.  

Ольга Романовская 

Сегодня мы расскажем об улице Марины Расковой, располо-
женной в районе Красной Горки, в исторической части Подоль-
ска. Улица названа в честь советской летчицы-штурмана, майора 
Военно-воздушных сил Красной армии, одной из первых женщин, 
удостоенной звания Героя Советского Союза Марины Расковой

Героические улицы Подольска

Штурман 
своей судьбы 

С историей героических улиц 
Большого Подольска более 
подробно можно познако-
мится на сайте администра-
ции Городского округа 
Подольск

Полина Осипенко, Валентина Гризодубова,  Марина Раскова
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– Говорят, что когда Миха-
ил Аптекарь уходил на фронт, 
то в анкете местом жительства 
указал редакцию городской 
газеты. Наверное, это такая 
шутка?

– Когда мы с единомышленни-
ками несколько лет назад начали 
вплотную заниматься поиском 
документов, подтверждающих 
подвиги Михаила Лазаревича 
на фронте, наткнулись на очень 
интересный документ – это учет-
но-послужная карта призывни-
ка Аптекаря, 1922 года рожде-
ния. В графе «национальность» 
он написал «коренной Подольча-
нин» – именно с большой буквы. 
А в графе «место жительства» 
– «город Подольск, Москов-
ская область, редакция газеты 
«Подольский рабочий». Так и 
записано в официальном доку-
менте, полученном из Централь-
ного архива Министерства 
обороны России.

– Известно, что Михаил 
Лазаревич воевал, участво-
вал в штурме города-крепости 
Кенигсберг. Расскажите, пожа-
луйста, через какие военные 
испытания ему пришлось прой-
ти? Как получилось, что воевал 
он в штрафбате?

– Мы начали изучать его фрон-
товую летопись с 1945 года, когда 
он участвовал в штурме Кениг-
сберга, и даже не понимали, куда 
нас уведут эти поиски. А они нас 
увели в боевой путь 31-й армии 
3-го Белорусского фронта, в 
составе которой Михаил Лаза-
ревич прошагал в разведке и в 
пехоте (за исключением времени 
учебы во 2-м Львовском полити-
ческом училище, которое нахо-
дилось в Глазове, и куда он был 
направлен в 1943 году уже гвар-
дии старшим сержантом). 

Самая дорогая для 
меня награда – гвардей-
ский значок, который 
мне вручили, как и всем 
бойцам 151-й стрелковой 
бригады, в которой воевал

Михаил Аптекарь успешно 
закончил курсы. И буквально за 
два дня до того, как ему долж-
ны были присвоить звание млад-
шего лейтенанта, на террито-
рии училища у него произошел 
небольшой казус: он заступил-
ся за честь девушки и подрался 
с офицером. В результате ему не 
присвоили первое офицерское 

звание и отправили в штраф-
ную роту. Но и здесь судьба ему 
улыбнулась: его не разжаловали 
в рядовые, а назначили замести-
телем командира взвода по строе-
вой. Потом  воевал  в гвардейской 
бригаде, заслужил возвращение 
офицерского звания и прошагал 
фронтовыми дорогами в этом 
статусе еще почти 2 года. За эти 
годы он был еще дважды ранен 
(за всю войну трижды: получил 
два тяжелых ранения и легкую 
контузию). Последнее получил 
в ночь с 11 на 12 марта 1945 года 
при штурме Кенигсберга у зали-
ва Фришен хафф. С осколочным 
ранением в руку Михаил Лаза-
ревич был госпитализирован и 
лечился практически 5 месяцев, в 

том числе и в уже бывшем немец-
ком курортном городоке Раушен, 
ныне это Светлогорск Калинин-
градской области. Там он и встре-
тил Победу. В Подольск Апте-
карь вернулся в конце ноября 
1945 года. Минувшим летом мы 
с отцом, Вячеславом Михайлови-
чем, взяли отпуск и сели в поезд 
Москва – Калининград. Проехали 
по местам боевого пути Михаи-
ла Лазаревича. 31-я армия боевой 
путь начинала, обороняя Москву. 
Дальше были Вязьма, Ржев, осво-
бождение Белоруссии, Литвы и 
потом – Восточно-Прусская 
стратегическая наступательная 
операция, активным участни-
ком которой он был. А до этого 
участвовал в Белорусской стра-
тегической (Операция «Баграти-
он») и в Гумбиннен-Гольдапской 
наступательной операциях.   

– Расскажите, пожалуйста, 
какое отношение Михаил Апте-
карь имеет к вашей семье?

– Его супруга, Сильфида Апте-
карь-Жученко – родная сестра 
моего отца. Назвали меня Миха-
илом в его честь потому, что он 
очень трепетно относился к 
нашей семье.

К сожалению, Михаила Лаза-
ревича я застал совсем немного. 
Помню, когда учился только во 
втором классе, он мне несколь-
ко раз помогал делать уроки и, 
думаю, что любовь к истории, 
географии он мне привил.

– Вы принесли награды 
Михаила Лазаревича, одна из 
них – медаль «За отвагу». Расска-
жите, пожалуйста, ее историю.

–  Мы обратились в Централь-
ный архив Министерства оборо-
ны РФ с просьбой познакомить-
ся с наградными документами. 
Из приказа от 26 июля 1943 года 
узнали, что этой награды радист 
разведывательной бригады крас-
ноармеец Аптекарь удостоен за 
то, что в ночь с 4 на 5 июля 1943 
года группа разведчиков в коли-
честве 5 человек выдвинулась на 
некую высоту для обнаружения 
немцев и проделывания проходов 
в минных заграждениях против-
ника. Аптекарь в составе этого 
подразделения своим активным 
автоматным огнем и забрасыва-
нием гранат обеспечил уничто-
жение группы немцев и захвата 
более 40 пленных. За этот ратный 
подвиг Михаил Лазаревич и полу-
чил свою первую боевую награду 
– медаль «За отвагу».

– Михаил Лазаревич – осно-
воположник тяжелой атлети-
ки в нашем городе. Небольшо-
го роста, сухопарый человек – и 
тяжелая атлетика. Как это соче-
талось?

– Михаил Лазаревич расска-
зывал, что в библиотеке завода 

Зингер ему на глаза попался 
справочник 1907 года «О физи-
ческих занятиях и пользе физи-
ческой культуры в повседнев-
ной жизни». Он его и вдохновил 
на занятия выбранным видом 
спорта.

– В вашем архиве есть очень 
много фотографий Михаила 
Аптекаря с легендарным тяже-
лоатлетом, олимпийским чемпи-
оном Юрием Власовым.

– Это была искренняя дружба. 
Она зародилась в период подго-
товки к Олимпийским играм 
1964 года в Токио. Михаил Лаза-
ревич был активным участни-
ком спортивного движения. Он 
говорил «я из Федерации тяже-
лой атлетики СССР не выле-
зал». Там они с Юрием Петро-
вичем и пересеклись. Власов в 
начале 1960-х годов уже тогда 
был большой спортивной вели-
чиной, все его знали. Аптекарь 
пригласил его в Подольск, орга-
низовал устройство на ставку 
спортивного инструктора на 
завод имени Калинина. Власов 
тогда числился в литейном цехе 
и спокойно занимался подготов-
кой к токийской Олимпиаде. Он 
здесь набрал силу, сумел реаби-
литироваться после некоторых 
неудач и даже установил миро-
вой рекорд.

– Михаил Вячеславович, как 
вы думаете, можно увековечить 
память о Михаиле Аптекаре в 
отдельно взятом Молодежном 
центре «Максимум»?

– Задумки есть и первый 
шаг сделан. В этом году, поми-
мо традиционного мемориала 
Аптекаря, в начале мая будет 
широко отмечаться 105-летие 
подольской тяжелой атлети-
ки. В нашем центре развернут 
первый цикл экспозиции, посвя-
щенный памяти Аптекаря, он 
будет постоянно действующим. 
Думаю, мы туда включим все, 
что касается его спортивной и 
фронтовой жизни.

Подготовили Алла Егорова 
и Василий Михайлов

Фото из архива семьи 
Жученко

В бою нужны 
и сила духа, 
и сила мышц
Редакция Радио Подольска готовит цикл программ, посвященных 
75-летию Великой Победы. В проекте «Этой памяти забвения не будет» 
об одном из известных людей Большого Подольска – замечательном 
человеке, участнике Великой Отечественной войны, известном совет-
ском тренере, судье международной категории, основоположнике 
тяжелой атлетики в Подольске Михаиле Лазаревиче Аптекаре расска-
зал директор Молодежного центра «Максимум» Михаил Жученко

Память участника Великой Отечественной войны 
Михаила Лазаревича Аптекаря увековечат в 
Подольске решением Совета депутатов от 27.02.2020 
№ 69/6 «Об увековечении памяти М.Л. Аптекаря.
Мемориальную доску установят на здании МБУ 
«Спорт-Сервис» (ул. Клемента Готвальда, 4), в 
котором с 1982 по 1984 годы Михаил Аптекарь 
работал директором. Здесь ежегодно проводится 
турнир памяти М. Л. Аптекаря по тяжелой атлетике, 
в 2020 году он прошел в 36-й раз. 
По предложению главы Подольска Николая Пестова 
имя Михаила Аптекаря будет присвоено территории 
перед входом в здание МБУ «Спорт-Сервис».

Михаил Аптекарь был разносторонне одаренным чело-
веком. В 1941 году он работал на Подольском механиче-
ском заводе имени Калинина, заочно учился на третьем 
курсе Института востоковедения Академии наук СССР и 
«попутно» работал внештатным корреспондентом газеты 
«Подольский рабочий» 

Виктор Чуб, 
первый заместитель 
главы администрации 
Городского округа 
Подольск:

– Участник Великой Оте-
чественной войны Миха-
ил Лазаревич Аптекарь 
являлся судьей между-
народной категории. Он 
воспитал целую плеяду 
спортсменов города 
Подольска. Как судья 
международной кате-
гории выступал спор-
тивным арбитром на со-
ревнованиях по тяжелой 
атлетике в СССР, Европе, 
мире, на Олимпиаде-80. 
Это настоящий патриот 
Подольска, оставивший 
яркий след в спортив-
ной истории города.  

,,ПРЯМАЯ РЕЧЬ
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12 марта, четверг
ПОЭТИЧЕСКИЙ ВЕЧЕР
Сельский Дом культуры «Родник» совместно 
с библиотекой села Сынково приглашают на 
поэтический вечер «Непобедимая и леген-
дарная...» , посвященный 75-летию Великой 
Победы. В программе вечера: стихи и песни, 
созданные в тяжелое время войны, рассказы о 
том, как поэты и музыканты поднимали дух сол-
дат перед боем, а песни, звучащие на старом 
патефоне, помогут создать нужную атмосферу!
Начало: 16.00
Адрес: Подольск, село Сынково,  24
Вход свободный

14 марта, суббота
Мастер-класс 
«ВЕСЕННЯЯ ЖИВОПИСЬ»
Профессиональный художник Анна Трясцина 
научит вас основам живописи в технике аква-
рели, расскажет о секретах, хитростях и при-
емах этого тонкого искусства. Мастер-класс 
рассчитан на любой уровень подготовки.
Начало: 11.00
Адрес: Подольск, мкр. Львовский, ул. Горького, 5
Цена: 500 руб.

14 марта, суббота
СПЕКТАКЛЬ «НОМЕР 13»
Зрители культурно-просветительского цен-
тра «Дубровицы» увидят спектакль в интер-
претации режиссера-постановщика Сергея 
Ефремова и блестящего актерского состава. 
Действие комедии происходит в отеле, куда 
помощник премьер-министра Великобри-
тании Ричард пригласил свою любовницу 
– секретаря политического оппонента…
Начало: 19.00
Адрес: Подольск, поселок Дубровицы, 65-а
Цена: от 1000 руб. 

13 марта, пятница
«ПУТЕШЕСТВИЯ ВО ВРЕМЕНИ. 
ХИМБА»
На этот раз юные путешественники отправятся 
в гости к племени химба. Это удивительное 
племя, которое считает, что красота – это очень 
важная часть жизни.   Из-за сурового климата 
пустыни, в которой живут химба, и их изоли-
рованности от внешнего мира, племя сумело 
сохранить свой традиционный образ жизни. 
Начало: 19.00
Адрес: Подольск, д. Романцево, 10
Вход свободный

13 марта, пятница
СПОЕМТЕ, ДРУЗЬЯ
В рамках программы «Активное долголетие» 
состоится встреча любителей вокала 60+. Всех 
желающих, и совершенно бесплатно, ждет На-
родный коллектив, хор русской песни «Родни-
ки» (руководитель Жаркова Мария Сергеевна 
и аккомпаниатор Козлов Сергей Дмитриевич). 
На занятиях Вы сможете раскрыть вокальный 
талант, интересно провести время, получить 
заряд бодрости и прекрасного настроения.
Начало: 10.00
Адрес: Подольск, мкр. Львовский, ул. Горького, 5
Вход свободный

Афиша Большого Подольска с 12 по 15 марта

14 марта, суббота
Весенний концерт
 «ЭТА ПРЕКРАСНАЯ КЛАССИКА»
Классические произведения Л.Бетховена, 
А.Дворжака, Д.Мийо, О.Тактакишвили для 
вас исполнят на фортепиано студенты ГМПИ 
имени М.М.Ипполитова-Иванова. Прекрас-
ная возможность порадовать своих люби-
мых красивой музыкой и встретить весну в 
окружении вечно актуального искусства.
Начало: 15.00 
Адрес: Подольск, ул. Свердлова, 38
Цена: от 100 руб.

13 марта, пятница
Мастер-класс «ЛОВЕЦ СНОВ»
В Доме культуры «Металлург» состоится 
мастер-класс, приуроченный ко Всемирному 
дню сна, где каждый желающий сможет соз-
дать свой оберег для защиты от плохих снови-
дений. По индейским преданиям плохие сны 
запутываются в паутине, а хорошие проскаль-
зывают сквозь отверстие в середине. Ловцы 
снов стали источником вдохновения для мно-
гих людей, увлеченных индейской культурой.
Начало: 17.00
Адрес: Подольск, мкр. Львовский, ул. Горького, 5
Цена: 200 руб

События

15 марта, воскресенье
«ПРИКЛЮЧЕНИЕ БУРАТИНО»
Театр «Вечерний звон» приглашает на ве-
селую и динамичную детскую музыкальную 
сказку о приключениях озорного и весело-
го деревянного человечка —  Буратино.
Он никогда не унывает и преодолевает труд-
ности с улыбкой, а как же иначе, ведь рядом с 
ним настоящие и преданные друзья, которых 
он спасает от злого Карабаса — Барабаса! 
Начало: 12.00 
Адрес: Подольск, ул. Свердлова, 38
Цена: от 300 руб.

14 марта, суббота
 «ПО ЩУЧЬЕМУ ВЕЛЕНЬЮ»
Русская народная сказка о самом знаме-
нитом лентяе Емеле. Добрый, ласковый спек-
такль, понятный даже крошкам. В спектакле 
принимают  участие как театральные артисты, 
так и артисты цирка с дрессированными 
собачками, обезьянками, игуаной, козой 
и курами.
Начало: 12.00 
Адрес: Подольск, ул. Свердлова, 38
Цена: от 500 руб.
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Подготовил Василий Михайлов.  
Фото из открытых источников и интернет-

ресурсов спортивных организаций 
Городского округа Подольск

Мемориал Аптекаря живет
В первый день весны в Подольске стартовал традиционный, уже 36-й тур-
нир по тяжелой атлетике памяти легендарного спортсмена-фронтовика, 
судьи международной категории Михаила Лазаревича Аптекаря. Он про-
шел  в зале МБУ «Спорт-Сервис», где когда-то работал легендарный 
спортсмен и основоположник современной кузницы подольских штангистов, 
воспитавший немало знаменитых атлетов

В числе почетных гостей были 
депутат Московской областной 
Думы Павел Максимович и 
чемпион Олимпийских игр 2004 
года в Афинах в весовой кате-
гории до 105 кг, установивший 
новый на тот момент олимпий-
ский рекорд в рывке и в двоебо-
рье с результатом 425 кг, заслу-
женный мастер спорта Дмитрий 
Берестов. 

Соревнования, в которых 
приняли участие около 40 атле-
тов в возрасте от 9 до 45 лет, 
проводились в два потока. В 
первом соревновались начина-
ющие штангисты. Победителя-
ми в своих весовых и возраст-
ных категориях у девушек стали 
Анастасия Абасова, Варвара 
Иночкина и Ирина Кунгурце-
ва, у парней  – Андрей Бога-
тырев,  Дмитрий Волово-
дов,  Кирилл Глушко, Алексей 

Гришин,  Богдан Кузнецов, 
Родион Ломакин, Александр 
Любимов, Семен Новиков и 
Федор Суханов.

Во втором потоке соревно-
вались штангисты, выступаю-
щие за сборную команду Боль-
шого Подольска на областных 
и всероссийских соревновани-
ях. Здесь победителями стали 
Руслан Баскаков, Павел Бога-
тырев, Матвей Глушко, Лойк 
Каримов, Рустам Лебедев,  Евге-
ний Ганелис  и Николай Мака-
ренко. 

Абсолютными победителя-
ми мемориала названы Варва-
ра Иночкина и Рустам Лебедев, 
побивший личный рекорд. 

– 36-й турнир памяти Миха-
ила Аптекаря открыл год 
105-летия подольской тяжелой 
атлетики, соревнования в честь 
этого пройдут в мае, – рассказал 

директор спортивной школы 
олимпийского резерва «Пахра» 
Борис Вайнштейн. – Хороший 
настрой ему дал областной депу-
тат Павел Максимович, который 
рассказал о том, что на здании 
«Спорт-Сервиса» будет уста-
новлена мемориальная доска 
Михаилу Лазаревичу Аптека-
рю, а площадь пред ним будет 
названа в его честь.

Соревнования показали, что 
у нас подрастают перспективные 
штангисты. Есть и своя «звездоч-
ка» – Варя Иночкина, которая, 
мы надеемся, вырастет в боль-
шого спортсмена. По итогам 
2019 года она была удостоена 
премии главы города, которую 
ей и вручил Николай Пестов. В 
этом году Иночкина победила в 
турнире на призы Дмитрия Бере-
стова в Чехове, где она в очеред-
ной раз выполнила спортивный 

норматив «Кандидат в мастера 
спорта», но присвоен он будет 
после того, когда ей исполнит-
ся 12 лет.

Итог состоявшегося турни-
ра могу подвести так – мемо-
риал Аптекаря живет и будет 
жить.

Уступили в равной игре
В последнем туре на домашней площадке ЖФК «Подольчанка» уступила 
балашихинской команде «Метеор-1» – соперницам в борьбе за победу в первенстве 
Московской области по мини-футболу (футзалу) среди женских команд

Игра с «Метеором-1» стала заклю-
чительной в нынешнем первен-
стве на домашней площадке УСЦ 
«Юность». И была она важнейшая 
в турнире: даже ничья обеспечива-
ла нашей команде победу в первен-
стве области, не говоря уже о побе-
де. Можно было не сомневаться, что 
многоопытные соперницы (а средний 
возраст «метеорок» 28,8 лет против  
22,8 подольчанок) много лет играющие 
вместе, приложат все силы для того, 
чтобы выиграть матч, а потенциаль-
но – и чемпионат. Потому что равен-
ство очков по окончании последне-
го тура отдавало им преимущество 

по личным встречам: в их бэкгра-
унде в любом случае была победа в 
первом круге. По мнению главного 
тренера «Подольчанки» Александра 
Кашигина, в той игре могли побе-
дить, но не реализовали много голе-
вых моментов.

В этой встрече наши футболист-
ки вышли на площадку с не мень-
шим желанием победить. И в первом 
тайме у них это получалось: интерес-
ней комбинировали, поострее сопер-
ниц атаковали, и на 12 минуте Ксения 
Алпатова реализовала усилия коман-
ды, забив свой 12-й гол – 1:0. Но этого 
оказалось мало…

– Во втором тайме при равенстве 
голевых моментов пропустили два 
курьезных мяча, – рассказал Алек-
сандр Кашигин. – Оба они на совести 
наших вратарей, особенно второй гол. 
У соперниц появился шанс победить, 
и они им воспользовались. 

 Готовимся к заключительной игре 
на выезде с королёвской «Аэлитой», 
которая пройдет 8 марта. Будем 
сражаться, несмотря ни на что. И 
надеяться на удачу: может, «Мете-
ор-1» потеряет очки.

Ну, а второе место в чемпионате 
Подмосковья ЖФК «Подольчанка» 
уже обеспечено.

Победили в эстафете
1 марта в Головино (Истринский район) прошел очередной тур первенства Московской 
области среди юношей и девушек по лыжным гонкам на призы чемпионки XV О-
лимпийских игр в эстафете 4х5 километров заслуженного мастера спорта 
Светланы Нагейкиной, в которой успешно выступили подольчане

В своих возрастных категориях 
победили Арсений Власов и Ирина 
Головатюк. Серебряным призером 
стал Вячеслав Мамичев. В десятку 
сильнейших вошли Василий Амелин, 
Евгения Баранова, Елизавета Нико-
ленко, Анна Размахова и Ирина 
Сошникова. Награды победителям 
вручала легендарная участница четы-
рех зимних Олимпиад.

– В командном зачете в этом туре 
мы заняли первое место, – сообщи-
ла директор Спортивной школы по 
лыжным гонкам Таисия Ефимова. – 
Предыдущий пропускали наши лиде-
ры, успешно выступавшие в это время в 
составе сборной Московской области в 
первенстве России в своей возрастной 
категории. А наши малыши тогда заня-
ли четвертое место: мы, по сути, еще 
учим их кататься на лыжах, любим и 
бережем, не форсируем их подготовку. 

По-настоящему тренировать своих 
девчонок и мальчишек начинаем в 
среднем возрасте – только так и можно 
готовить классных спортсменов.

Команду к этому этапу готови-
ли тренеры Александр Ефимов и 
Дмитрий Дубоносов, как всегда каче-
ственно подготовили лыжи к сорев-
нованиям Сергей Баламутов и Алек-
сандр Воронов.

Таисия Васильевна также рассказа-
ла, что после четырех туров первен-
ства Подмосковья СШОР по лыжным 
гонкам занимает второе место и отста-
ет от лидеров – команды «Лыжный 
клуб Наседникна» – на 180 очков. 
В последнем же старте чемпионата 
отыграть их будет крайне сложно, 
тем более сейчас в Большом Подоль-
ске снега нет, и вместо шлифов-
ки лыжной подготовки приходится 
довольствоваться кроссами.

Завершающие 
старты 
зимнего сезона
Воспитанники отделения легкой 
атлетики СШОР «Лидер» в конце 
февраля – начале марта приняли 
участие в завершающих соревнова-
ниях зимнего сезона, которые про-
ходили в Пензе и Санкт-Петербурге

Во всероссийских соревнованиях «Чемпио-
ны для России» среди учащихся юношей и деву-
шек 2005-2006 и 2007-2008 годов рождения, кото-
рые традиционно проводятся в Пензе под эгидой 
Министерства просвещения Российской Феде-
рации, приняли участие спортсмены МУ СШОР 
«Лидер». Успешно выступила команда юношей 
в эстафете 4×200 метров в составе Владимира 
Кобзаря, Ивана Полякова, Руслана Сафаева и 
Максима Суханова, уверенно победившая сопер-
ников. Иван и Руслан добыли победу на дистан-
циях 1500 метров с препятствиями и 60 метров 
с барьерами. И, соответственно, заняли 2-е и 3-е 
на дистанциях 1000 и 200 метров.

В свою силу выступила   Полина Магницкая, 
победившая в секторе для прыжков в высоту. 
Александр Кулаков в этом виде занял 3-е место.

Юлия Гринько была второй в беге на 60 метров 
и третьей – в прыжках в длину. 

В беге на дистанции 1500 метров с препятстви-
ями Арина Васильева финишировала третьей. 

Участвовали «лидеры» и во всероссийских 
соревнования по легкой атлетике «Кубок ГБУ 
«СШОР Академия легкой атлетики Санкт-
Петербурга». Хороший результата здесь пока-
зал Илья Гуйдя, занявший 2-е место в беге  на 
дистанции 200 метров.

К соревнованиям юных «лидеров» готовили 
тренеры Людмила Гринько, Виталий Епишков, 
Григорий Иванов, Ольга и Максим Магницкие 
и Людмила Молочникова. 
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