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Проводится уборка 
дворовых территорий 
и пешеходных зон

По данным на 12.00 28 января 
на дворовых территориях и 
пешеходных зонах работали 
636 человек и 79 единицы тех-
ники. Вывезено 75 кубометров 
снега, использовано около 
24 кубометров реагентов.

На территории округа в убор-
ке мусора задействовано более 
40 единиц техники. Проведены 
работы по очистке от снега и 
наледи на 15 кровлях, заплани-
рована уборка ещё не менее 60.

Пресс-служба администрации 
Городского округа Подольск

Фото ТО «Львовский»

 Мониторинг в теротделе 
«Дубровицкий» выявил 
недостатки

Мониторинг уборки тер-
риторий после снегопада 
проведен сотрудниками 
территориального отдела 
«Дубровицкий» 28 января.

В результате установлено, 
что региональные дороги, на-
ходящиеся в зоне ответствен-
ности «Мосавтодора», убраны 
удовлетворительно, за исклю-
чением тротуаров в деревнях 
Лемешово и Поливаново.

Ведутся работы по очистке 
территорий в деревнях Наумово, 
Жарково, Докукино, Кутьино, 
Акишово. Неудовлетворитель-
ное состояние внутрипоселко-
вых дорог, внутриквартальных 
и дворовых территорий, тро-
туаров выявлено в посёлках 
Дубровицы и Кузнечики.

Работы подрядными орга-
низациями продолжаются.

Территориальный 
отдел «Дубровицкий»

Регоператора 
вводят в график

Ветеранам-блокадникам 
вручили памятные знаки

Подольчане попробовали 
блокадный хлеб

Осторожно,  
грипп!

Заседание штаба по организации 
работы регионального оператора 
ТКО состоялось в администрации 
Городского округа Подольск 25 января

В Подольском краеведческом музее прошла 
церемония вручения памятных знаков 
«В честь 75-летия полного освобождения 
Ленинграда от фашистской блокады»

Участники акции узнали о нормах выдачи 
хлеба для рабочих, служащих, детей 
в осаждённом фашистами городе на Неве, 
увидели, как выглядели талоны на хлеб

Грипп представляет большую опасность из-за 
развития серьёзных осложнений, особенно 
у детей до 5 лет, беременных женщин, лиц 
с хроническими заболеваниями сердца
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Устранение последствий мощного снегопада, накрывшего 
подмосковный регион 26 и 27 января, продолжается в Городском 
округе Подольск в круглосуточном режиме. На постоянной связи 
находятся руководители администрации, начальники структурных 
подразделений на территориях и директора управляющих компаний

С момента начала снегопада 
26 января по настоящее время 
на территории Городского окру-
га Подольск ведутся работы по 
содержанию улично-дорожной 
сети в непрерывном усиленном 
режиме как на муниципальной, 
так и на региональной сети дорог. 

27 января с утра на уборке 
снега с муниципальной дорож-
ной сети были задействованы 
51 единица специализированной 
техники и 64 человека дорож-
ных рабочих. На региональной 
дорожной сети задействовано 
33 единицы техники и 44 чело-
века дорожных рабочих. Очище-
ны от снега и наледи подходы 
и площадки 249 остановок из 
332 на региональных дорогах, 
84 остановки из 93 – на муни-
ципальных дорогах. Состояние 
дорожно-транспортной сети 
удовлетворительное. Работы 
по расчистке продолжаются.

Отметим, что в первую очередь 
обрабатывались особо опасные 
участки дорог – подъёмы, спуски, 
зоны торможения у пешеходных 
переходов и перекрёстков.

Управляющие 
организации вели 
дополнительную уборку 
территорий с 22 часов

На дворовых территориях и пе-
шеходных зонах 27 января по дан-
ным на 18.00 работали 328 че-
ловек и 53 единицы техники.

На территории округа в убор-
ке мусора были задействованы 
40 единиц техники. Проведены 
работы по очистке от снега и на-
леди на 13 кровлях. На 28 января 
запланирована уборка 66 кровель.

Всего с территорий округа за 
данный период было вывезено 
более 720 кубометров снега в ме-
ста временного складирования. 

В связи с погодными условиями 
управляющие организации про-
вели дополнительные работы 
по уборке начиная с 22.00. 
В ночное время на пешеходных 
зонах и дворах работали 52 че-
ловека и 16 единиц техники.

Жители дома 
в Кузнечиках 
приняли участие 
в уборке снега

Жители дома № 11 по 
улице Генерала Смирнова 
в микрорайоне Кузнечики 
Городского округа Подольск 
27 января пришли на помощь 
сотрудникам коммунальных 
служб. Они очистили от снега 
прилегающую к дому терри-
торию. Об этом в социальной 
сети рассказал председатель 
совета дома Виктор Макаров:  Окончание на стр. 3

51 единица 

44 человека 

83 места 

249 остановок из 332

84 остановки из 93 

В Большом Подольске 
устраняются последствия 

мощного снегопада
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Регоператора вводят в график
Заседание постоянно действующего штаба по организации 
работы регионального оператора ТКО состоялось 
в администрации Городского округа Подольск 25 января

В его работе принял участие 
глава муниципалитета Николай 
Пестов, а также заместители 
главы администрации Владислав 
Лукьяненко, Алексей Кук, Сергей 
Иванов и Анатолий Гребенюк, 
председатель Комитета по ЖКХ и 
благоустройству Илья Скоморо-
хов, директор Чеховского филиала 
ООО «МСК-НТ» Сергей Царёв, 
руководитель территориального 
отдела № 9 Главного управления 
«Госжилинспекция Московской 
области» Марк Филоненко, ру-
ководитель территориального 
отдела № 35 Госадмтехнадзора 
Московской области Валерий 
Шаров, руководители управ-
ляющих компаний, начальники 
территориальных подразделений 
администрации в микрорайонах 
округа. На заседании штаба 
рассматривались проблемные 
вопросы, связанные со сбором 
и вывозом мусора с территорий 
округа региональным оператором.

– Основная проблема – от-
сутствие у Чеховского филиала 
«МСК-НТ» графика вывоза мусора 
с мусоросборных площадок, – 
сказал Владислав Лукьяненко. 
– В новогодние праздники на неко-
торых площадках навели порядок, 
а дальше – срыв графика, хотя 
площадка есть в схеме. Также 
мы предлагали региональному 
оператору обратить внимание на 
схему движения транспорта суб-
подрядных организаций по тер-
риториям. Ставился вопрос и об 
улучшении работы диспетчерской 
службы регоператора. А глава 
Городского округа Подольск давал 
поручение об увеличении тех-
нических возможностей, чтобы 
войти в нормальный режим 

деятельности. Рабочая группа 
штаба совместно с руководством 
Чеховского филиала эти вопросы 
отрабатывает ежедневно.

По словам Сергея Царёва, при-
нято решение о распределении 
подрядных организаций на 
территориях Городского округа 
Подольск, составлен предвари-
тельный план обслуживания.

– Во взаимодействии 
с администрацией принят ряд 
решений по закреплению возчиков 
к конкретным территориям. 
Этот план начнёт действовать 
с 1 февраля, – сказал Сергей 
Борисович. – Также принято 
совместное решение о временной 
установке дополнительных 
бункеров в местах накопления 
мусора с учётом транзитной 
составляющей и исключением 
возможностей для навалов. При-
влечены к работе дополнитель-
ные технические силы, до конца 
месяца ожидаем поставки двух 
новых мусоровозов. Особое 
внимание уделяется площадкам 
с заглубленными ёмкостями. 
Пересмотрена работа диспетчер-
ской службы. В ближайшее время 
будет увеличено количество 
телефонных номеров по приёму 
заявок. Переработана форма 
заявки, которую можно подать 
в электронном виде. Все обо-
значенные мероприятия позволят 
стабилизировать нашу работу.

Далее на заседании при-
сутствующие обсудили ряд 
проблем, связанных с вывозом 
мусора в микрорайонах, 
передали директору Чеховского 
филиала перечни адресов, на 
которые надо обратить особое 
внимание. По словам начальника 

Управления по инвестиционной 
деятельности, поддержке произ-
водства и предпринимательства 
администрации Ивана Шляхтина, 
поступают жалобы на уборку му-
сора от некоторых крупных пред-
приятий и предприятий малого и 
среднего предпринимательства. 
Немало нареканий вызывает 
работа регионального оператора 
и у СНТ, у жителей частного 
сектора. Жители жалуются на не-
качественный сбор отходов на му-
соросборных площадках – когда 
мусор из контейнеров в машину 
выгрузили, а подбор оставшихся 
отходов не осуществили.

Владислав Лукьяненко во 
время работы штаба напомнил 
о том, что в первых числах 
января обсуждался вопрос о кру-
глосуточном вывозе мусора 
с территорий Городского округа 
Подольск и предложил вернуться 
к работе в таком режиме. 
Начальник территориального 
отдела в микрорайоне Кузнечики 
Евгений Патрушев напомнил, что 
для раздельного сбора мусора 
необходимо не только установить 
разноцветные контейнеры, 
но и вовремя вывозить «сухие» 
отходы. Всего же в данный 
момент, по словам председателя 
Комитета по ЖКХ и благоустрой-
ству администрации Ильи 
Скоморохова, на территориях 
округа региональным оператором 
установлено 508 новых контейне-
ров вместо необходимых 1035. По 
данным на 24 января, в Большом 
Подольске вывезен мусор с 684 
мусоросборных площадок из 728.

– Чеховский филиал «МСК-НТ» 
постепенно в график вывоза 
мусора входит, – сказал глава 

муниципалитета Николай 
Пестов. – Задача на бли-
жайшую неделю – этот 
график удержать, 
поставить где надо 
большие контейнеры 
для сбора и отработать 
взаимодействие 
с юридическими лицами. 

Добавим, что в ходе 
работы штаба руководи-
телям территориальных 
подразделений в микро-
районах дано поручение 
о ежедневном утреннем 
предоставлении 
отчётов о состоянии 
дел с вывозом мусора 
в предыдущий день 
с каждой мусоро
сборной площадки.

Пресс-служба 
администрации 

Городского округа 
Подольск 

Фото Андрея Сигиды

На каждом предприятии и в 
организациях образуются 
отходы производства и по-
требления. Для их учёта в 
Московской области создан 
Государственный кадастр 
отходов (далее Кадастр). 

В соответствии с письмом 
Министерства экологии и при-
родопользования Московской 
области от 14 февраля 2017 года 
№63 РМ сведения в Кадастр 
предоставляются юридическими 
лицами всех форм собственно-
сти и индивидуальными пред-
принимателями, в том числе 
СНТ, ДНТ и ДНП, в результате 
хозяйственной и (или) иной де-
ятельности которых образуются 
отходы производства и потре-
бления, кроме радиоактивных.

Согласно указанному поряд-
ку, сведения предоставляются 
на официальный сайт Системы 
сбора данных Кадастра от-
ходов Московской области в 
информационно-телекомму-
никационной сети Интернет, 
адрес сайта http://esvr.mosreg.ru 
(телефон для консульта-
ций 8 (498) 602-20-62).

За непредоставление, несво-
евременное предоставление 
сведений или предоставление 
сведений в неполном объёме 
статьей 9.2 Кодекса Москов-
ской области об администра-
тивных правонарушениях 
введена административная от-
ветственность в виде штрафа.

За 2018 год сведения в Ка-
дастр предоставляются не 
позднее 20 апреля 2019 года.

Сведения в Кадастр отходов  
предоставляются до 20 апреля 2019 года

КАДАСТР ОТХОДОВ

ЧАСТО ЗАДАВАЕМЫЕ ВОПРОСЫ
КАКИЕ СРОКИ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ 
СВЕДЕНИЙ И КАКАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 
ЗА НЕПРЕДСТАВЛЕНИЕ СВЕДЕНИЙ?

Все юридические лица всех форм собствен-
ности и индивидуальные предприниматели, 
в результате хозяйственной и (или) иной 
деятельности которых образуются отходы 
производства и потребления на территории 
Московской области. 

Исключение составляют отходы:
лечебно-профилактических учреждений, 
учет которых ведет Роспотребнадзор 

биологические отходы, учет которых ведет 
Россельхознадзор

радиоактивные отходы, учет которых ведет 
Ростехнадзор и Государственная корпорация 
по атомной энергии «Росатом»

ЕСЛИ ХОЗЯЙСТВУЮЩИЙ СУБЪЕКТ 
НЕ ВЕДЕТ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ, НАДО 
ЛИ ПРЕДСТАВЛЯТЬ СВЕДЕНИЯ 
В КАДАСТР ОТХОДОВ МОСКОВСКОЙ 
ОБЛАСТИ?

Необходимо направить в Министерство 
экологии и природопользования Московской 
области заявление в свободной форме 
и копии подтверждающих документов, 
например: бухгалтерский баланс, уведомле-
ние о снятии с учета Российской организа-
ции в налоговом органе, приказ о приоста-
новлении деятельности.

Нужно, поскольку в офисах, торговых пред-
приятиях, мелких промышленных объектах, 
школах и других учреждениях образуются 
отходы потребления.

Нужно, поскольку в результате деятель-
ности образуются отходы потребления.

КТО ДОЛЖЕН ПРЕДСТАВЛЯТЬ
СВЕДЕНИЯ В КАДАСТР ОТХОДОВ
МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ?

НУЖНО ЛИ ПРЕДСТАВЛЯТЬ СВЕДЕНИЯ 
В КАДАСТР ОТХОДОВ МОСКОВСКОЙ 
ОБЛАСТИ «БЕЗОТХОДНЫМ» 
КОМПАНИЯМ?

НУЖНО ЛИ ПРЕДСТАВЛЯТЬ СВЕДЕНИЯ 
В КАДАСТР ОТХОДОВ МОСКОВСКОЙ 
ОБЛАСТИ, ЕСЛИ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ НА ДОМУ?

Если договором аренды предусмотрен 
переход права собственности на отходы 
от арендатора арендодателю, то арендатору 
необходимо направить в Министерство 
экологии и природопользования Московской 
области заявление в свободной форме 
и копию договора аренды, арендодателю 
представить сведения в Кадастр отходов 
Московской области. Если переход права 
собственности на отходы не предусмотрен 
договором аренды, отчет должен предста-
вить и арендатор, и арендодатель.

КАК БЫТЬ, ЕСЛИ МУСОР ВЫВОЗИТ 
АРЕНДОДАТЕЛЬ ПО ДОГОВОРУ 
АРЕНДЫ/СУБАРЕНДЫ?

Непредставление сведений:
на индивидуальных предпринимателей — 
от 10 000 до 20 000 рублей 

на должностных лиц — 

от 20 000 до 50 000 рублей 

на юридических лиц — 
от 100 000 до 200 000 рублей

Несвоевременное представление 
сведений, представление недосто-
верных сведений, представление 
сведений в неполном объеме:
на индивидуальных предпринимателей — 
от 5 000 до 10 000 рублей 

на должностных лиц — 
от 10 000 до 30 000 рублей 

на юридических лиц — 
от 50 000 до 150 000 рублей

За непредставление или несвое-
временное представление сведений 
КоАП РФ предусмотрена администра-
тивная ответственность 
в виде штрафа

!

Сведения об отходах необходимо представ-
лять в Кадастр отходов ежегодно в срок до 
20 АПРЕЛЯ   за отчетный календарный год.

КАДАСТР ОТХОДОВ

ЧАСТО ЗАДАВАЕМЫЕ ВОПРОСЫ
КАКИЕ СРОКИ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ 
СВЕДЕНИЙ И КАКАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 
ЗА НЕПРЕДСТАВЛЕНИЕ СВЕДЕНИЙ?

Все юридические лица всех форм собствен-
ности и индивидуальные предприниматели, 
в результате хозяйственной и (или) иной 
деятельности которых образуются отходы 
производства и потребления на территории 
Московской области. 

Исключение составляют отходы:
лечебно-профилактических учреждений, 
учет которых ведет Роспотребнадзор 

биологические отходы, учет которых ведет 
Россельхознадзор

радиоактивные отходы, учет которых ведет 
Ростехнадзор и Государственная корпорация 
по атомной энергии «Росатом»

ЕСЛИ ХОЗЯЙСТВУЮЩИЙ СУБЪЕКТ 
НЕ ВЕДЕТ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ, НАДО 
ЛИ ПРЕДСТАВЛЯТЬ СВЕДЕНИЯ 
В КАДАСТР ОТХОДОВ МОСКОВСКОЙ 
ОБЛАСТИ?

Необходимо направить в Министерство 
экологии и природопользования Московской 
области заявление в свободной форме 
и копии подтверждающих документов, 
например: бухгалтерский баланс, уведомле-
ние о снятии с учета Российской организа-
ции в налоговом органе, приказ о приоста-
новлении деятельности.

Нужно, поскольку в офисах, торговых пред-
приятиях, мелких промышленных объектах, 
школах и других учреждениях образуются 
отходы потребления.

Нужно, поскольку в результате деятель-
ности образуются отходы потребления.

КТО ДОЛЖЕН ПРЕДСТАВЛЯТЬ
СВЕДЕНИЯ В КАДАСТР ОТХОДОВ
МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ?

НУЖНО ЛИ ПРЕДСТАВЛЯТЬ СВЕДЕНИЯ 
В КАДАСТР ОТХОДОВ МОСКОВСКОЙ 
ОБЛАСТИ «БЕЗОТХОДНЫМ» 
КОМПАНИЯМ?

НУЖНО ЛИ ПРЕДСТАВЛЯТЬ СВЕДЕНИЯ 
В КАДАСТР ОТХОДОВ МОСКОВСКОЙ 
ОБЛАСТИ, ЕСЛИ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ НА ДОМУ?

Если договором аренды предусмотрен 
переход права собственности на отходы 
от арендатора арендодателю, то арендатору 
необходимо направить в Министерство 
экологии и природопользования Московской 
области заявление в свободной форме 
и копию договора аренды, арендодателю 
представить сведения в Кадастр отходов 
Московской области. Если переход права 
собственности на отходы не предусмотрен 
договором аренды, отчет должен предста-
вить и арендатор, и арендодатель.

КАК БЫТЬ, ЕСЛИ МУСОР ВЫВОЗИТ 
АРЕНДОДАТЕЛЬ ПО ДОГОВОРУ 
АРЕНДЫ/СУБАРЕНДЫ?

Непредставление сведений:
на индивидуальных предпринимателей — 
от 10 000 до 20 000 рублей 

на должностных лиц — 

от 20 000 до 50 000 рублей 

на юридических лиц — 
от 100 000 до 200 000 рублей

Несвоевременное представление 
сведений, представление недосто-
верных сведений, представление 
сведений в неполном объеме:
на индивидуальных предпринимателей — 
от 5 000 до 10 000 рублей 

на должностных лиц — 
от 10 000 до 30 000 рублей 

на юридических лиц — 
от 50 000 до 150 000 рублей

За непредставление или несвое-
временное представление сведений 
КоАП РФ предусмотрена администра-
тивная ответственность 
в виде штрафа
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Изготовлена 
новая партия 
оборудования 
для первого завода 

«РТ-Инвест» 
«ЗиО-Подольск» участвует в создании 
предприятий по термической 
переработке отходов

ПАО «ЗиО-Подольск» (входит в 
машиностроительный дивизион 
Росатома – Атомэнергомаш) за 
первые 3 недели 2019 года под-
готовил к поставке порядка 400 
тонн металлоконструкций карка-
сов котлов для первого завода по 
термической переработке отходов 
в энергию. Изделия приняты по 
качеству, оборудование полно-
стью соответствует технической 
и нормативной документации.

Также на сегодняшний день изго-
товлены все блоки экономайзеров 
для первого завода. Оборудование 
предназначено для подогрева 
питательной воды до заданных 
параметров. Каждый блок эконо-
майзера состоит из 78 пакетов 
змеевиков и поставляется в сборе 
с обшивкой, элементами жёсткости 
и противовибрационными пере-
городками. Общая масса блоков 
экономайзера для первого завода 
по термической переработке отхо-
дов составляет 308 тонн. Рабочая 
документация разработана специ-
алистами Управления тепловой 
энергетики ПАО «ЗиО-Подольск».

Изготовление оборудования 
осуществляется по контрактам 
с дочерними компаниями АО 
«РТ-Инвест» АГК-1 и АГК-2, ре-
ализующими проект «Энергия 
из отходов». Договоры пред-
усматривают в том числе произ-
водство, поставку и установку 
12 единиц котельного оборудова-
ния  для 4 заводов в Московской 
области и 2 единиц для завода 
в Республике Татарстан. Всего 
для 5 заводов будет изготовлено 
более 35 тысяч тонн котельного 
оборудования – экономайзеры, 
пароперегреватели, трубопро-
воды, нагревательные элементы, 
металлоконструкции и др. Техно-
логическое и материаловедческое 
сопровождение проекта осущест-
вляет  главный материаловедче-
ский центр Госкорпорации «Рос
атом» – АО «НПО «ЦНИИТМАШ».

Для обеспечения высокого 
качества изделий в ноябре про-
шлого года на предприятии 
была запущена в работу линия 
наплавки специального слоя на 
элементы котельного оборудова-
ния – газоплотные панели. Она 
работает по уникальной техноло-
гии СoldMetalTransfer – «холод-
ный перенос металла» (СМТ), что 
обеспечивает высокое качество 
и производительность готовой 
продукции. Технология запатен-
тована австрийской компанией 

и в настоящее время в России 
не имеет аналогов. В результате 
работы данного оборудования 
на газоплотные панели нано-
сится специальный никелевый 
сплав, обеспечивающий защиту 
котельного оборудования от хи-
мической коррозии при высоких 
температурах, которым оно будет 
подвергаться в процессе работы.

Заводы по переработке от-
ходов строятся по технологии 
японско-швейцарской компа-
нии HitachiZosenINOVA. Это одна 
из самых референтных на текущий 
момент технологий в Европе с 
жесткими требованиями к экологи-
ческим параметрам работы обору-
дования. Завод «ЗиО-Подольск» – 
один из крупнейших изготовителей 
подобного оборудования в стране. 
Предприятие уже имеет опыт про-
изводства для соответствующих 
объектов. В частности,  в девяно-
стых и нулевых годах на нём были 
спроектированы и изготовлены 
котельные установки для заводов в 
Германии и России. Представители 
HitachiZosenINOVA регулярно по-
сещают предприятие и принимают 
участие в контрольных операциях 
в ходе изготовления оборудования.

Справочно:
Технология переработки от-

ходов HitachiZosenINOVA пред-
усматривает полное разложение 
вредных веществ на молекулы, 
включая органические загряз-
нители, что позволяет миними-
зировать количество вредных 
веществ уже на выходе из котла. 
В дальнейшем высокотехноло-
гичная трёхступенчатая система 
обеспечивает очистку дымовых 
газов, благодаря которой воз-
дух на выходе из трубы соот-
ветствует самым строгим эколо-
гическим стандартам, что, как 
показывает европейский опыт, 
даёт возможность строить такие 
объекты в непосредственной 
близости от жилой застройки.

В настоящее время во всём 
мире по данной технологии по-
строено около 500 объектов, 
из них около 200 – в Западной 
Европе. Термическая пере-
работка отходов в энергию на 
основе технологии сжигания на 
колосниковой решетке, согласно 
российскому отраслевому клас-
сификатору, относится к «Наи-
лучшим доступным технологиям».

Отдел корпоративных 
коммуникаций ПАО 

«ЗиО-Подольск»

Вниманию предпринимателей
Семинары по промышленной экологии
В первом полугодии 2019 года 
в рамках реализации плана 
обучающих мероприятий 
Министерства экологии 
и природопользования 
Московской области состоится 
серия семинаров «Проблемы и 
практика применения требований 
законодательства в области 
экологии и природопользования 
в 2019-2020 гг.»

Семинары по промышленной экологии пройдут:
27 февраля – в городском округе Дубна.
28 февраля – в Сергиево-Посадском районе. 
24 апреля – в городском округе Истра.
25 апреля – в городском округе Мытищи. 
Семинары проводятся при поддержке Правитель-

ства Московской области и Комитета Государствен-
ной думы Федерального Собрания Российской Фе-
дерации по экологии и охране окружающей среды.

К участию в семинарах приглашаются руководите-
ли организаций и лица, ответственные за принятие 
решений при осуществлении хозяйственной и иной 
деятельности, которая оказывает или может оказать 
негативное воздействие на окружающую среду. 

В рамках семинаров будет обсуждаться широкий 
круг вопросов, связанных с изменениями норматив-
но-правового регулирования хозяйственной и иной 
деятельности в области экологии и особенностями 
его применения на территории Московской области. 
В том числе: варьирование требований экологиче-
ского законодательства в зависимости от категории 

объектов, оказывающих негативное воздействие на 
окружающую среду; требования к хозяйствующим 
субъектам при плановых и внеплановых мероприя-
тиях по контролю (надзору); нормирование в обла-
сти обращения с отходами; геологическое изучение 
недр и лицензирование добычи подземных вод; 
изменение требований к утверждению санитарно-
защитных зон и другие новации законодательства.

Участие в мероприятиях бесплатное, по предва-
рительной регистрации. Администрация Городского 
округа Подольск приглашает заинтересованных лиц 
принять активное участие в семинарах. Регистра-
цию осуществляет группа компаний «Экологиче-
ский центр» (ГК «ЭКО ЦЕНТР»). Заявки на участие 
необходимо направлять по адресу: msk@eco-c.ru.

Получить дополнительную информацию 
можно по телефону: +7 (495) 221-78-08.

Отдел экологии и охраны здоровья граждан 
администрации Городского округа Подольск

О начале избирательной кампании 
по  дополнительным выборам 
депутата Совета депутатов Городского 
округа Подольск по одномандатному 
избирательному округу № 14 

Уважаемые избиратели!
Началась избирательная 

кампания по дополнительным 
выборам депутата Совета де-
путатов Городского округа 
Подольск по одномандатному 
избирательному округу № 14.

С границами одномандат-
ного избирательного округа 
№ 14 можно ознакомиться 
на официальном сайте Со-
вета депутатов Городского 
округа Подольск, размещён-
ном по адресу: http://www.
gorsovet-podolsk.ru/okrug14.

Документы по выдвижению 
кандидатов принимаются из-
бирательной комиссией му-
ниципального образования 
«Городской округ Подольск Мо-
сковской области» с 28 января 
до 18.00 часов 27 февраля 2019 
года по адресу: город Подольск, 

улица Кирова, дом 4, кабинет 
255 А (телефон 55-57-47).

Дополнительные выборы 
депутата Совета депутатов Го-
родского округа Подольск про-
водятся в соответствии с Феде-
ральным законом от 12. 06. 2002 
года № 67-ФЗ «Об основных 
гарантиях избирательных прав 
и права на участие в референ-
думе граждан Российской Фе-
дерации», Законом Московской 
области от 04. 06. 2013 года № 
46/2013-ОЗ «О муниципальных 
выборах в Московской области». 
С текстом вышеуказанных за-
конов можно ознакомиться на 
сайте Избирательной комиссии 
Московской области, располо-
женном по адресу: http://www.
moscow-reg.izbirkom.ru, а также 
сетевом издании Избиратель-
ной комиссии Московской об-

ласти «Вестник Избирательной 
комиссии Московской обла-
сти», расположенном по адре-
су: http://www.izbirkommo.ru.

Информация о ходе избира-
тельной кампании размещается 
в муниципальных средствах 
массовой информации, инфор-
мационном стенде Избиратель-
ной комиссии муниципального 
образования «Городской округ 
Подольск Московской области» 
и сетевом издании Избира-
тельной комиссии Московской 
области «Вестник Избира-
тельной комиссии Московской 
области», расположенном по 
адресу: http://izbirkommo.ru.

Избирательная комиссия 
муниципального образования 

«Городской округ Подольск 
Московской области»
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«В нашем доме подготовили 
десяток лопат к снегопаду. 
С утра об этом известили 
жителей в общем чате, 
выставили лопаты во дворе. 
Жители по очереди брали лопаты 
и помогали в уборке снега. Таким 
образом и десятком лопат можно 
убрать огромную территорию 
дома в течение дня», – на-
писал Виктор Алексеевич.

Самое главное, констати-
ровал он, что жители с пони-
манием относятся к проблеме 
снегопада. По словам Виктора 
Макарова, в уборке приняли 
участие более 40 человек.

Во Львовском 
жалоб на уборку 
муниципальных 
дорог не поступало

Как рассказал начальник терри-
ториального отдела в микрорайо-
не Львовский Александр Литвин, 
работа по уборке снега прово-
дилась в круглосуточном режиме. 
Управляющая компания ООО 
«Комтех» в этих целях выделила 
2 трактора, один погрузчик, в 
работах были заняты 12 человек.

– Отмечу проблемный вопрос, 
связанный с адресом Железнодо-
рожная, 5, – сказал Александр 
Сергеевич. – Там 2 года назад 
сделали парковку для автотранс
порта, но убрать двор без 
взаимодействия с жильцами 
невозможно. Нужно, чтобы 
они выгнали автомобили, 
поскольку даже маленький 
трактор там не сможет про-

ехать. К сожалению, жители 
навстречу нам не идут. По-
этому расчищаются только 
подходы к дому и к подъездам. 

По словам Александра Лит-
вина, жалоб на уборку муници-
пальных дорог не поступало, 
а жалобы на уборку дворов 
управляющая компания ста-
рается тут же отрабатывать.

– В этом году с уборкой 
региональных дорог в на-
шем микрорайоне дела 
обстоят лучше, чем в про-
шлом, – отметил начальник 
территориального отдела.

В микрорайоне Львовский 
управляющая компания продол-
жает ликвидацию наледи и сосу-
лек на кровлях с использованием 
автовышки. Эта работа осущест-
вляется на постоянной основе.

Проезды к деревням 
убираются 
в постоянном 
режиме

В течение 27 января в микро-
районе «Стрелковский» про-
должалась уборка от снега. На 
территории работала техника 
управляющей компании «Стрел-
ковское», МУП «Водоканал», 
ООО «А-Строй»: 4 трактора, 
2 трактора «JCB», один погруз
чик, 18 рабочих. Подъезды 
к деревням расчищались по-
стоянно, а к деревням Бякон-
тово, Большое Брянцево и СНТ 
«Логос», «Полянка», «Энер-
гетик» прочищены 2 раза.

По данным территориального 
отдела  «Дубровицкий», на убор-
ку муниципальных дорог, тро-
туаров, входных групп  МБУ 

«Подольский комбинат благо-
устройства» и ООО «УК «Ду-
бровицы» были направлены 
2 трактора, уборку проводили 
20 сотрудников. Продолжают-
ся работы по очистке дорог от 
снега в деревнях Лемешово, 
Жарково, Докукино, Наумово.

В микрорайоне Кузнечики 
уборка снега осуществлялась 
9-ю управляющими органи-
зациями, были задействова-
ны 4 трактора, 4 бензиновых 
снегоуборщика и 78 человек.

В Климовске 
уборка дворов 
затруднена из-за 
припаркованных 
машин

В микрорайоне Климовск 90% 
территорий северо-восточной 
части (Весенняя) и юго-западной 
(Гривно) были убраны от снега 27 
января к 14.20. Здесь работали 
подрядные организации – МБУ 
«Подольский комбинат благо-
устройства», ООО «Зеленхоз», 
ООО «УниверсалТехком», управ-
ляющая компания МУП «СЕЗ». Ра-
боты ведутся и днём, и ночью. 

Уборку муниципальных до-
рог и дворовых территорий 27 
января осуществляли 5 комби-
нированных дорожных машин, 
18 тракторов, 2 самосвала, 
1 погрузчик, 1 мини-погрузчик, 
работали около 120 сотрудни-
ков подрядных организаций. 

В настоящее время движение 
по муниципальным и региональ-
ным дорогам не затруднено. 
Все спуски и подъёмы на доро-
гах взяты на особый контроль. 
В 15.00 начался очередной объ-
езд территории, все выявлен-

ные недостатки были переданы 
подрядным организациям для 
устранения. Усилены работы по 
уборке территорий, прилегающих 
к промышленным объектам и объ-
ектам потребительского рынка.

По словам директора управ-
ляющей компании МУП «СЕЗ» 
Александра Громова, при 
уборке дворовых территорий 
в первую очередь внимание 
уделяется въездам во дво-
ры и подходам к подъездам. 
Потом дворники начинают 
убирать территорию вдоль 
домов и вот тут-то сталкива-
ются с серьёзной проблемой.

– Дело в том, что во дворах 
припарковано много авто
машин, – сказал Александр 
Олегович. – Например, по этой 
причине непростая ситуация 
с уборкой снега у дома № 12 
по улице Холодова, дома № 13 
по улице Заводской. Вообще у 
некоторых домов по Заводской 
автомашины стоят в несколь-
ко рядов, и дворники просто не 
могут подступиться к снеж-
ным заносам. И такая картина 
по многим адресам в микро-
районе. Значит, убирать снег 
придётся, когда машины уедут.

Александр Громов отметил, 
что уборка проводится в соот-
ветствии с Законом Московской 
области «О благоустройстве» – 
снег, счищаемый с проезжей 
части дорог, улиц и проездов, 
а также с тротуаров, сдвигается 
для временного складирования 
в виде снежных валов. Вывезен 
он будет позже в места складиро-
вания снега, определённые По-
становлением администрации 
от 05.10.2018 года № 1637-П.

Также в микрорайоне Климовск 
продолжается очистка кровель от 
наледи и сосулек. 27 января она 
осуществляется на крышах домов 
по проспекту 50-летия Октября, 
улицы Мичурина и других.

Пресс-служба администрации 
Городского округа Подольск

Фото Кирилла Шутилина 
и территориальных 

подразделений

 Начало на стр. 1

В Большом Подольске 
устраняются последствия 

мощного снегопада

Мкрн. Климовск, ул. Красная

Жалобы на уборку дворов УК стараются тут же отрабатыватьУборка снега проводилась в круглосуточном режиме

Городской округ Подольск, ул. 43 Армии, д. 23а
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Ветеранам-блокадникам 
вручили памятные знаки
25 января в Подольском краеведческом музее 
состоялась торжественная церемония вручения 
памятных знаков «В честь 75-летия полного 
освобождения Ленинграда от фашистской блокады» 

Алюминиевый чайник, жестяная 
чашка, ложка и тарелка с ломтиком 
черного хлеба – блокадного хлеба 
Ленинграда: этот выставочный 
натюрморт напоминает реальный 
быт северной столицы в декабре 
1941 года. 125 грамм выпечки из 
ржаной, овсяной, ячменной, сое
вой и солодовой муки получали 
тогда жители. 5 раз менялась 
норма хлеба, 10 раз – его рецепт. 
Но всё равно это было катастро-
фически мало. Только в этот пе-
риод голодной смертью умерли 
около 50 тысяч ленинградцев. 

– О жестокой правде блокадного 
Ленинграда рассказывают экспо-
наты нашей выставки, – говорит 
директор Подольского краевед-
ческого музея Любовь Слащёва. 
– В экспозиции представлены 
предметы людей, переживших 
блокаду: листовка эвакуированно-
го, документы, которые им выда-
вались после эвакуации, предметы 
быта, наряды той эпохи. Есть 
здесь также комплекс материалов 
участника прорыва блокады Ле-
нинграда В.В. Гембеля. После вой
ны он приехал в Подольск и стал 
работать врачом в Подольской 
городской клинической больнице. 
Здесь можно увидеть и рисунки 
художника-фронтовика А.И. Чало-
ва, который участвовал в прорыве 
блокады. Он создавал их в переры-
вах между боями – это очень цен-
ные для нашего музея экспонаты.  

И вся страна в те годы была как 
старинное здание с рисунка Чало-
ва «Разбитая школа» – с выбитыми 
окнами, покосившимися дверя-
ми, но с крепким фундаментом. 

Живые свидетели далёких 
исторических событий стали 
главными гостями торже-
ственного мероприятия, при-
уроченного к 75-летию полного 
снятия блокады Ленинграда. 

– Всего 35 жителей блокад-
ного Ленинграда и 7 участников 
обороны северной столицы про-
живают сегодня в нашем округе. 
А ведь ещё в начале века их было 
более 200, – вспоминает пред-
седатель подольской обществен-
ной организации «Блокадники 
Ленинграда» Лидия Жукова. 

…Свой пятый день рож-
дения девочка Лида встре-
тила 22 июня 1941 года.

– В день моего рождения нача-
лась война, поэтому я очень хоро-
шо его запомнила, – рассказывает 
Лидия Фёдоровна. – Наша семья 
жила в пригороде, мама с папой 
решили свозить меня в ленинград-
ский зоологический сад, чтобы я 

смогла увидеть настоящего жи-
вого слона. Приехали, прогулялись 
по Невскому проспекту, зашли 
в фотоателье, сфотографирова-
лись. А когда вышли, я заметила: 
люди идут какие-то печальные, 
расстроенные. Тогда-то я впервые 
и услышала это слово – «война». 
Мы перешли на противоположную 
сторону проспекта, где уже со-
биралась толпа людей, вместе 
стали ждать сообщения. Вспоми-

нается частушка, которую мы 
с ребятами часто повторяли 
в первые дни войны: «К Ле-
нинграду немцы прут – дело 
несомненное. Но сюда они 
войдут как военнопленные». 

Слушая стихотворения в 
исполнении юных участников 
общественного движения 
«Волонтёры Победы», Лидия 
Фёдоровна переносилась в 
прошлое. Живо вспоминались 
и столярный клей, и травя-
ные лепешки, и бесценный 
кусок блокадного хлеба. 
Это не должно и не может 
повториться, коснуться её 
детей, внуков, правнука, ко-
торый служит сейчас в рос-
сийской армии. Но знать об 
этом молодые люди обязаны. 
И глядя на то, как вниматель-

но и сосредоточенно слушали 
юные участники встречи учителя 
истории школы № 8 Клавдию 
Мельникову, становилось ясно: 
ребята и сами это понимают.

– 8 сентября 1941 года замкну
лось кольцо немецких войск. Только 
через воздушный и водный путь 
через Ладожское озеро можно 
было взаимодействовать с внеш-
ним миром, – рассказывала пе-
дагог. – Несмотря на трудности 
и беды, жизнь в Ленинграде про-
должалась: еле живые от холода 
и голода люди по утрам шли к 
станкам. Кировский завод работал 
на полную мощь в течение всей 
блокады. 3-4 километра отделяли 
его от линии фронта. Иногда через 
пробоины в стенах приходилось 
отражать наступления немцев. 
Творили поэты, начал создавать 
свою легендарную седьмую сим-
фонию Дмитрий Шостакович…

В своём выступлении первый 
заместитель главы администрации 
Виктор Чуб отметил, что несмотря 
на тяжелейшие испытания, вы-
павшие на долю ленинградцев, 
город выстоял. Почти за 900 дней 

погибли от голода, холода и бо-
лезни почти 630 тысяч человек: 

– Мы все с вами знаем трагиче-
скую судьбу одиннадцатилетней 
Тани Савичевой. Её короткий 
дневник состоял всего из девяти 
записей. Она писала о том време-
ни, когда один за другим умирали 
её близкие. Эти строки хранят, 
наверное, самый главный ужас 
той блокады. Уважаемые вете-
раны-блокадники, спасибо вам 
за ваше мужество, стойкость, 
героизм, силу духа. Примите 
слова искренней сыновней благо-
дарности, пожелания доброго 
здоровья, благополучия. Пусть 
ваши близкие всегда окружают 
вас любовью и заботой. Низкий 
вам поклон от всех подольчан! 

В начале 80-х годов прошлого 
века в Ленинграде жил и учился 
начальник Подольского управле-
ния социальной защиты населения 
Евгений Виюк. Военному делу в 
артиллерийской академии учился 
у бывших блокадников, людей 
героических, оказавших на него 
огромное влияние. Евгений Игна-
тьевич поздравил от себя и от име-
ни министра социального разви-

тия региона Ирины Фаевской всех 
участников праздничного меро-
приятия, вручил памятные знаки в 
честь 75-летия полного освобож-
дения Ленинграда от фашистской 
блокады 14-ти подольчанам: Алек-
сандру Шитову, Лидии Жуковой, 
Владимиру Вальдману, Виктору 
Золотоносу, Виктору Исакову, Ге-
лию Кислицыну, Семёну Комарову, 

Маргарите Кулаковой, Елене Ни-
китиной, Аркадию Петрову, Алле 
Семёновой, Нине Солнцевой, Алле 
Хабенской, Александру Цветкову.

Ветеран Великой Отечествен-
ной Войны, защитник Ленинграда 
Александр Шитов, награждённый 
орденами Красной Звезды и Оте
чественной Войны, медалями 
«За оборону Ленинграда» и «За 
победу над Германией» в 1941 
году был санинструктором и спас 
немало бойцов и офицеров: 

– Спасал раненых, сопрово-
ждал их в медсанбат, заботился 
об их здоровье. А ночью стоял 
на посту. Это был период на-
ступательной операции. Бывало, 
что и под обстрелами оказывал 
помощь разведчикам. Разное 
было. Но в Победу всегда вери-
ли, эта вера нам помогала.

Анастасия Шинкеева 
Фото Кирилла Шутилина
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Подольчане попробовали блокадный хлеб
В Городском округе Подольск прошла 
патриотическая акция «Блокадный хлеб 
Ленинграда», посвящённая 75-летию 
полного освобождения Ленинграда 
от фашистской блокады в годы 
Великой Отечественной войны

Волонтёрская акция проходила 
по адресу: улица Кирова, 31 (воз-
ле скульптуры «Первый бал На-
таши Ростовой»). В ней приняли 
участие около 20 человек, кото-
рые раздавали прохожим порции 
хлеба по 125 граммов каждая – 
суточную норму блокадника.

– Даже не верится, что 
наши предки смогли выжить 
в таких нечеловеческих усло-
виях, не склонили голову перед 
роковыми обстоятельства-
ми, – говорили волонтёры. 

В начале блокады хлеб пекли из 
смеси ржаной, овсяной, ячменной, 
соевой и солодовой муки. Через 
месяц к этой смеси стали добав-
лять льняной жмых, отруби и муку 
из затхлого зерна. А ещё месяц 
спустя тесто делали из целлюлозы, 
хлопкового жмыха, обойной пыли, 
мучной смётки, вытряски из меш-

ков кукурузной и ржаной муки, 
берёзовых почек и сосновой коры. 

В ходе акции молодые подоль-
чане узнали о нормах выдачи 
хлеба для рабочих, служащих, 
детей в осаждённом фашистами 
городе на Неве, увидеть, как вы-
глядели талоны на хлеб, которые 
выдавались ленинградцам. 

– Мы не хотим, чтобы хоть 
ещё раз кто-нибудь попро-
бовал «хлеб войны», – отметил 
один из участников акции.

Только по официальным учтён-
ным данным, за время блокады 
умерла от голода 641 тысяча 
ленинградцев (по подсчётам 
историков – не менее 800 тысяч), 
погибли от бомбёжек и обстре-
лов около 17 тысяч человек и 
около 34 тысяч были ранены.

Ирина Смирнова
Фото Кирилла Шутилина
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Почему орёл на монетах 
«расправил» крылья?

Объясните, пожалуйста, почему на наших монетах 
разная символика: орёл изображён то с опущенными 
крыльями, то с расправленными. С чем это связано? 

Нина Михайловна, микрорайон Лаговский

За ответом на этот вопрос мы обратились в АО «Гознак». 
– Начиная с 2016 года на аверсе всех разменных монет номиналом 

от рубля и выше, а также на аверсе памятных монет из драгоценных 
металлов размещается изображение Государственного герба Россий-
ской Федерации, где крылья орла направлены вверх. Ранее на аверсе 
таких монет использовалась эмблема Банка России, где крылья орла 
опущены вниз. Изменения произведены в соответствии с решением 
Банка России, –рассказал пресс-секретарь АО «Гознак» Глеб Руденко. 

Но Герб Российской Федерации и раньше изображался 
на некоторых памятных монетах Банка России, например, 
в рамках серии «ХХII Олимпийские зимние и ХI Паралимпийские 
зимние игры 2014 года в г. Сочи». Несколько памятных монет 
с гербом России было также выпущено в 2015 году. 

Почему отказывают в дачной амнистии?
Мне отказывают в оформлении участка по дачной амнистии.  

Что делать? Куда обращаться?
 Светлана Григорьевна, микрорайон Климовск

В разговоре с корреспондентом «МВ» пенсионерка уточнила: 
– Землю мне дали в аренду в 1990 году. Никаких документов, 

подтверждающих этот факт, кроме решения правления, у меня 
нет. Я обратилась в местный МФЦ, но оттуда пришёл ответ, 
что в оформлении участка по дачной амнистии мне отказано. 

Как пояснил юрист Роман Семенченко, в данном случае  
МФЦ был совершенно прав. 

– В законе говорится, что оформить в собственность 
по упрощённому порядку можно участки, которые выдели-
ли в собственность, пожизненное наследуемое владение, бес-
срочное пользование или если в постановлении о выделении 
участка нет никакой формулировки, – рассказал юрист. 

У Светланы Григорьевны в акте написано, что зем-
ля выделена в аренду на 50 лет. Приватизация таких участ-
ков законом о дачной амнистии прямо запрещена.

Елена Румянцева

http://www.podolsk.ru/mv

Вопросы здравоохранения  
обсудят с жителями 
Встречи с жителями Городского округа Подольск 
по вопросам здравоохранения будут продолжены 

В 2019 году в Большом По-
дольске в каждый первый чет-
верг месяца будут продолжены 
встречи с жителями по вопросам 
здравоохранения с участием 
главных врачей учреждений здра-
воохранения, расположенных на 
территории Горокруга и предста-

вителей Управления координации 
деятельности медицинских и 
фармацевтических организаций 
№ 5 Министерства здравоох-
ранения Московской области.

Очередная встреча с жи-
телями состоится 7 февраля 
с 16-00 до 18-00 в зале засе-

даний Общественной палаты 
по адресу: Городской округ По-
дольск, улица Кирова, дом 4 
(вход со стороны концертно-
го зала администрации).

Пресс-служба администрации 
Городского округа Подольск

Ежегодно зимний период сопровождается 
ростом заболеваемости населения 
острыми респираторными вирусными 
инфекциями, в том числе гриппом. 
Данное явление в медицине называют 
эпидемическим сезоном

По данным ФБУЗ «Центр 
гигиены и эпидемиологии в Мос
ковской области», в Городском 
округе Подольск эпидемический 
сезон в прошлом году начался 
с последней недели декабря 
2017 года и продолжался до 
конца марта 2018 года.

По состоянию на 24 января 
2019 года, в целом эпидемиоло-
гическая ситуация по заболевае-
мости острыми респираторными 
вирусными инфекциями на тер-
ритории Большого Подольска 
в эпидсезоне 2018-2019 годов от-
носительно благополучная. С его 
начала по 4-ю неделю 2019 года 
включительно зарегистрировано 
2893 случая заболевания остры-
ми респираторными вирусными 
инфекциями среди всех возрастов 
населения города, в том числе 
4 случая заболевания гриппом 
H3N2, именуемым в народе гон-
конгским. Необходимо отметить, 
что из этих случаев заболевания 3 
зарегистрированы среди детей и 
1 случай – у взрослого человека. 
Все заболевшие не были привиты 
против гриппа и были госпитали-
зированы в инфекционные отде-
ления учреждений здравоохране-
ния Горокруга. Только за 4 неделю 
2019 года в Большом Подольске за 
медицинской помощью по поводу 
ОРВИ обратились 202 человека.

Сравнительный анализ забо-
леваемости ОРВИ за 2 прошлые 
недели (прирост на 7,5%), а также 
анализ многолетней заболевае-
мости указывает на приближение 
сезонного подъёма заболевае-
мости. При анализе возрастной 

структуры заболевших ОРВИ 
установлено, что наибольшая 
заболеваемость регистрирует-
ся среди детей, а именно среди 
детей в возрасте от 0 до 6 лет. 
Однако превышения эпидеми-
ческого порога заболеваемости 
пока не зарегистрировано.

Что такое ОРВИ 
и грипп?

Острая респираторная ви-
русная инфекция (ОРВИ) пред-
ставляет собой группу острых 
вирусных заболеваний, пере-
дающихся воздушно-капельным 
путём и характеризующихся ка-
таральным воспалением верхних 
дыхательных путей с симптомами 
инфекционного токсикоза.

ОРВИ – самая распростра-
нённая группа инфекционных 
болезней с широким спектром 
инфекционных агентов. ОРВИ 
вызывает большое количество 
возбудителей (вирусы грип-
па, парамиксовирусы, вирусы 
парагриппа, коронавирусы, 
риновирусы, аденовирусы).

Грипп – это острая вирусная 
инфекционная болезнь, вызван-
ная вирусом гриппа с воздуш-
но-капельным путём передачи 
возбудителя, характеризующаяся 
острым началом, лихорадкой 
(с температурой 38°С и выше), 
общей интоксикацией и пора-
жением дыхательных путей.

Грипп начинается остро с рез-
кого подъёма температуры тела 
(до 38°С–40°С) с сухим кашлем 
или першением в горле. И сопро-

вождается симптомами общей 
интоксикации: ознобом, болями 
в мышцах, головной болью, бо-
лью в глазных яблоках. Насморк 
обычно начинается спустя 3 дня 
после снижения температуры 
тела. Кашель может сопровож
даться болью за грудиной.

При лёгком течении заболева-
ния эти симптомы сохраняются 
3–5 дней, и больной обычно вы-
здоравливает. Но при этом не-
сколько дней сохраняется чувство 
выраженной усталости, особен-
но у лиц старшего возраста.

Тяжёлое течение гриппа сопро-
вождается поражением нижних 
дыхательных путей с развитием 
пневмонии и (или) признаками 
дыхательной недостаточности: 
появляется одышка или затруд-
нённое дыхание в покое (у детей 
до 5 лет наблюдается втяжение 
грудной клетки или свистящее 
дыхание в покое), цианоз но-
согубного треугольника. При 
тяжёлых формах гриппа могут 
развиваться отёк легких и мозга, 
мелкие кровоизлияния на коже, 
слизистых оболочках и внутрен-
них органах, присоединяться 

вторичные бактери-
альные осложнения.

Грипп представляет 
большую опасность из-
за развития серьёзных 
осложнений, особенно 
у детей до 5 лет, бере-
менных женщин, лиц 
с хроническими за-
болеваниями сердца, 
лёгких, метаболическим 
синдромом, лиц стар-
ше 60 лет и других.

Очень важно при 
появлении признаков 
ОРВИ обязательно 
обращаться за меди-
цинской помощью к 
лечащему врачу для 
назначения необходи-
мых методов обследо-
вания, установления 
диагноза и назначения 
адекватного лечения. 
Самолечение может 
привести к развитию 
тяжёлых осложнений 
и привести к печаль-
ным последствиям.

Т.Ю. Петухова, 
специалист-эксперт 

Подольского 
территориального 
отдела Управления 

Роспотребнадзора по 
Московской области

 Осторожно, грипп!
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Спортплощадка 

Баскетбол
«Юность», с победой! 
19 января 2019 года 
в УСЦ «Юность» 
состоялась игра 
по баскетболу в 
рамках первенства 
Московской области 
среди юношей 
1 Лига (2005-2006 
годов рождения)

Баскетболисты «Юности» 
(Городской округ Подольск) 
встречались с командной 
из Ликино-Дулёво. Итог встречи: 
56:13 в пользу «Юности».

Встреча между БК «Химик» 
(Воскресенск) и БК «Юность 
(Городской округ Подольск) 
завершилась победой нашей 
команды со счётом 104:36. 

Стоит отметить, что в этом 
игровом сезоне наша команда 
борется за медаль. Следую-

щая игра состоится 2 фев-
раля на домашней площадке 
с командой из Серпухова.

Волейбол
Победили в 
товарищеской 
встрече 

23 января 2019 года в УСЦ 
«Юность» состоялась товари-
щеская встреча по волейболу: 
«Юность-2» – «Водоканал». 
Было сыграно 4 партии, по 
итогам которых победу одер-
жала команда «Водоканал».

Со страницы  
«УСЦ «Юность»  

ВКонтакте»

Футбол
14 сухих мячей!

Именно столько забили девушки 
из ЖФК «Подольчанка» в ворота 
своих соперниц из ЖФК «Пламя» 
(Вербилки – Куликово) в очеред-
ном матче зимнего первенства 
Московской области по мини-
футболу среди команд группы Б.

По 7 голов в каждом из таймов 
забили наши футболистки. Чаще 
всех отличалась Терехова – она за-
била 5 мячей. Трижды отличилась 
Пастухова, дважды – Василенко. 
По одному мячу в ворота сопер-
ниц забили Филатова, Кириллова, 
Сугробова и Багирова. В итоге 
– самая крупная победа в сезоне 
среди всех команд группы Б.

Пресс-служба ЖФК «Подольчанка»

Танцевальный спорт
Победили в своей 
номинации
Воспитанники танцевально-спортивного 
клуба «Тop-Dance» Городского округа 
Подольск заняли первого место 
на первенстве Московской области

Воспитанники танце-
вально-спортивного клуба 
«Тop-Dance» Культурно-
просветительского центра 
«Дубровицы» Денис Житке-
вич и Екатерина Курчина за-
няли 1-е место в номинации 
«Взрослые + Молодёжь, ST 
до А класса» на первенстве 
Московской области по тан-
цевальному спорту. Трене-
ром пары и руководителем 
клуба является мастер спор-
та, танцор международного 
класса Станислав Река.

Отметим, что для участия 
в соревнованиях в Долго-
прудный съехались танцоры 
47 профессиональных клу-
бов из 29 городов региона. 
Сильнейшие танцевальные 
пары Подмосковья участво-
вали в латиноамериканской 
и европейской программах.

 «Витязь» забил 
«Заре» 10 мячей!
Матч 2-го тура Зимнего 
турнира памяти В.И. Гуляева 
завершился разгромной 
победой подольской команды

Как и в матче против «Лобни», результат 
первого тайма был куда более скромным. 
При счёте 2:0 гости отыграли один мяч и 
стали смелее атаковать, но успеха это им не 
принесло. А после перерыва «Витязь» с пер-
вых минут принялся укреплять преимуще-
ство. Наша команда забивала снова и снова, 
в итоге доведя счёт до двузначного – 10:1!

Голы в нашей команде забили: Ка-
зарян (3), Елфимов (2), Поляков, Чу-
ринов, Храпов, Морозов, Мишков.

В следующем туре «Витязь» на поле ста-
диона «Планета» принимал домодедовский 
«Пересвет», также начавший турнир с двух 
побед. Встреча состоялась 26 января. В этот 
раз наша команда уступила со счётом 2:5.

Пресс-служба ФК «Витязь»

Универсальный бой

Маленькие «скорпионы»  
выступили успешно

С 20 по 23 января команда 
военно-спортивного клуба из 
Подольска в составе 10 человек 
приняла участие в первенстве 
России по универсальному 
бою в возрастной категории 
6–11 лет. 9 медалей первенства 
добавились в копилку воспи-
танников ВСК «Скорпион». 

Первые места заняли Анастасия 
Ефимова, Павел Оксем, Григорий 
Давыдов и Данил Авдеев. Се-
ребряным призёром стал Павел 
Смирнов, бронзовыми – Михаил 
Канов, Никита Шапченков, Илья 
Бражнов и Максим Хватков.

Со страницы «Подольск 
город спорта ВКонтакте»

Пресс-служба администрации Городского округа Подольск
Фото со страницы Комитета по культуре 

и туризму в сети ВКонтакте


